Hje mkundskab zdstetrin

. Hygiejne Ernzering og energibehov Sundhedsbevidsthed Sproglig forstaelse
Stofomrade Leaeringsmal
Feerdighed Viden Feerdighed Viden Feerdighed Viden Feerdighed Viden
Eleven kan traffe Eleven behersker de Eleven viden om Eleven kan bruge Eleven har viden om Eleven kan anvende Eleven har viden om vitaminers, Eleven kan praesentere Eleven har viden om mediers
begrundede madvalg i grundlzeggende hygiejne- og mikroorganismer der har kostanbefalinger i ernaring og energibehov kostanbefalinger og redeggre mineralers og andre og begrunde et selvskabt praesentationsteknikker
Mad og sundhed forhold til egen sundhed, sikkerhedsregler i et kpkken betydning for mad, egen madlavning for energibehov og ernzering i naeringsstoffers betydning sundt maltid i et udvalgt
samt kunne forholde madlavning og sundhed forhold til egen sundhed for sundheden medie
sig kritisk hertil.
Ravarekendskab Kvalitetsforstaelse Baeredygtighed og miljgbevidsthed Sproglig forstaelse
Faerdighed Viden Feerdighed Viden Feerdighed Viden Feerdighed Viden
Eleven kan foretage Eleven kan anvende Eleven har viden om Eleven kan vurdere Eleven har viden om Eleven kan vurdere Eleven har viden om industriel Eleven kan formidle Eleven har viden om
begrundede valg af almindelige ravarer, herunder ravaregruppers, herunder fgedevarers kvalitet kvalitetskriterier for fedevareproblematikker fedevareproduktion produktionen af en begreberne indenfor
Fgdevarebevidsthed fodevarer i forhold til ogsa grgnlandske ravarer, ogsd grgnlandske ravarers fpdevarer og fedevarers baeredygtighed og baeredygtighedskriterier fadevare, evt vha. digitale produktion af fadevarer,
produktion, kvalitet til madlavning smag og anvendelse. medier herunder, forarbejdning
og madoplevelse og opbevaring
Madens zestetik Indkgb Mal og vaegt Sproglig forstaelse
Feerdighed Viden Feerdighed Viden Feerdighed Viden Feerdighed Viden
b K Eleven kan vurdere madens Eleven har viden om Eleven kan tilsmage retter Eleven har viden om de fem Eleven kan planlaegge indkgb Eleven har viden om Eleven kan formidle Eleven viden om korrekte
t-::ven an a@stetiske udtryk og indtryk madens aestetik vha. de fem grundsmage, grundsmage, og kender til samt vurdere og udfgre planlaegning af madlavning, grundleeggende tilberedningsmetoder for
) eksperimentere ud N ) . . . .
Madlavning samt anvende krydderier forskellige krydderier maengdeberegninger udfra herunder madlavningsmetoder velkendte levnedsmidler
fra grundleeggende . . . . .
X X i maden portionsberegningstabeller maengdeberegning. for udvalgte levnedsmidler
madlavningsteknikker
Kultur Maltid Metoder og teknik Sproglig forstaelse
Feerdighed Viden Feerdighed Viden Feerdighed Viden Feerdighed Viden
Eleven kan planlaegge og Eleven har viden om de Eleven kan planlaegge og Eleven har viden om Eleven kan planlaegge en Eleven har viden om Eleven kan formidle Eleven har viden om
Elgven kan opbygge fremstille menuer af faktorer, der pavirker mad — fremstille forskellige forskellige traditionelle menu i dets forskellige madlavningens mal og forskellige fagsprog der knytter sig
maltider med fqrstaelse forskellig kulturel oprindelse og maltidskulturer grgnlandske egnsretter grgnlandske opbevarings — faser — fra idé til arbejdsprocesserne heri madlavningsprocesser, til madlavningsprocesser,
Maltider og madkultur for forskellige og konserveringsmetoder praesentation fx konservere, koge, stege fx. jeevne og panere
madkulturer og
levevilkar




