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[LINNIARTITSISUMUT L

[KINNGUTLGLINNISSAMUT
NAJOQQUTASSAQ

Sivisussusaa: lektionit 4-5
Klassinut: 1. - 4. klassinut

Atuartut allassinnaanermi killiffigisartik aallaavigalugu kammaalluartoq/
ikinngutaalluartoq pillugu titartaallutillu allaaserinnissapput -
najoqqutassatut ilusilerlugu.

Siunertaa

» Najoqqutassiorpalaartumik allanneq ilisimasaqarfigilissavaat (allaaserinneriaaseq).

» Najoqqutassiorluni, nassuiaarpalaartumik akussanillu allanneq (ogaaseqatigiiliorneq).

» Ogaatsit ataqatigiilersillugit, oqaaseqatigiinngortitsineq ilinniassavaat(allaaserinninneq).

» lkinngutaalluartoq misigissutsit nalilersuinerillu aallaavigalugit ogaasertalernissaammik sungiusassavaat
(nassuiaaneq).

» Naginnerit nipaasa atagatigiinnerat, oqaatsit allanneqartarneri kiisalu uuttuinermi naalisaanerit atorneqartartut
atorlugit allanneq ilinniassavaat (allanneq).

MALUGIUK! Siunertamut aamma ilaavoq klassimi atugarissaarneq ataqgatigiinnerullu siuarsarnissaa.

ALLANNGINNERMI

Assersuummik takutitsineq
* llitsersuutit assigiinngitsut atuartunut takutikkit (ass. najogqutassat, katiterinermi malitassat, pinnguaatini
malittarisassat).

 Atuartunut 1 atuaqatigiinnut nipituumik atuaruk. Oqaatsinik ikiuutit aamma atorsinnaapput.

» Najoqqutassap imai ersarissarneqassapput assersuutitullu allatat sunik imagarnersut takutillugit, soorlu:
o Taaguut/ qulequtaq
o Najogqutami ilitsersuineq nassuiaarpalaarnerlu
o Akuisa nalunaarsorneri
o Malitassami periusissag aamma tulleriiaarinissaq
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Najoqqutassiorpalaartumik allanneq pillugu ataatsimut oqaloqatigiinneq misilittakkanillu avitseqatigiinneq
» Najoqqutassanut tunngatillugu atuartut ilisimasaannik oqaloqatigiinneq apersuinerlu:
o Najoqqutassat suut nalunngilisigit? Allattarfissuarmut allattorsigit.
o Qaqugukkununa sumullu najogqutassat atorneqartartut?
o Najoqqutassat ganoq isumagarfigivisigit? Suna atussallugu ajornannginnerua ajornarnerualuunniit?
» Najoqqutassap atornissaa paasitinniarlugu Assersuut 1 atorlugu atuartut igaffissuarmi poor luliogatigikkit
(Poor”lut sukkulaatitallit najoqqutassartaa atornegarsinnaavoq).
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[LINNIARTITSISUMUT 2

Najoqqutassaq atuarluarneqassaaq w
» Ogqaaseqatigiit najoqqutassiarpalaartumik allaaserisat atuarluarneqassapput Assersuut 2-mut atassuserne-

gassapput. Assersuutiniittut makku ersarissarnegassapput: = A ANNaa
o Taaguutaa/ qulequtaa
o Najoqqutassiap nassuiarnegarnera
o Akussat allattorsimaffia
o lliuusissanut tulleriiaarineq
« lkinngutaalluartoq pillugu atuaqatigiit ogalogatigiisinneqassapput. Ilinniartitsisoq allattarfissuarmut
pingaarnersiuilluni allattuissaaq.
» lkinngutaalluartoq pillugu allattarfissuarmi allattukkanik atuartut tulluartitaminnik toggassapput puugutarsuarmullu
Atuartunut 1-imiittumut toqqgakkatik allattussallugit

Malugiuk! Atuartut ogaatsit atorusutatik atorsinnaaniassammatigit, ogaatsinik ikiuutit klassip ‘
iigaani nivingatinneqgarsinnaapput.

Piginnaasat malillugit allaaserinninnermi allaffissanik tulluartunik toqgaaneq
 Atuartut piginnaasaat aallaavigalugit sungaartumut, gorsummut tungujortumulluunniit allatsinneqassapput.
o Siunnersuutit qupperneq kingullermiittut atornegarsinnaapput.
* Allaffissat atuartunut takutikkit.
o Allaffissat saniatigut atuartut assersuutinik, plakati ikinngutigiinnissamut najoqqutassamut tunngasoq, ogaatsit
nammineq allatanik aammalu oqaatsinik ikiuutinik allannissamut tapersorneqarsinnaapput.

a e o -
| |

Utertitsiviginninneq
Utertitsiviginninnermi Ilinniartitsisumut 3-miittut atorlugit atuartut piginnaasaat aallaavigalugit
allannissamut kaammattorlugillu tapersersornegassapput.

Eqqartueqatigiinneq
* Suliap giterpaarnerani eqqartueqatigiisitsigit:
o Atuartut allataannik assersuutissaqqissunik nassaassaasi imaluunniit atuartut namminneerlutik
vjartuisinnaapput.
o Assersuutissaqqissut atuaqatigiinnut isumassarsiorfissatut takutinnegassapput.

ALLAREERNERMI

Kukkunersiuineq naqgissuinerlu
 Atuartunut “Illinniartitsisumut 4” takutinnegassaaq suullu pingaarnerutinnegassanersut paasititsillutit.
o Atuartut piginnaasaat aallaavigalugit allaffissat tulluartut takutinnegassapput.
 Atuartut piumaffigikkit allatatik pingaarnerutitamut tulluarnersut misissuissasut.

Takutitsineq aamma saqqummersitsineq
» Sagqummeeriaasissamik toqqgaagit:
o Atuaqatigiit akunnerminni allatatik atuassavaat imaluunniit allattup atuagatiminut nipituumik atuarsinnaavai.
o Atuaqatigiinnut allanut imaluunniit alloriarfimmi ataatsimoortinnegarnermi nipituumik atuarneqarsinnaapput.
o Najoqqutassat atuartut inaanni, torsuusami imaluunniit atuakkanik atorniartarfimmi
takusassiarinegarsinnaapput.
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Nalilinermi atuartut
killiffitsik aallaavigalugit
sungaartoq, qorsuk
tungujortorlu atorlugit
ikiuusernegarsinnaapput.

UTERTITSIVIGINNINNEQ

Utertitsiviginninneq sungaartoq

¢ Atuartut suliassikkit ogaatsit pappiaggamiittut aallaavigalugit naginnerit nipaat ilisarisinnaasatik
allassagaat. Oqaatsit annikitsut akuerikkit atuartullu kaammattorlugit annikitsumik allassasut - soorlu:
“Pinnguarneq akulerutissavat” aamma “Qungujulaneq aalatissavat”.

e QOgaatsinik Ikiuutit imaluunniit ogaatsit siunnersuutigineqartut allattarfissuarmut allaffissanulluunniit
allannegartut atuartunit atorneqgarnissaannut innersuussigit.

¢ Atuartut meeqgatut allataasa ataanni llattaaseq (inersimasutut allanneq) atorlugu allagit.
Assigiittogarnersoq misissuitikkit, assigiittogarsimappallu nersualaarlugit.

Malugiuk! Atuartut allannerunissaat pingaarnerutiguk, kukkunissaat pinnagit.

Utertitsiviginninneq qorsuk

¢ Atuartut kaammattukkit ogaluummik inatsiniummik taggisitalimmillu allassasut, ass. “Pakkussinerit
marluk akulerullugit aalanneqassapput.” imaluunniit “Illarneq igamut akulerunneqassaaq.”

¢ Atuartut kaammaatornegassapput akussat atortullu pillugit nassuiaassasut - soorlu: “Asanninneq
kissalaartoq puugutarsuarmut ikinegassaaq” imaluunniit “Iffiugassaq nuannersoq iffiorfimmut
kissartumut uunneqassaaq”.

Utertitsiviginninneq tungujortoq

¢ Atuartut piumaffiginegassapput ogaaseqatigiiliornermi nassuiaallutik allalerunik oqaaseeqganik
ilanngussissasut, soorlu: aamma, kisianni - ass. “llitsersuut atuaruminartuullunilu malikkuminartuusoq
atorlugu aamma ikinngutitaartoqgarsinnaavoq.” imaluunniit

Atuartut siunnersornegassapput tulleriiaakkanik allassasut, uku atorlugit; “siullermik”, “tulliutissapput”,
kingornatigut”, “naggataatigut” - ass. “Siullermik pakkussinerit tallimat puugutarsuarmut ikineqassapput”
imaluunniit “Tullinnguutissapput illagatigiinnerit 10 g-iusut akulerunneri”.

¢ Atuartut aammma“Tulleriiaarinerini” suliakkernegassapput atornegarnerusartut allannegassasut, soorlu
“Siullermik nuannaarnerup akulerunnissaanut alussaateeqqat pingasut atorneqgartarput..” imaluunniit
“Naggataatigut ikinngutigiinnerup kaagia iffiorfikkut uussavat...”

TKINNGUTIGIINNISSAMUT NAJOQQUIASSAL "N N Nee”” N” N NN

ATUAKKIORTUT: JULLE SUNDAHL AAMMA KRISTINA RIISGAARD .
ARQQISSUTS0Q: KESTARAK DANTELSEN ILINNIUSIORFIK {\

UNDERVISNINGSMIDDELFORLAG

skrive dk



KUKKUNERSIUINEQ
NAQQISSUINERLY

Nalilinermi atuartut
killiffitsik aallaavigalugit
sungaartoq, qorsuk
tungujortorlu atorlugit
tapersersorneqarsinnaap-

put. ALLAREERNERMI

Kukkunersiuineq sunaartoq

* Atuartut kaammattorneqgassapput ogaatsit ikiuutiniittutut plakatimiittutullu allassimagunik
ataatigut titartassagaat.

 Atuartut kaammattukkit iliuuserisassat ataaseq marlulluunniit allassimasartik
titartarsimasartilluunniit nassaarissagaat - ass. nagqittaruk, iffiorit, nakkalataarigit.

Kukkunersiuineq qorsuk

* Oqaatsit ikiuutiniittut plakatimiittullu atorlugit atuartut allatatik naqqissussavaat.

* Atuartut ilitsersuummik allariaaseq pillugu nassuiaatissavatit ganoq iliussanersut (ogaluutit) -
ass. aalannegassapput, akulerunneqassapput il.il..

Kukkunersiuineq tungujortoq

* Atuartut ogaatsinik atukulanerusaannik misissuitissavatit naqgissuitillugillu - ass. taava,
taanna, tassunga, akulerullugu, kaagiliorfik, gaavani mannilerluguy, iffiorfikkut uullugu.

 Atuartut allataminni ogaaseeqqganik (ass. aamma, kisianni, taava) nassaassasut
piumaffigissavatit pisariagarpallu ilaartuitissallugit.

 Atuartut tulleriissaakkanik allassimanersut misissuitissavatit ersarissaatillugillu - ass.
siullermik, tulliani, kingornatigut naggataatigullu - pisariaqassappat ilagqissinnaavaat.
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ALLANNGINNERM ASSERSUUT 1

POOR™LUT SUKKULAATITALLLT

Allaatiginera:
Poor’lut agimaartut mamarunarluinnartut sukkulaatinik akullit, ikinngutinik ilaquttanillu
ataatsimooqateqgarnermi nerissallugit tulluarluinnartut.

Akussat (inunnut 12-inut): Periusissaq (imatut iliussaatit):
e Immuk3dl 1. Immuk, gapuaraq, sioraasat, taratsut mannillu
* Qapuaraq poortaq ataaseq puugutarsuarmut ikissavatit.

* Sioraasat50 g

 Taratsut alussaateeraq affaq

* Mannik ataaseq

* Qajuusat500¢g

* Punneq100g

e Sukkulaag150 g

* Qaavanut tarnutissaq mannik ataaseq

. Aalatissapput qapuaraq akulerutsinniarlugu.
. Qajuusat 400 g akulerutissavatit, akulerutsilluassavatit.
. Punneq aatsissavat akulerullugulu.
. Nagittarnerani sukkulaat akulerutissavatit.
. Nagittagaq 30 min. qaffasserneqassaagq.
. Kissarsuut 200 gradimut ikinneqgassaaq
. Nagjittagaq 12-inngorlugu aggorneqgassaag.
. Poor”lut ammalortunngortinnegassapput
gajuusalilaartarlugit. 45 min. qaffasserneqgassapput.
10. Qaavi mannimmik taninnegassapput.
11. Poor " lut 14 minutsit iffiorfikkut uunnegassapput.
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ALLANNGINNERML
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TKINNGUTIGIINNISSAMUT NAJOQQUTASSAQ

Allaatiginninnera:

Ikinngutigiinneq nuannersuuvoq, illagatigiinnermik, pakkusimaarnermik, nuannisagatigiinnermik,
pinnguaqatigiinnermik allanillu akogarpog.

Ilitsersuut ajornanngitsunnguuvoq ikinngutinullu ingerlateqqinneqgartariagarluni.

Akussat: Periusissaq (imatut iliussaatit):

* Qungujulleq 5 kg

* Eqitaarneq alussaatit marluk
¢ Ogqaatsit nuannersut7 g

e lkiogatigiinneq10 g

¢ lllagatigiinneq 400 g

* Nuannisagatigiinneq 3 dl

* Pinnguarneq 300 g

1. Qungujunneq eqitaarnerlu puugutarsuarmut ikissavatit.

2. Ikiuunneq oqgaatsillu nuannersut akulerutissavatit
aalaterluarlugillu.

3. lllarneq igamut aatsinnegassaagq.

4. lllarneq aatsitaq puugutarsuarmut akulerunnegassaag.

5. Nuannisaaqatigiinneq akulerunneqassaaq nagqittarlugulu.

6. Naggataatigut nagittakkamut pinnguarneq
nakkalataartinneqgassaag.

7. Nagittagaq kuitsivimmut kuissavat.

8. Kuitsivik kissarsuummut ikkunnegassaagq.

9. 200 gradimut kissarsuummi uunnegassaagq.

IKINNGUTIGTINNISSAMUT NAJOQUUIASSAL "N Ner” Ne”” N N NN

ATUAKKTORTUT: ]lAJ[IA[ SUNDAHL AAMMA KRISTINA RIISGAARD ILINNIUSIORFIK 5
AAQQISSUTSO: KESTARAK DANIELSEN A l} - A3 © MR



qe anfs &— NISIINVQ IVHYLSTY -00SINSSIO0NY
Q svosmaamsonmsusaana (3 Q\ : q QYVYOSITY UNTISIYY VWIWYY THYONNS TTN( - LALODIYNLY
v__n_u_O_mD_ZZ_.: M

0USSYLNODO(YN LNWYSSINNTIITLNINNINT

1 LINNLYALY



[KINNGUTIGIINNISSAMUT NAJOQQUTASSAQ
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AAQQISSUISOQ: KISTARAK DANIELSEN

ATURRTUNUT ]

'kinngut
nudnnersoq pillugu
’ci’car’caagit
allallutillu

UNDERVISNINGSMIDDELFORLAG =

ILINNIUSIORFIK ﬂ
skrive dk



ATUARTUNUT 3

'kinngueqo\mermu’c
‘hmngo\sw.nik
oqaaseqo\tigiinnik

allagit

lkinngutaall uartumut akussat:

05|.(9

OZOOg
e dl
* 6

Periusissaq (imatut iliussaatit):

1 kuiuk

2 akuleru‘tiguk
3 adlatikkit
4 uunneqassaaq
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ATUARTUNUT &

ALLANNERMI

lkinnguteqarnermut
‘tunr\golsumik
ilitsersuusiorit

ALLAFEISSAQ TUNCUTORTOU

Al laa'l:iginem:

Periusissaq (imatut iliussaatit):
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ALLANNERME ATUARTUNUT §

ALLAFFISSAQ TUNGU](;RTOQ

Allaaserinera:

lkinngutaalluartoq

lkinngutigiilluarneq makkunannga imaqarsinnaavoq...
lkinngutaalluartoq makkununnga atorluarsinnaavoq...
lkinngutaalluartoq makkununnga sammisaqaqatigineqarsinnaavoq ...
lkinngutigiinnermut ilitsersuut makkunanngaimaqartarpoq ...

. Periusissa
Akussat: (tmatut iliussaatit ):

- kg Puugutarsuarmut ... kuineqassaaq
| ... adlateruk

* O( O\kuleruguk

° 9rolm olo\‘tsi“ugu

° OlIMSSOlOl't uunna”ugu

... naqittarneqassaaq

.. nakkalatadrneqassaaq

3 alussaateeraq

agguato\ameqo\ssaaq
taninneqassaaq
... kissarsuutikkut uunneqassaaq
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ATUARTITSINERMI SAKKUSSAT

GraphoGame Kalaallisut

Atuartut peqatigalugit “GraphoGame Kalaallisut” atorluarneqarsinnaavogq.

Spili atuartunut nukarlerniittunut 6-9 ukiulinnut naginnernik katiterinermullu sungiusartunut
atugassiaavoq. Pigeriinngikkaanni uani aanegarsinnaavoq:
https://apps.apple.com/dk/app/graphogame-kalaallisut/id1599740443?|=da

llinniartitsunut ilitsersuut uani atuarnegarsinnaavoq:
https://iserasuaat.gl/emner/folkeskole/siammaavik/konkrete-materialer/graphogame?
sc_lang=kl-gl

Sammisassatut siunnersuutit -kopiigassallu

Naginnerit, naginnerit nipaat, naginnernillu katiteraluni sungiusartunut atorneqgarsinnaavog.
Atuarniarlerlaanut tulluarpog.

Atuagaq atuarfimmi piginngikkaanni ibog-imi nassaarineqarsinnaavoq.
https://ibog.ila.gl/reader/greenland/reader/index.html

Sammisassatut siunnersuutit -kopiigassallu 2

Naginnernik ilisarsisinnaanngorsimasunut aammalu ogaatsinik takinerulaartunik
allassinnaalersimasunut ikiuutaasinnaasutut ilanngunnegarsinnaavogq.

Atuagaq atuarfimmi piginngikkaanni ibog-imi nassaarineqarsinnaavoq.
https://ibog.ila.gl/reader/greenland/reader/index.html
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