Ogaatsini allaaserinninneq ogalogatigiinnermik aallarniutitalik

Hinniartitsisumut atuartunullu siunnersuutit ilitsersuutillu

Misilitsinnerup sivisussusaa:

Atuartitsissut = sivisussuseq oqalogatigiinneq Ogaloqatigiinnermiit kisimiilluni
allaffimmut allanneq
Kalaallisut 4 tiimit 1 tiimi 15 minutsit 3 tiimit
Danskisut 4 tiimit 1 tiimi 15 minutsit 3 tiimit
Engelskisut 3 tiimit Y tiimi 15 minutsit 2% tiimit

Misilitsinnissaqg sioqqullugu

1. Misilitsinnissaq sioqqullugu atuartut eqimattanut agguaanneqareersimassapput. Atuartut
amerlanerpaamik 3-4 amerlassusegarnissaat innersuunnarpog.

Oqaloqatigiilluni isumasiogatigiinneq

2. Misilitsinneq aallartippat isumagatigeereersimaneq naapertorlugu, atuartut klassimi

egimattanut agguataassapput.

Nakkutilliineq maleruagqusaq naapertorlugu atuutsinnegassaag.

4. Atuartut suliassiissutinik (suliassiissutit aamma nutserneri) agguarneqgassapput qulequttallu
ogaatsit misilitsiffiusut atorlugit ilinniartitsisumit nipituumik atuarnegassallutik.

5. Suliassiissutit/allaggaarfissat saggaani paasissutissanik immersuiffissag, atuartup agganik
il.il. atuartumit immersornegassaag.

6. Suliassiissutit ataatsimut misissupallannegassapput - atuaqqgissaanngikkallarlugit.

7. Piareersarluni egimattani isumassarsiogatigiinnermi suliassiissutit tamarmik pinegassapput.
Misilitsittut immikkut namminneq allaaserinninnissaminnut atugassaminnik
allattuiffissamut allattuissapput. Ogalogatigiinnermi ogaatsit atorusutat atornegarsinnaapput,
allaaserisarli ogaatsit misilitsiffiusut atorlugit allanneqgassaag.

w

Ogalogatigiinneq imatut imagarsinnaavoq:
e Suliassiissutit ataasiakkaarlugit atuapallannegassapput. (Sivisunerpaamik 10-15 min.)
e Suliassiissutit ataasiakkaat ganoq piumasagaatitagarnersut oqgallisigineqassapput
aamma assitat isumassarsiorfiginegarsinnaapput.
e Piumasagaatini ogaatsit paatsoornegannginnissaat qulakkeerneqgassaad.
e Suliassiissutini genret piumasagaataasut periarfissallu ogallisiginegassapput.
e Allatap imassaanut, ilusissaanut piumasagaatinullu isumasioqatigiiffittut.

8. Piareersarluni isumasiogatigiinneq gaangiuppat, atuartut allattugaat nakkutilliisumit
katersornegassapput.

Oqaloqatigiilluni isumasiogatigiinnermiit allakkiartorneq

9. Egimattani ogalogatigeereernerup kingorna inimut allaffissamut nuunnermi 15 min.
atorneqgassapput.

Kisimiilluni allattariarsorluni misilitsinneq — 3 tiimit

e Atuartut allaffissaminnut inississapput.

o Nakkutilliisup suliakkiissutit atuartumut tunniutissavai.

e Piareersarluni ogalogatigiinnermi allattukkat ilinniartitsisup tunniutissavai.
e Atuartut kisimik sulissapput.

Ikiuutit: Ordbogit quppersakkallu tulluartut allat atornegassapput.
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