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[bookmark: _Toc395089946]Introduktion til materialet
”Studiemetodik GUX - elevaktiverende øvelser” er en samling af elevaktiverende øvelser, som lærere i studiemetodik på GUX kan benytte i undervisningen i 1., 2. og 3.g. Materialet dækker studiemetodiks kerneområder og læringsmål og er tilgængeligt online via Iserasuaat. 

For hver øvelse findes 1) en beskrivelse af øvelsen med praktiske anvisninger og forklaringer til læreren (i et format som vist nedenfor) og 2) selve materialet, som skal anvendes i undervisningen fx øvelsesark til eleverne. Materialets form tillader, at den enkelte lærer kan redigere og tilpasse materialet efter klassens behov. Det er ikke meningen, at man som lærer skal gøre brug af alle øvelser i undervisningen. Der lægges i stedet op til, at man lader sig inspirere og udvælger øvelser, der passer til den specifikke klasses behov og lærerens planlægning af undervisningen. 

Forklaring af øvelsernes format: 
	Årgang
	Angiver hvilket klassetrin øvelsen er velegnet til 

	Tid
	Angiver et estimat på, hvor lang tid det vil tage at gennemføre øvelsen i undervisningen

	Materiale 
	Oversigt over hvilke materialer og ”rekvisitter”, som skal anvendes i forbindelse med øvelsen 

	Formål
	Opsummering af øvelsens formål (vil ofte være en god idé at dele med eleverne)

	Intro 
	Beskrivelse af, hvordan læreren kan introducere øvelsen til eleverne 

	Opgave
	Beskrivelse af selve øvelsen og den opgave, som eleverne skal løse

	Afrunding 
	Forslag til, hvordan læreren kan afrunde øvelsen 

	Svar 
	Beskrivelse af eventuelle svar på øvelsens opgaver, såfremt det er en øvelse med konkrete facit 

	Læringsmål 
	Angivelse af øvelsens læringsmål i relation til læreplanen og undervisningsvejledningen for studiemetodik



Alle øvelser er udarbejdede med henblik på at aktivere eleverne i undervisningen. Det betyder, at øvelserne lægger op til, at eleverne arbejder aktivt med de studiemetodiske emner gennem øvelser, der ikke involverer et stort omfang af læsetid for eleverne, lærerstyret formidling, tavleundervisning eller envejskommunikation. Tanken bag øvelserne er, at undervisningen så vidt muligt foregår på en legende, aktiv og kreativ måde, hvor eleverne kommer i berøring med stoffet. Det kan fx dreje sig om sorteringsøvelser, skriveøvelser, øvelser der involverer bevægelse, quizzer, tegneøvelser og dialogiske øvelser. 

Samlingen består af fem kapitler: 
1) Introduktion til studiemetodik og livet som gymnasieelev
2) Studiemetodiske kompetencer og læring 
3) Opgaveskrivning og store opgaver
4) Fravær, motivation og fremtid 
5) Eksamen og årsafslutning 
[bookmark: _Toc395089947]1. Introduktion til studiemetodik & livet som gymnasieelev 
[bookmark: _Toc392071264][bookmark: _Toc395089948]1.1 Opstart og de første timer i et skoleår 

[bookmark: _Toc392071265][bookmark: _Toc395089949]Brainstorm på studiekompetencer 
	Årgang
	1.g

	Tid
	Ca. 20-40 min. 

	Materiale 
	· brainstorm papir
· tavle
· grønt og rødt farvekridt

	Formål
	· Få forståelse for, hvad studiemetodik handler om
· Skabe bevidsthed om, hvad man skal kunne i gymnasiet
· Læreren får viden om, hvad eleverne er gode til og gerne vil blive bedre til

	Intro (10 min)
	· Fortæl om formålet med øvelsen (skriv gerne på tavlen). 
· Læreren skriver nu ordene: ”at kunne” og ”at vide” på tavlen. Spørger eleverne, hvad forskellen er. 
· Læreren fortæller, at studiemetodik handler om mange af de ting, man skal KUNNE for at gå i gymnasiet (det er et teknik og redskabsfag)
· Læreren skriver et eksempel på tavlen fx ”at kunne skrive opgaver”, ”kunne tage noter” eller ”kunne samarbejde” – i faget studiemetodik skal vi øve os i – og træne mange af de ting, som man skal kunne i gymnasiet
· Introducer begrebet studiekompetencer

	Opgave (10 min)
	· Udlever brainstormpapir eller bed eleverne lave et selv. 
· Alle elever skal nu brainstorme og skrive alle de studiekompetencer, der er vigtige i gymnasiet 
· (udvid evt. øvelsen ved at eleverne i grupper kan gå rundt på skolen og spørger andre elever og lærere om, hvad de mener man skal kunne i gymnasiet)

	Afrunding (20 min)
	· Saml op på elevernes brainstorms. Lav en cirkel med sætningen ”Det skal man kunne i gymnasiet” på tavlen og bed alle elever komme op og skrive et ord på tavlen, så der skabes et fælles brainstormresultat. 
· Snak i plenum om ordene, der er kommet op på tavlen. Spørg efter evt. vigtige ord, som mangler. 
· Bed nu eleverne komme op til tavlen igen og sætte røde og grønne streger ved siden af ordene. Grønne ved dem, som de synes de førhen har øvet sig på (eller bare føler sig trygge ved) og røde ved dem, som de gerne vil blive bedre til. Læreren tager noter og registrerer, hvad eleverne gerne vil arbejde på. 

	Svar 
	Følgende kan stå på den fælles brainstorm til sidst: 
· Læse
· Lytte 
· Vælge en passende læsestrategi til formålet
· Skrive
· Disponere opgaver
· Tage noter 
· Lave lektier 
· Tage noter 
· Bruge noter 
· Skelne mellem væsentligt og mindre væsentligt 
· Identificere nøgleord 
· Lave velfungerende notesystemer 
· Skabe overblik 
· Prioritere arbejdsopgaver
· Planlægge 
· Lave ugeplaner
· Opdeler opgaver i mindre delopgaver 
· Formidle (resultater, holdninger etc.)
· Fremlægge 
· Vælge en hensigtsmæssig formidlingsform 
· Lave gruppefremlæggelser
· Søge information
· Opsøge viden 
· Vurdere information kritisk 
· Søge information 
· Reflektere over egne evner og arbejdsgange 
· Motivere sig selv og andre
· Være bevidst om egen læringspraksis 
· Kende gene styrker og svagheder
· Tage initiativ
· Arbejde selvstændigt 
· Bidrage til et klassefællesskab/god klasserumskultur 
· Give plads til andre 
· Tage medansvar for undervisningen 
· Deltage aktiv i undervisningen 
· Give konstruktiv feedback/respons 
· Tage ordet/turde tale 
· Håndtere uenighed 
· Samarbejde 
· Bidrage til en tryg diskussionskultur 
· Bidrage til et godt gruppearbejde 
· Lave aftaler med klassekammerater 
· Tænke abstrakt 
· Kunne lave synteser
· Argumentere 
· Begrunde sin holdning 

	Læringsmål 
	· Kendskab til kernestof og læringsmål
· Kende egne styrker og svagheder
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Øvelse: brainstorm om elevkompetencer 








Hvad skal man kunne i gymnasiet?







[bookmark: _Toc392071266][bookmark: _Toc395089950]V-Ø (4 ting jeg Ved fra sidste år, 3 ting jeg Ønsker at lære)
	ÅRGANG
	2. eller 3.g

	TID
	Ca. 20-30 min. 

	MATERIALE 
	Tavle/smartboard, V-Ø papir 

	FORMÅL
	· Huske hvad eleverne lærte sidste år (give en evt. ny lærer fornemmelse for elevernes ståsted)
· Formulere mål for, hvad eleverne gerne vil lære/fokusere på i år
· 3. Give læreren en mulighed for at tilrettelægge undervisningen omkring elevernes ønsker

	INTRO (5 min)
	· Læreren fortæller, at vi skal kigge på, hvad eleverne lærte sidste år og finde ud af hvad de gerne vil lære i år. Det handler om, at eleverne skal tænke tilbage på, hvad de har lært sidste år eller de to sidste år og derfra tænke over, hvad de synes de gerne vil lære i år/arbejde med i timerne. 
· Læreren fortæller, at de får et stykke papir, som de hver især skal udfylde

	OPGAVE (10 min)
	· Udlever V-Ø papir eller bed eleverne lave et selv (fortæl at læreren samler papirerne ind til sidst)
· Eleverne udfylder papiret

	AFRUNDING (10 min)
	· Bed evt. eleverne dele med sidemanden, hvad de har skrevet 
· Lav to kolonner på tavlen: en med V som overskrift og en med Ø, som overskrift. 
· Bed eleverne komme op og skrive den vigtigste ting de har lært sidste år/de to forgange år (vigtigste V) og den vigtigste ting, som de ønsker at lære (vigtigste Ø), så kolonnerne på tavlen udfyldes 
· Læreren tager notits af elevernes udbytte fra tidligere år og deres ønsker til fremtidige læringsudbytte 

	Læringsmål 
	· Være bevidst om egen læringspraksis 
· Kende egne styrker og svagheder 
· Tage medansvar for undervisningen 




Øvelse: hvad har du lært og hvad vil du gerne lære i dette år?

V-Ø

Fire ting jeg VED fra sidste år/de to sidste år:

1. ________________________________________________________
2. ________________________________________________________
3. ________________________________________________________
4. ________________________________________________________

Tre ting jeg Ønsker at lære i år:

1. ________________________________________________________
2. ________________________________________________________
3. ________________________________________________________
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	ÅRGANG
	1.g

	TID
	Ca. 45 min.

	MATERIALE 
	Post-its 

	FORMÅL
	· Få klarhed omkring praktiske spørgsmål vedrørende livet som elev på gymnasiet
· Finde svar på spørgsmål, som er drevet af elevernes nysgerrighed og informationsbehov 

	INTRO (5 min)
	· Introducer øvelsen og formålet 
· Start med at fortælle, at der kan være mange ting, som man skal lære at kende, når man starter i gymnasiet. Spor eleverne ind på, hvad det kunne være (fx hvad skal man gøre, hvis man er syg, hvor kan man få hjælp til computere, hvor tit får man karakterer, hvornår er der fest, hvordan kan man printe etc.) 
· De eksempler læreren nævner, skriver læreren selv på post-its og hænger op og siger, at de spørgsmål kan man ikke skrive 

	OPGAVE (20 min)
	· Uddel to-tre post-it til hver elev og bed eleverne formulere deres egne spørgsmål. Det skal være noget, de har brug for at vide her og nu – noget, som de har tænkt på i løbet af den første tid i gymnasiet. Det kan være noget, de ikke har kunnet finde ud af, eller noget de undrer sig over. Der er ingen spørgsmål, der er dumme. 
· Når alle elever har skrevet deres spørgsmål på post-its bedes alle elever hænge deres spørgsmål op på tavlen/væggen 
· Eleverne skal vælge to-tre spørgsmål fra tavlen (som de ikke selv har skrevet)
· Eleverne skal nu finde svaret på spørgsmålene. De kan enten spørge deres lærer, på lærerværelset, på kontoret, rektor, hos bibliotekaren, søge på skolens hjemmeside eller hvor det er relevant at finde svar. 
· Eleverne skal skrive svarene på spørgsmålene ned. 

	AFRUNDING (20 min)
	· Gennemgang af svarene på spørgsmålene i klassen. Eleverne kan springe spørgsmål over, som går igen. Eleverne læser deres spørgsmål og svar højt efter tur. 

	Læringsmål 
	· Skabe et trygt læringsmiljø
· Lære skolens regler og faciliteter at kende 



[bookmark: _Toc392071268][bookmark: _Toc395089952]Intro til Lectio
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 35-45 min. 

	Materiale 
	· Eleverne skal medbringe bærbar 
· Spørgsmål til Lectio (vises evt. i et powerpoint)

	Formål
	· Sørge for, at alle elever kender Lectios funktioner og give mulighed for, at elever, der er i tvivl om brugen af Lectio kan stille spørgsmål

	Intro (5 min)
	·  Lectio er det system, vi bruger til skema, beskeder, fravær og afleveringer mm. 
· Vi skal bruge lidt tid på at lære nogle af de vigtigste funktioner i Lectio at kende
I Lectio kan man bl.a.: 
· se dit skema
· tjekke om timer aflyses eller flyttes
· se hvilke lektier og afleveringsopgaver, du har for
· se hvornår du skal aflevere skriftlige opgaver
· melde fravær, når du er syg
· tjekke, hvor meget fravær du har
· se alle læreres og elevers skemaer
· modtage information fra lærere og administration
· sende beskeder til lærere og elever
· Se dine karakterer 

	Opgave (20-30 min.)
	· Læreren beder eleverne tage deres bærbare frem (eller sidde to-og-to om en computer)
· Læreren viser nu spørgsmålene et ad gangen (via interaktiv tavle eller i et powerpoint)
· Eleverne skal svare på spørgsmålene et ad gangen og finde de relevante steder og svar i Lectio
· Læreren beder løbende eleverne komme med svar og giver tid til, at alle får fundet vej i Lectio. Brug lidt tid ved hvert spørgsmål på at høre, om der er nogle spørgsmål eller uklarheder og kom lidt rundt om funktionen 

	Afrunding (10 min)
	· Rund af med at høre, om der skulle være nogle spørgsmål
· Giv eleverne mulighed for, at downloade Lectio+ appen

	Svar
	1. Ja
2. Hovedmenu  månedskalender 
3. Klasse/hold/fag + lærerens initialer + lokale 
4. Fravær  fraværsårsager 
5. Under fanebladet karakterer står der lærernes bemærkninger 
6. Blå= uændret, grøn = noget er blevet ændret, rød= aflyst (det er ikke så vigtigt om det er blåt eller grønt) 
7. Post-it= læreren har lavet en note, dokument= læreren har vedhæftet et dokument 
8. Under fanen ”opgaver”
9. Under fanen beskeder + ja, man kan skrive enkelte navne ind i modtagerfeltet, men også hold/klasser 
10. Fanbladet ”dokumenter”  ny dokument 
11. ”opgaver”  vælg dokument 

	Læringsmål
	· Kendskab til et studiemetodisk værktøj, der indgår i hverdagen 




Spørgsmål til Lectio 
1. Skal man logge på Lectio hver dag? 

2. Hvor kan du finde en kalender for skoleåret, hvor du kan se skolens vigtige begivenheder? 

3. For hvert modul står der tre informationer – hvilke tre informationer? 

4. Hvis man har været fraværende fra undervisningen, skal man skrive det i Lectio. Find stedet, hvor man angiver fraværsårsager.

5. Hvor kan man se lærernes kommentarer i forbindelse med karaktergivning? 

6. I dit skema kan modulerne stå med grøn, blå og rød skrift – hvad betyder det? 

7. I dit skema kan der i de enkelte moduler være et ikon der viser en lille gul post-it og et ikon af et dokument – hvad betyder det? 

8. Der findes et sted i Lectio, hvor du kan se hvilke afleveringer du har for – hvor er det? 

9. Brugere af Lectio kan sende beskeder til hinanden – hvor gør man det, og kan man sende en besked til hele sin klasse? 

10. Hvordan oploader man et dokument i Lectio?

11. Hvordan afleverer man skriftlige afleveringer i Lectio? 

[bookmark: _Toc392071269][bookmark: _Toc395089953]1.2 Den gode klassekammerat & klasserumskultur 

[bookmark: _Toc392071270][bookmark: _Toc395089954]Tegn den gode klassekammerat 
	ÅRGANG
	Primært 1.g

	TID
	Ca. 40 min. 

	MATERIALE
	Evt. papir og tegneredskaber 

	FORMÅL
	1. Find fælles forståelse af, hvad der kendetegner den gode klassekammerat 
2. Reflekter over dine egne evner som ”god klassekammerat” 

	INTRO (10 min)
	· Læreren tegner en tegning af sig selv på tavlen og skriver sit navn.  Læreren forsøger at tegne sine ”lærer-kendetegn” frem ved brug af genstande, symboler eller lign. 
· Ud fra tegningen sætter læreren nogle ord på sig selv som lærer. Inddeler tavlen i fire felter, som på øvelsesarket. Fx som lærer ER jeg: velforberedt og dårlig til at huske navne, GØR jeg: skriver rodet på tavlen og laver sjov, SIGER jeg: stop når I larmer og godmorgen, ER IKKE: sur og forsinket om morgenen

	OPGAVE (30 min)
	· Udlever øvelsespapirer til eleverne (i hvert hjørne kan eleverne skrive nogle stikord, i midten er der plads til tegningen af dem selv)
· Bed eleverne tegne en tegning af dem selv som klassekammerat (ligesom læreren lige har gjort) – de skal tænke på, hvordan de selv er som klassekammerat – hvad kendetegner dem? Hvilken slags klassekammerat er de? Fortæl, at det ikke handler om at tegne pænt, men om at fortælle en historie om sig selv. 
· Tag en runde, hvor hver elev viser sin tegning og fortæller om sig selv som klassekammerat (kan også gøres i par eleverne i mellem). 
· Herefter skal eleverne tegne en ny tegning. Denne gang af en klassekammerat fra deres folkeskole. Det skal være en person, som de synes var en rigtig god klassekammerat. 
· Når eleverne er færdige med at tegne, skal de hver især vise deres tegning og fortælle om personen og hvorfor denne person netop var en god klassekammerat. 
· Mens eleverne præsenterer skriver læreren løbende de kendetegn, som nævnes på tavlen (sætter evt. en streg ved ord, som nævnes mange gange)

	AFRUNDING (10 min)
	· I fællesskab kigger klassen på ordene på tavlen. Hvordan har eleverne beskrevet den gode klassekammerat? Hvilke træk går igen i beskrivelserne? Hvordan lever eleverne selv op til beskrivelsen? Er der nogle ting de gerne selv vil være bedre til som klassekammerat? 

	SVAR
	Forslag til beskrivelsen af den gode klassekammerat: 
· Venlig 
· En man kan stole på 
· Tænker på andre end sig selv 
· Sjov 
· Kan tale med alle 
· Tør være sig selv 
· Respekterer de andre og læreren 
· Tager ansvar for sig selv 
· Er med til at skabe et godt læringsmiljø
· Larmer ikke 
· Mobber ikke 
· Siger godmorgen 
· Rydder op efter sig selv 
· Tænker på fællesskabet
· Udstiller ikke andres svagheder/laver sjov med andres fejl 
· Arbejder koncentreret 
· Deltager aktivt 
· Lytter til lærerne og klassekammeraterne 
· Spørger læreren om hjælp, når det ikke går godt
· Er høflig
· Er festlig
· Er social 
· Er ærlig

	LÆRINGSMÅL  
	· Demonstrere viden om, hvad der fremmer og hæmmer god kommunikation 
· Demonstrere viden om vigtigheden af at deltage aktivt i undervisningen
· Etablere en klasserumskultur, der fremmer et positivt læringsmiljø 
· Udvikle en tryg klasserumskultur
· Sætte fokus på elevernes medansvar for undervisningen 




Den gode klassekammerat
ER						GØR



















SIGER 						ER IKKE




Den gode klassekammerat – lærereksempel (til tavlen)
ER						GØR
Velforberedt					Skriver rodet på tavlen 
Dårlig til at huske navne				Laver jokes 




Plads til tegning i midten













SIGER 						ER IKKE
”Ti stille”, når I larmer 				Sur
Godmorgen 					Forsinket om morgenen



[bookmark: _Toc392071271][bookmark: _Toc395089955]Buddyordning 
	ÅRGANG
	1.g

	TID
	Ca. 25-30 min.

	MATERIALE 
	Buddy-ordning skema 

	FORMÅL
	Formål med en buddyordning: 
· Understrege, at klassen er et fællesskab, hvor alle skal føle sig set
· Tage ansvar for hinanden 
· Vise, at alle er vigtige, ingen skal mangle 
· Hjælpe hinanden med at komme op om morgenen 
· Skabe en god stemning, hvor man er opmærksom på hinanden 
· Undgå pjækkeri
· Hjælpe hinanden med at lave gode vaner 

	INTRO (15 min)
	· Læreren forklarer hvad en buddyordning er og kommer med bud på, hvorfor det er en god idé
· En buddyordning er et system, hvor alle elever får en buddy, som er ansvarlig for at ringe eller sms’e, hvis man ikke er kommet i skole.
· Læreren læser et elevudsagn om buddyordninger højt og viser evt. uddraget på smartboardet, så eleverne kan læse med (fra Sano, Frafald og Fastholdelse 2017)
Interviewer: Er det en god ting at I har den?
Elev: Ja, så kan man ringe til klassekammerater, hvis hun ikke er kommet “kommer du?” eller “har du det godt?” “jamen jeg er på vej” eller “jeg kan ikke komme i dag, fordi jeg er syg” så siger jeg til læreren “hun er snart på vej” eller sådan “han kommer ikke, fordi han er syg” så ved vi det agtigt, ikke sådan med at vi skal stå og tænke “hvad mon han laver, er det fordi han ikke gider?” “er det fordi han sover?” eller sådan, det er godt at have 
Interviewer: hvordan har man det, når der er nogen der ringer til en? 
Elev: Så ved man at man mangler, altså i klassen, så ved man at man har den der fællesskab “ej, mine klassekammerater savner mig allerede” eller sådan, det er sådan, man får den der gode følelse af det agtig, hvor man føler at man også er vigtig, eller sådan, at man, at de ved, eller sådan, ja, de vil ikke have at vi mangler nogen, det er godt at de kan ringe sådan “kommer du i skolen i dag? “ja, jeg er på vej, jeg sov lidt over mig, jeg kommer” og så kommer man hurtig til skolen, sådan hurtigt som muligt
Interviewer: Gør det en forskel?
Elev: Ja, hvis nu de ikke havde ringet “hvor er du? Vi laver det her nu” eller “kom” hvis de ikke ringede så ville man være sådan ligeglad, sådan “måske kunne jeg bare sove længere tid, måske kan jeg bare være hjemme i dag” så jeg synes det er rart at blive ringet op fra klassekammeraterne, og så spørger de, hvor man er
· Efter læreren har læst interviewuddraget højt bedes eleverne svare på om eleven er glad for buddyordningen og hvad hun synes den gør. Læreren kan evt. notere nogle pointer på tavlen: gør at man ikke mistænker folk for at pjække (hvis man hører de har en god grund til at være væk, man behøver ikke spekulere på hvorfor de er væk, understreger at klassen er et fællesskab, hjælper hinanden med at komme op, som individ kan man mærke at det ikke er ligegyldigt at man bliver væk)
· Læreren understreger, at det er vigtigt, at eleverne selv synes at det er en god idé med en buddyordning, ellers virker det ikke og aftaler med eleverne, om der skal laves en ordning. 

	OPGAVE (10 min)
	· Eleverne står selv for at udfylde buddy-skemaet 
· Læreren kan vælge at skemaet skal udfyldes tilfældigt (sådan at eleverne ikke skal danne buddy-par efter hvem de er venner med), sådan at den første der får papiret skriver sit navn og sender den videre til sidemanden, som så skriver sit navn på de to næste linjer. Den første der skrev sit navn, skal også være den sidste på listen, så listen går i ring. 

	AFRUNDING (10 min)
	· Sammen med læreren aftaler eleverne, hvordan de vil bruge buddyordningen: hvornår ringer/skriver man?, de enkelte buddy-par kan evt. blive enige om deres egne ”regler”/forventninger
· Studiemetodiklæreren kan evt. aftale at der bliver givet besked til klassens andre lærere
· Læreren kan evt. aftale med klassen, at der følges op på ordningen efter en bestemt periode, fx et halvt år
· Læreren sørger for at alle elever skriver nummeret på deres buddy ind på deres telefon. 
· Læreren sørger for at skemaet bliver tilgængeligt på Lectio eller aftaler evt. med eleverne at de oploader skemaet i deres klasse facebook-gruppe, hvis de har sådan en. 

	LÆRINGSMÅL
	· Etablere en klasserumskultur, der fremmer et positivt læringsmiljø 
· Udvikle en tryg klasserumskultur 
· Deltage aktivt i undervisningen 




Vores Buddy-ordning
Klasse:	
Opdateret den:

________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf.__________________
________________________ringer/skriver til: _______________________ på tlf._________________
[bookmark: _Toc392071272][bookmark: _Toc395089956]Afstemning om – og illustrering af klasseværdier
	ÅRGANG
	1.g

	TID
	Ca. 60-95 min. 

	MATERIALE 
	Farver, papir (gerne A3)

	FORMÅL
	· Få eleverne til at overveje, hvad der betyder noget for dem i et fællesskab
· Træner eleverne i at overveje egen holdning og forholde sig diskuterende
· Skabe enighed om klassens værdier 
· Diskutere hvad der betyder noget for et godt klasseklima 

	INTRO (10 min)
	· Et par ord fra læreren om hvor stor en forskel en god klasse kan gøre: forskning viser at en god stemning i klassen betyder at eleverne lærer mere (se fx Børnerådet), en god klasse betyder at man har lyst til at komme i skole etc. 
· Forestil jer, at jeres klasse er et lille samfund. I et samfund er der nogle regler og nogle værdier, der gælder og som har betydning for hverdagen i samfundet. 
· I er dem, der bestemmer hvordan det skal være at leve, som en del af jeres klasse-samfund. I dag skal I diskutere, hvilke værdier som er vigtige i jeres klasse. 
· I skal vælge fem værdier, som er de fem værdier, som I synes er vigtigst i denne klasse. Disse fem værdier siger noget om, hvordan I gerne vil have, at man skal opføre sig over for hinanden. Det handler om, at blive enige om, hvad I synes er vigtigt, når man skal være sammen i klassen. Er det vigtigt, at man lytter til hinanden og accepterer hinandens forskelligheder? Er det vigtigt at føle sig tryg i klassen og tale pænt til hinanden? Det er eksempler på værdier. 
· Når I skal vælge fem værdier, så er det ikke fordi, der kun er fem værdier, men fordi jeg gerne vil have jer til at diskutere og tage stilling til, hvad der er vigtigst for jer. 

	OPGAVE 
	Del 1 (30-45 min.)
· Sæt eleverne sammen i grupper af 3-5 (bland på tværs af gruppedannelser eller lad eleverne vælge grupper selv) 
· Hver gruppe skal nu vælge 4 værdier, som de samlet set synes er de vigtigste klasseværdier (præsenter evt. eleverne for en række eksempler) 
· Når alle grupper er færdige skrives alle gruppernes 4 værdier på tavlen (hvis der er nogle gengangere, noteres de kun en gang)
· Nu skal alle elever, forsat i grupperne, prioritere værdierne på tavlen og notere på et papir, hvad deres fem foretrukne værdier er. De skal prioritere værdierne ved at give dem point (1 er det laveste point og gives til den mindst vigtige værdi og 5 er højeste pointscore og gives til den vigtigste værdi) 
· Læreren modtager alle elevernes stemmer og noterer på tavlen, som i eksemplet nedenfor: 
	
	Gruppe 1
	Gruppe  2
	Gruppe 3
	Gruppe  4
	Gruppe  5
	Gruppe  6
	Gruppe  7

	Tolerance
	1
	5
	5
	1
	
	
	3

	Respekt
	
	1
	2
	3
	5
	4
	

	Tryghed
	4
	2
	
	2
	2
	3
	1

	Tage ansvar
	5
	
	3
	
	3
	2
	2

	Lytte
	3
	4
	1
	4
	4
	5
	4

	Tale pænt
	2
	3
	
	5
	1
	1
	5



· Nu udelukker læreren og klassen i fællesskab værdier som få har stemt på eller som har fået en lav score. 
· Nu gennemgås de tilbageværende værdier en for en og supplerende spørgsmål, afklaringer og argumenter høres. 
· Endelig afstemning: alle grupper skal igen prioritere deres fem favoritter blandt de tilbageværende værdier og notere det på et stykke papir
· Læreren indsamler papirerne og noterer resultatet på tavlen. De fem værdier som samlet har fået den højeste score vedtages som klassens værdisæt. 
Del 2: illustration af værdier (20-40 min)
· Lav fem store grupper (sørg gerne for, at der er nogle elever, der kan lide at tegne i alle grupper eller giv mulighed for at fem elever, der kan lide at tegne kan melde sig som holdførere). 
· Hver gruppe får til opgave at illustrere en af de fem værdier, som klassen er blevet enige om. 
· Når alle grupper er færdige skal de fem grupper præsentere deres illustration for resten af klassen 

	AFRUNDING (10 min)
	· Afrund med at invitere eleverne til at dele deres tanker om, hvordan det har været at vælge klassens værdier 
· Hvad tror der skal til for at klassen opføre sig i overensstemmelse med værdierne? 

	SVAR
	Mulige klasseværdier (inspiration til læreren) 
· respekt for hinanden 
· Interessere sig for hinanden 
· Acceptere forskelligheder 
· Tale pænt 
· Udvise venlighed 
· Gå op i skolen 
· Samarbejde 
· Hjælpe hinanden 
· Stærkt fællesskab 
· Tolerance 
· Lytte til hinanden  
· Udvise forståelse 
· Tage ansvar 
· Tålmodighed 
· Tryghed 
· Tage medansvar
· Være åbne 
· Bruge humor 

	LÆRINGSMÅL
	· Etablere en god klasserumskultur 
· Træne argumentation i grupper 
· Øve sig i at give udtryk for sin holdning og træffe fælles beslutninger 



[bookmark: _Toc392071273][bookmark: _Toc395089957]

1.3 Word & dokumenter 

[bookmark: _Toc392071274][bookmark: _Toc395089958]Workshop om mappestrukturer 
	ÅRGANG
	1.g

	TID
	Ca. 35 min

	MATERIALE 
	Ark med forslag til mappestruktur på computeren 
Forud for timen kan man evt. bede eleverne medbringe plastikmapper eller chartekker efter eget valg

	FORMÅL
	· Skab orden og kom godt fra start tidligt 
· Det bliver lettere at finde ting, når du skal bruge dem 
· Du bliver glad for det til eksamen 

	INTRO (15 min)
	· Hvis man ikke har et godt system til at gemme sine dokumenter og opgaver i, kan det hurtigt blive uoverskueligt. Jo hurtigere du får nogle gode vaner i forhold til at holde styr på dine ting, jo større fordel kan du drage af det, i løbet af de næste tre år
· Bed eleverne byde ind med, hvordan de gemmer eller forestiller sig, at ville gemme deres dokumenter. Få overblik over forskellige metoder: fx på computer, fysisk, i Google Drev eller andet. Del herefter eleverne ind i grupper, så de sidder sammen med andre elever, som vil benytte samme metode, som dem selv. 
· Gennemgå øvelsesarket (kan uddeles eller vises på smart board) og forklar idéen med niveauerne. 

	OPGAVE (20 min)
	· Eleverne skal oprette et godt system og/eller en god mappestruktur til at gemme deres dokumenter 
· Fysiske mapper skal skaffes og have titler, mapper skal oprettes på computeren, Google drev eller andre løsninger skal op at køre 
· Download evt. dropbox

	AFRUNDING (5 min)
	· Saml op på, om der er nogle tricks, tips eller gode idéer til mappestrukturer som eleverne er blevet opmærksom på undervejs
· Afslut med at minde om og understrege pointen omkring orden: god orden er med til at reducere stress og hjælper både i hverdagen og på lang sigt, når du skal til eksamen, det gør det også lettere for dig at deltage i undervisningen, da du let kan finde de noter eller tekster du har behov for 

	LÆRINGSMÅL
	· God brug af noter 
· Overblik over dokumenter og notemateriale  
· Være bevidst om egne arbejdsgange 
· Deltage aktivt i undervisningen 




Forslag til mappestruktur på din computer


NIVEAU 1
Dokumenter 

NIVEAU 2
Mappe: skoleår 2019-2020 (1.g)
Mappe: skoleår 2020-2021(2.g)
	Mappe: skoleår 2021-2022 (3.g)	


NIVEAU 3
Mappe: Biologi
Mappe: Dansk 
			Mappe: Engelsk 
			Mappe: Grønlandsk 
			Osv. (alle dine fag)


				NIVEAU 4: 
Mappe: Afleveringer/rapporter 
				Mappe: Noter 
				Mappe: Dokumenter 
		
	



[bookmark: _Toc392071275][bookmark: _Toc395089959]Rediger et word-dokument 
	ÅRGANG
	Alle 

	TID
	40-50 min. 

	MATERIALE 
	· Eksempel på dårligt layout (med tekst fra wikipedia) 
· Eleverne skal have computere med/til rådighed (det er at foretrække, at eleverne har Word)

	FORMÅL
	· Lær hvordan man laver et passende layout 
· Information om grundlæggende regler i forhold til standard skriftdokumenter på computer 

	INTRO (5 min)
	· Læreren fortæller om vigtigheden af et passende og gennemarbejdet layout: hvis dokumentet er rodet kommer indholdet også let til at virke rodet
· Førstehåndsindtryk af en aflevering er vigtig 
· Læreren kan evt. fortælle om forskellige typer af opsætninger (afhængig af kontekst og opgave) 

	OPGAVE (20 min)
	· Udlever (vedhæft evt. i Lectio) eksemplet på et dårligt layout. I grupper af tre skal eleverne diskutere, hvordan man kan gøre layoutet bedre. 
· Herefter skal de redigere i dokumentet, så layoutet forbedres
· Undervejs går læreren rundt og følger med i ”dokumentforbedringen” og hjælper løbende med tricks og funktioner i Word/skriveprogram  

	AFRUNDING (15 min)
	· Efter elevernes gruppearbejde samles der op i plenum – hvordan har eleverne redigeret dokumentet og hvad har de ment var dårligt ved layoutet?  
· Læreren kan evt. spørge om der er en elev, som vil tage noter på tavlen/smartboard 
· Der samles en række guidelines og regler for opsætning af dokumenter

	SVAR
	Eksempler: 
· Ikke for mange forskellige skrifttyper 
· Ikke for tæt og kompakt tekst
· Skriftstørrelse 11 eller 12
· Ikke for vilde eller særlige skrifttyper 
· Brug overskrifter eller underoverskrifter 
· Dokumentelementer må ikke sidde for tæt 
· Brug figur- og billedtekster 
· Brug kursiv til at fremhæve tekst – ikke fed, understregning eller store bogstaber
· Brug sidehoved med omtanke – ikke gentag overskriften 
· Overskrifter skal følge et omvendt hierarkisk princip – bliver mindre og mindre 
· Undgå at anvende CAPS LOG med mindre det er passende eller indgår i et navn
· Anvend ikke farvet skrift

	Læringsmål
	· Formidle effektivt ved skriftlige opgaver
· Kendskab til passende layoutformer 



Beskrivelse af en historisk person – Pia Kreutzmann 2.P
Nelson Mandela. Opvækst. Nelson Rolihlahla Mandela blev født i Mvezo en lille landsby i Umtata-distriktet. Da hans far blev frataget sin titel som stamme-høvding, flyttede hele familien til Qunu, da Nelsons mor havde familie der. I en alder af syv år blev han den første i sin familie, som kom i skole. 
2. Politiske aktiviteter 
Som ung jurastuderende blev Mandela involveret i den politiske modstand mod det hvide mindretalstyres nægtelse af politiske, sociale og økonomiske rettigheder til det sorte flertal. Han blev medlem af African National Congress (ANC) i 1942 og grundlagde dets mere dynamiske Youth League (Ungdomsforbund) to år senere. Efter det afrikaner-dominerede National Partys valgsejr i 1948 med et apartheid-program med raceadskillelse blev Mandela en forgrundsfigur i ANCs Defiance Campaign i 1952 og Congress of the People (Folkekongressen) i 1955, hvis indførelse af frihedsbrevet gav anti-apartheid-sagen dens grundlæggende program. Selv om de oprindeligt støttede en ikke-voldelig kamp og blev frikendt i marathon-forrædderisagen fra 1956-1961, accepterede Mandela og hans kollegaer nødvendigheden af væbnet kamp efter nedskydningen af ubevæbnede demonstranter i Sharpeville i marts 1960 og forbuddet mod ANC og andre anti-apartheid-grupper. I 1961 blev Mandela leder af ANCs væbnede fløj Umkhonto we Sizwe ("Nationens spyd", eller MK), der indledte en væbnet kamp mod det racistiske styre. Som øverstbefalende blev Mandela også sendt på en slags våbenlejr i Algeriet. I august 1962 blev han arresteret og fængslet i fem år for ulovlige udenlandsrejser og opfordring til strejke. I juni 1964 blev han dømt igen, denne gang livstid for sin deltagelse i planlægning af væbnet kamp. Han ankom som fange nummer 466 i 1964, og fik derfor fangenummeret 46664. I 1965 blev han idømt livsvarigt fængsel, men kom dog ud igen den 11 februar 1990, efter at have siddet inde i over 27 år. Efter at have afslået at blive løsladt mod at forsage væbnet kamp (februar 1985) forblev Mandela i fængsel indtil februar 1990, hvor vedvarende kampagner fra ANC og internationalt pres førte til frigivelsen den 11. februar efter ordre fra præsident F.W. de Klerk, der samtidig ophævede forbuddet mod ANC. Mandela og de Klerk delte Nobels fredspris i 1993. Som præsident for ANC (juli 1991 – december 1997) og den første sorte præsident i Sydafrika (maj 1994 – juni 1999) havde Mandela det overordnede ansvar for overgangen fra mindretalsstyre og apartheid, og han opnåede international respekt for sin opfordring til national og international forsoning. Nogle radikale var dog skuffede over de sociale forandringer i hans regeringstid, særligt regeringens ineffektivitet i forsøget på at hæmme udbredelsen af AIDS.
[image: ]
1. PRIVATLIV
Mandela har været gift tre gange. Hans første ægteskab var med Evelyn Ntoko Mase, som endte i skilsmisse i 1957 efter 13 år og 4 børn, hvoraf den ene døde som spæd. Han havde et 38-årigt ægteskab med Winnie Madikizela, som han blev separeret fra i (april 1992) og skilt fra i marts 1996, blandt andet på grund af politisk uenighed. På sin 80-års fødselsdag blev han gift med Graça Machel, enke efter Samora Machel, den tidligere præsident i Mozambique og ANC's allierede, som var dræbt i et flystyrt 15 år tidligere. Privatlivet og forholdene mellem børn, børnebørn og konen fra tredje ægteskab har siden været genstand for offentlig omtale. Tilsyneladende er parterne uenige om, hvordan de skal dele arven, og det medførte, at dele af familien boykottede Mandelas 90 års fødselsdag.

	1944
	1963
	1990
	1993
	1994
	1994

	Er med til at stifte ANC Youth-League
	Bliver sendt til Robben Island
	Bliver løsladt
	Modtager Nobels fredspris
	Stemmer for første gang i hans liv
	Bliver den første demokratisk valgte præsident i Sydafrika



[bookmark: _Toc392071276][bookmark: _Toc395089960]1.4 Mobilbrug & koncentrationsteknikker 

[bookmark: _Toc392071277][bookmark: _Toc395089961]Fordele og ulemper ved mobiler med afstemning 
	ÅRGANG
	Alle årgange 

	TID
	60-80 min. 

	MATERIALE 
	· Afstemningsspørgsmål
· Billede

	FORMÅL
	· Eleverne skal reflektere over, hvordan de bruger deres mobil (og computer) i skolen, og om denne brug er god eller dårlig eller kunne være anderledes
· Eleverne skal forholde sig aktivt til tilstedeværelsen af mobiler i skolen 

	INTRO (20 min)
	· Læreren fortæller om formålet med øvelsen 
· Læreren sporer elevernes tankegang ind på emnet: man diskuterer mobiler i skoler rigtig meget for tiden, overalt i verden. Skal de forbydes, eller skal de ikke? Nogle mener, at de er brugbare og nyttige og hjælper eleverne med at lære. Andre mener, at de er forstyrrende og ødelægger elevernes koncentrationsevner. 
· Dagens øvelse handler om fordele og ulemper ved mobiler i skolen. Inden eleverne går i gang med øvelsen, tager klassen og læreren en snak om de forskellige måder, man kan bruge mobiler /computere på, som elev. 
· Kig i fællesskab på billedet (EVA 2018: 5 veje til at understøtte fagligt udbytte  af digital teknologi i hverdagen) og diskuter med elever, hvilke digitale teknologier eleverne anvender i – og uden for skolen. Er der nogle, der mangler? Kan de genkende fordelingen af skolerelateret brug og ikke-skolerelateret brug? (sørg for, at eleverne forstå denne skelnen)
[image: ]

	OPGAVE (30-40 min.)
	Fordele og Ulemper 
· I par to-og-to skal eleverne finde to fordele og to ulemper ved brug af mobiler i timerne/skolen. Eleverne må gerne søge inspiration på nettet. Imens laver læreren to kolonner på tavlen
· Alle parrene skal nu skrive deres ”for” og deres ”imod” på tavlen (helst uden at gentage synspunkter, som allerede er blevet skrevet på tavlen)
· Når alle parrene har skrevet på tavlen samler læreren op på de ord, som er blevet skrevet på tavlen. Læreren opfordrer parrene til at uddybe deres fordele og ulemper. 
· Er der flest fordele eller ulemper? Er der nogle mønstre? Bestemte typer af fordele eller bestemte typer af ulemper? Er der noget, der er blevet glemt? 
Afstemning  
· Nu hvor klassen har fået talt om nogle forskellige fordele og ulemper ved mobiler, skal eleverne tage stilling til deres holdning til mobiler i timerne. 
· Anvend spørgsmålene fra ”spørgsmål til klassen”. Lav en anonym afstemning for at se, hvor ofte eleverne anvender deres mobiler til irrelevante ting i timerne, og for at anskueliggøre klassens holdning til mobiler i timen (anvend evt. et online afstemningsprogram, som fx Socrative)

	AFRUNDING (10-20 min)
	· Kig i fællesskab på resultaterne fra afstemningen 
· Synes eleverne emnet burde diskuteres mere blandt elever, blandt lærerne, af forældre, i skoleledelsen?
· Er der nogle forslag til, hvordan mobiler kan anvendes i timerne eller hvilke regler, der burde være på området? 
· Læreren/en frivillig elev kan evt. skrive vigtige pointer ned på referatarket. Læreren kan evt. informere om at punkterne videregives til faggruppeformanden i studiemetodik, som samler forskellige klassers meninger og input sammen og giver dem til rektor. 

	Læringsmål
	· Reflektere over egne arbejdsgange
· Tage medansvar for undervisningen 
· Deltage aktivt i undervisningen 
· Øve sig i at begrunde sin holdning 





Spørgsmål til klassen (anvend evt. i et online afstemningsformat)

1. Hvor enig er du i følgende udsagn?: telefoner forstyrrer generelt de fleste elever i min klasse, så de lærer mindre

· Meget enig
· Enig
· Uenig
· Meget uenig

2. Hvor enig er du i følgende udsagn?: min telefon forstyrrer mig generelt i timerne, så jeg lærer mindre

· Meget enig
· Enig
· Uenig
· Meget uenig

3. Hvor mange gange tror du, at dine klassekammerater i gennemsnit bruger deres telefoner til noget, som ikke er fagligt, i timen? (fx skriver sms’er, er på facebook, youtube, messenger , spiller spil etc.) Tæl en gang for hver gang, din klassekammerater normalt tager telefonen frem. 

· 0-3 gange på en almindelig skoledag
· 4-10 gange på en almindelig skoledag 
· 11-30 gange på en almindelig skoledag
· Mere end 30 gange på en almindelig skoledag 

4. Hvor ofte bruger du din telefon til noget, som ikke er fagligt i timen? (fx skriver sms’er, er på facebook, youtube, messenger , spiller spil etc.) Tæl en gang for hver gang, du tager telefonen frem. 

· 0-3 gange på en almindelig skoledag
· 4-10 gange på en almindelig skoledag 
· 11-30 gange på en almindelig skoledag
· Mere end 30 gange på en almindelig skoledag 

5. Hvad foretrækker du? 
· at mobiler ikke er tilladt i klasselokalet eller kun i begrænset omfang
· at mobiler i klasselokalet er tilladt


Vores mening om – og forslag til brug af mobiler i skolen
Referat fra studiemetodiktime om brug af mobiler 

Dato: 		Klasse: 		Lærer: 

Status i vores klasse (hvordan bruger eleverne mobilerne, hvor meget og til hvad?): 






Vores holdning til mobiler i timerne: 






Forslag til hvad eleverne kan gøre: 







Forslag til lærerne og skolen:



	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 35-55 min. 

	Materiale 
	· Sandt-falsk ark
· Referatark

	Formål
	· Eleverne skal forholde sig aktivt til tilstedeværelsen af mobiler i skolen 
· Eleverne skal lære om relevante synspunkter og forskning om mobiler i skolen

	Intro (5 min)
	· Mobiler fylder meget i skolen, og i både lærernes og elevernes liv. Nogle mener, at de er brugbare og nyttige og hjælper eleverne med at lære. Andre mener, at de er forstyrrende og ødelægger elevernes koncentrationsevner. 
· Nu skal I kigge på nogle påstande om mobiler i skoler – nogle af sande, og nogle er falske. I skal finde ud af, hvad der er sandt, og hvad der er forkert. 

	Opgave (20-40 min.)
	· Alle elever får udlevet et ark med udsagn (kan også laves som online quiz)
· Elever skal nu sætte kryds ved sandt eller falsk, alt efter hvad de tror, er korrekt.
· Gennemgang af arket med diskussion af udsagnene løbende. 

	Afrunding (10 min)
	· Afrund med at tage en snak om mobilers indflydelse på det sociale og det faglige liv i skolen
· Rund af med at få elevernes bud på, hvordan mobiler kan indgå som en del af hverdagen på en god måde (fx vedrørende det at søge information, dele viden, lave quizzer, er der behov for klare regler?)

	Læringsmål
	· Reflektere over egne arbejdsgange
· Tage medansvar for undervisningen 
· Deltage aktivt i undervisningen 



[bookmark: _Toc392071278][bookmark: _Toc395089962]Sandt/falsk – forskning om mobiler i skole


Sandt eller falsk?? (LÆRERARK)
Sæt kryds

	
	S
	F

	
Elever der multitasker meget med Facebook og sms-beskeder under skolearbejdet, har lavere karaktergennemsnit end elever, der gør det i mindre grad.

https://www.folkeskolen.dk/571106/tag-magten-over-elevernes-mobil--for-laeringens-skyld
	X
	

	
Skoler der tillader mobiler i timerne får i gennemsnit bedre karakterer i sprogfag end skoler, der forbyder mobiler 
	
	X

	
Skoler med mobilforbud opnår bedre testresultater for eleverne, sammenlignet med før skolen indførte forbuddet. 

https://www.folkeskolen.dk/571106/tag-magten-over-elevernes-mobil--for-laeringens-skyld
	X
	

	
Hjernen er i stand til at multitaske, dvs. hjernen kan gøre to eller flere ting på en gang. Det betyder at mobilbrug i timen ikke er skadelig for koncentrationen. 

Hjernen gør ikke to ting på samme tid, men skifter blot mellem dem. Og med hvert skift følger en pause. Derfor er det mindre effektivt at forsøge at have koncentrationen på flere ting samtidig, konkluderer forskere fra University of Michigan i USA. De har gennemført undersøgelser, hvor de ved hjælp af en MR-scanner har kunnet følge med i, hvad der sker i menneskets hjerne, når man forsøger at multitaske med udfordrende opgaver

https://www.folkeskolen.dk/571106/tag-magten-over-elevernes-mobil--for-laeringens-skyld
	
	X

	
Det er bevist, at mobiltelefoner er med til at skabe et stærkere socialt sammenhold blandt elever i skoler

	
	X

	
Der er forskel på i hvor høj grad mobiler har en negativ virkning på elever som har faglige udfordringer og elever, som er fagligt stærke 

(fagligt svage elever bliver i højere grad påvirket negativt af mobiler i timerne end fagligt stærke elever)

https://www.folkeskolen.dk/571106/tag-magten-over-elevernes-mobil--for-laeringens-skyld
	X
	

	Elever der er på Facebook i skoletiden spiser sundere end elever, der ikke er på Facebook i skoletiden
	
	X

	
I et amerikansk studie blandt 79 lærere angav over halvdelen, at mobiler kan være med til at øge elevernes engagement for læring 

http://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/07380569.2013.844637?src=recsys&
	X
	

	
Forskning har vist, at mobiltelefonen hæmmer elevers fysiske aktivitet i frikvartererne.

http://nyheder.tv2.dk/2017-08-10-eksperter-efter-skolers-forbud-mod-telefoner-forstaaeligt-men-de-skal-inddrages
	X
	

	
Jo oftere elever tjekker deres telefoner for ikke-faglige ting jo værre står det til med deres koncentrationsevne. 

https://politiken.dk/indland/art5976189/Mobilen-spolerer-i-stigende-grad-gymnasieelevers-koncentrationsevne
	X
	




Sandt eller falsk?? (Elevark)
Sæt kryds


	
	S
	F

	1. Elever der multitasker meget med Facebook og sms-beskeder under skolearbejdet, har lavere karaktergennemsnit end elever, der gør det i mindre grad.

	
	

	2. Skoler der tillader mobiler i timerne får i gennemsnit bedre karakterer i sprogfag end skoler, der forbyder mobiler 

	
	

	3. Skoler med mobilforbud opnår bedre testresultater for eleverne, sammenlignet med før skolen indførte forbuddet. 

	
	

	4. Hjernen er i stand til at multitaske, dvs. hjernen kan gøre to eller flere ting på en gang. Det betyder at mobilbrug i timen ikke er skadelig for koncentrationen. 

	
	

	5. Det er bevist, at mobiltelefoner er med til at skabe et stærkere socialt sammenhold blandt elever i skoler

	
	

	6. Der er forskel på i hvor høj grad mobiler har en negativ virkning på elever som har faglige udfordringer og elever, som er fagligt stærke 

	
	

	7. Elever der er på Facebook i skoletiden spiser sundere end elever, der ikke er på Facebook i skoletiden
	
	

	8. I et amerikansk studie blandt 79 lærere angav over halvdelen, at mobiler kan være med til at øge elevernes engagement for læring 

	
	

	9. Forskning har vist, at mobiltelefonen hæmmer elevers fysiske aktivitet i frikvartererne.

	
	

	10. Jo oftere elever tjekker deres telefoner for ikke-faglige ting, jo værre står det til med deres koncentrationsevne. 

	
	





[bookmark: _Toc392071279][bookmark: _Toc395089963]Koncentrationsfremmende noter 
	ÅRGANG
	Alle

	TID
	Ca. 40 min. 

	MATERIALE 
	· Guide til at tage noter for at hjælpe koncentrationen (kan deles ud eller vises på smartboard) 

	FORMÅL
	· Lære, at det, at tage noter, kan være koncentrationsfremmende 
· Forstå, at noter kan have flere funktioner
· Tale om, hvad der kan øge koncentrationen, og hvad der kan forstyrre den 

	INTRO (10 min)
	· Læreren fortæller om, hvad koncentration er: graden af en persons evne til at fokusere på bestemte aktiviteter eller opgaver, vedholdende opmærksomhed samt evne til at udelukke forstyrrelser.
· Læreren spørger eleverne, hvad der kan ødelægge ens koncentration og noterer nogle svar på tavlen 
· Hvad kan man gøre, når koncentrationen svigter? Få nogle bud fra eleverne, for at sætte tankerne om emnet i gang. 
· I dag skal vi afprøve en koncentrationsteknik, som er, at tage noter med det formål, at holde koncentrationen   
· Fortæl om, hvordan noter kan have forskellige formål: normalt tænker vi, at noter skal bruges, og at vi tager noter, for at gemme noget vigtig information. Men notetagning kan også have et formål i sig selv, da noter kan hjælpe os til at koncentrere os i timen/om det læreren siger. En stigning i ens aktivitetsniveau betyder nemlig også en stigning i ens koncentration. Så når vi skriver ting ned, så bliver vi også mere koncentrerede. Forskere fra Princeston & UCLA har fundet ud af, at notetagning gør en til en mere aktiv lytter. 

	OPGAVE (25 min.) 
	Notetagning 
· Nu skal vi øve os i at tage ”aktivitetsnoter”, dvs. noter vi tager, for at holde os i gang og hjælpe koncentrationen. 
· Bed indledningsvist eleverne vurdere deres egen gennemsnitlige koncentrationsevne på en skala fra 1-10, hvor ti er en optimal koncentration, hvor man er fuldt ud fokuseret og ikke lader sig forstyrre, og 1 er den værst mulige, hvor man ikke kan holde fokus og er urolig. Tallet skriver de ned på deres notepapir. 
· Gennemgå guiden grundigt 
· Læreren sætter en youtube video på eller holder selv et lille 10 min. oplæg om noget relevant eller sjovt
· Undervejs i oplægget skal eleverne tage noter med henblik på at hjælpe deres koncentration (og læne sig op ad guiden)

	AFRUNDING (5 min)
	· Umiddelbart efter oplægget bedes eleverne vurdere deres koncentration i løbet af oplægget på en skala fra 1-10, ligesom før 
· Herefter bedes eleverne vende sig mod sin sidemakker, for at diskutere deres ”resultat”. Synes eleverne at noteskrivningen hjalp deres koncentration? Er tallet bedre end deres gennemsnitstal? 

	Læringsmål 
	· Notatteknik 
· Deltage aktivt i undervisningen 
· Arbejde selvstændigt 



Guide til at tage koncentrationsstøttende noter

1. Hold fokus på taleren/læreren og forsøg af ignorere eventuelle distraktioner 

2. Find ud af hvad hovedemnet er, noter det 

3. Noter vigtige detaljer 

4. Skriv begreber ned 

5. Skriv ikke hele sætninger, skriv i stedet enkelte vigtige ord 

6. Målet er ikke at skrive ALT ned, men det vigtige 

7. Lyt efter lærerens/talerens signaler: som fx ”den første pointe…” eller ”det interessante…”

8. Læg mærker til talerens/lærerens pauser, eksempler, gentagelser, skift i toneleje, kropssprog eller noter på tavlen. Disse signaler kan betyde, at læreren er inde på noget af det vigtige 

9. Noter det, som du synes er vigtigt, interessant, sjovt eller uklart (dine noter må gerne være personlige)

10. Noter spørgsmål som falder dig ind undervejs – er der noget du ikke forstår? Eller er der noget, der vækker din nysgerrighed? 

11. Lav symboler eller tegninger, som kan illustrere emnet













[bookmark: _Toc392071280][bookmark: _Toc395089964]Koncentrationsteknikker (bekymringer i hovedet)
	ÅRGANG
	Alle

	TID
	Ca. 30 min. 

	MATERIALE 
	Øvelsesark eller elevernes egne materiale (blyant & papir) 

	FORMÅL
	· Sætte fokus på samspillet mellem livet uden for skolen og hverdagen på skolen 
· Gøre opmærksom på, at bekymrende tanker kan virke forstyrrende 
· Lære en enkel teknik til, hvordan man kan øge koncentrationen 

	INTRO (5 min)
	· Læreren fortæller, hvad koncentration er: graden af en persons evne til at fokusere på bestemte aktiviteter eller opgaver, vedholdende opmærksomhed samt evne til at udelukke forstyrrelser.
· Læreren spørger eleverne, hvad der kan ødelægge ens koncentration og noterer nogle svar på tavlen 
· Hvad kan man gøre, når koncentrationen svigter? Spor eleverne ind på temaet. 
· I dag skal vi afprøve en koncentrationsteknik, der handler om at fjerne den støj, som kan være inde i ens hovedet, hvis man bekymrer sig om noget 

	OPGAVE (15 min.)
	Øvelse: skriv dine tanker/bekymringer ned 
· Introducer eleverne til øvelsen. 
· Beskriv situationen: de fleste kender det, når hovedet er fyldt med tanker. Du sidder måske og skal lave lektier eller sidder i klasselokalet. Nogle gange er det svært at være tilstede i klasselokalet, og høre hvad lærere og de andre siger. Det er svært at holde fokus. Du er måske ked af det, stresset, bekymret, urolig eller tænker på, hvordan du kan løse et problem. Du er ikke ”tilstede” i skolen. Det er som om, du er et andet sted. 
· Uddel arket eller bed eleverne tage papir eller computer frem og lave en overskrift TANKERNE I MIT HOVED. Fortæl, at de får 10 min til at skrive ned, hvad der er i deres hoved. Det er non-stop skrivning, dvs. de skal forsøge at holde kuglepennen i gang hele tiden. De skal forestille sig, at de skal tømme deres hoved fuldstændigt. Finde alle tankerne, og få dem ned på papiret. Det kan være, der er noget bestemt der sker i elevens liv, som forstyrrer koncentrationen. Det kan også være, der ikke er nogle bekymringer. I så fald skal eleven forsøge at tømme hovedet for alle de tanker, som er i hovedet. 

	AFRUNDING (10 min)
	· Saml op på skrivningen 
· Giv eleverne et minut til at mærke hvordan de har det. Inviter eleverne til at sætte ord på, hvordan det var, at tømme deres hoveder for tanker. 
· Er der nogen, der kan mærke at det er lettere at være tilstede eller koncentrere sig? 
· Afslut med spørge eleverne, hvornår de tænker, at man kan bruge teknikken? (når man føler sig ukoncentreret og urolig. Man kan gøre det derhjemme eller i et frikvarter) 
· Spørg hvorfor det kan være effektivt at skrive ting ned (det kan virke som om, man fysisk flytter bekymringerne og det forstyrrende fra ens krop)

	Læringsmål
	· Deltage aktivt i undervisningen 
· Være bevidst om egen læringspraksis 
· Skabe overblik 




Koncentration
Tankerne i mit hoved
Tøm dit hoved fuldstændigt for tanker og bekymringer. Skriv non-stop. Skriv på grønlandsk eller dansk. 




[bookmark: _Toc392071281][bookmark: _Toc395089965]Koncentrationsteknikker & vejrtrækning 
	ÅRGANG
	Alle

	TID
	Cirka 45-55 min. 

	MATERIALE
	Øvelsesark 

	FORMÅL
	· Lære om, hvad der hjælper og hvad der forstyrrer koncentrationen 
· Lære teknikker, der kan forbedre koncentrationen

	INTRO (10 min)
	· Læreren fortæller hvad koncentration er: samle opmærksomheden om noget bestemt. Graden af en persons evne til at fokusere på bestemte aktiviteter eller opgaver, vedholdende opmærksomhed samt evne til at udelukke forstyrrelser.
· Læreren spørger eleverne, hvad der kan ødelægge ens koncentration og noterer nogle svar på tavlen 
· Læreren opfordre eleverne til at dele nogle idéer til, hvad kan man gøre, når koncentrationen svigter. Noter nogle svar på tavlen. 
· I dag skal vi afprøve nogle koncentrationsteknikker omkring vejrtrækning. 
· God vejrtrækning kan virke beroligende og er med til at sænke mængden af stresshormoner i kroppen. Vejrtrækning kan også styrke koncentration og indlæringsevne. 

	OPGAVE (20-30 min)
	Øvelse 1: fokus på vejrtrækning 
· Elever kan sidde eller stå til øvelsen 
· Bed eleverne om at lægge begge hænder på maven 
· Eleverne skal lukke øjnene eller kigge ned på deres mave 
· Guide eleverne til at tage tre langsomme og dybe vejrtrækninger ud og ind. De skal bemærke deres hænder bevæge sig
· Bed eleverne tænke på, hvordan deres vejrtrækning føles. Læreren stiller retoriske spørgsmål: hvad får dine hænder til at bevæge sig? Er det luften, der fylder dine lunger? Kan du mærke luften bevæge sig gennem din næse? Kan du mærke, at den bevæger sig ud af næsen? Føles luften lidt koldere på vej ind og lidt varmere på vej ud? Kan du høre din vejrtrækning? Hvordan lyder den? 
Øvelse 2: Indånd en beroligende farve 
· Indled med at fortælle, hvordan man kan bruge denne teknik, når man er stresset eller urolig. Læreren instruerer eleverne, som sidder ned med lukkede øjne: 
· Forestil dig, at du er omgivet af en afslappende farve. Luften er ikke længere klar og gennemsigtig. Den er en afslappende farve, som du bestemmer dig for. 
· Du kan stadig se former, men din verden er ny, i en ny farve. Den afslappende farve. 
· Forestil dig, at når du trækker vejret, så trækker du også denne farve ind
· Se for dig, hvordan farven fylder dine lunger 
· Forestil dig, idet du trækker vejret, at din ånde har farven af stress. Forestil dig denne farve. Farven af stress, som du er fyldt med indeni. 
· Se hvordan stressfarven blander sig med den afslappende farve, som omgiver dig. Se hvordan stressfarven langsomt forsvinder
· Træk vejret ind og se, hvordan du fylder lungerne med den afslappende farve 
· Udånd stressfarven  
Opgave: 
· Eleverne får nu øvelsesarket og skal udfylde kolonnerne

	AFRUNDING (15 min)
	· Saml op på teknikkerne – hjalp de? Hvornår kan man evt. bruge dem? 
· Gennemgå øvelsesarket – hvor hører ordene til? Tag evt. en runde, så alle eleverne kommer på banen. 
· Har eleverne nogle forslag til tilføjelser? Hvad mangler? Er der andre ting, som hjælper eller forstyrrer koncentrationen, som ikke står på arket?

	Læringsmål
	· Deltage aktivt i undervisningen 
· Skabe en positiv klasserumskultur




	Det kan forstyrre koncentrationen

	Det kan forbedre koncentrationen

	Gør følgende, hvis du er ved at falde i søvn i timen

	
· Sult 
· Tørst 
· Manglende søvn 
· Stress 
· Sygdom eller personlige problemer 
· Manglende fysisk aktivitet
· Urolige omgivelser




	
· Sund kost 
· Rigeligt med vand 
· De rette omgivelser
· God søvn hver nat
· Motion
· Stress reduktion
· God vejrtrækning 
· Hold forstyrrende elektronik på afstand 
· Små hyppige pauser 

	
· Svar på – og stil spørgsmål
· Stræk dig og bevæg din krop
· Åbn et vindue 
· Plask noget vand i ansigtet 



Hvad skal der stå i de forskellige kolonner? (LÆRERPAPIR)
Skriv ordene i den kolonne, hvor de hører til 



Hvad skal der stå i de forskellige kolonner? 
Skriv ordene i den kolonne, hvor de hører til 

	Det kan forstyrre koncentrationen
	Det kan forbedre koncentrationen
	Gør følgende, hvis du er ved at falde i søvn i timen

	










	











	




Sund kost

De rette omgivelser

Sygdom eller personlige problemer

Stress

Plask noget vand i ansigtet

Urolige omgivelser

God søvn hver nat

Åbn et vindue

Have forstyrrende elektronik på afstand

Motion

Stressreduktion

God vejrtrækning

Sult

Små hyppige pauser

Tørst

Svar på – og stil spørgsmål

Manglende søvn

Rigeligt med vand

Manglende fysisk aktivitet

Stræk dig og bevæg din krop

[bookmark: _Toc392071282][bookmark: _Toc395089966]2. Studiemetodiske kompetencer & læring 

[bookmark: _Toc392071283][bookmark: _Toc395089967]2.1 Aktiv deltagelse & aktiv lytning

[bookmark: _Toc392071284][bookmark: _Toc395089968]Hvor meget fik du med?
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 30 min. 

	Materiale 
	intet 

	Formål
	· Introducere begrebet aktiv lytning
· Illustrere hvordan vi lytter, hvor meget vi hører og hvad vi normalvis ikke hører 

	Intro (10 min)
	· Introducer emne og formål 
· Spørg klassen, om de mener, at der er en forskel på at høre og at lytte? (høre: registrere lyd, en indsatsløs aktivitet/ Lytte: forstå information, en aktiv proces, kræver en bevidst indsats, koncentration og interesse)
· Fortæl om aktiv lytning: aktiv lytning er, når man er fuldt ud koncentreret om det, der bliver sagt, man forstår, responderer og husker det sagte
· Aktiv lytning handler også om at vise, at man lytter – spørg, om eleverne har nogle tanker om, hvordan man kan vise, at man lytter? (fx smil, øjenkontakt, fokus (kigger ikke på sit ur, laver kruseduller eller piller ved sine negle), nikke, sige mm hmn, sige ja, opmuntre til, ved hjælp af sit kropssprog, at samtalepartneren fortsætter)
· Handler om at været fuldt ud koncentreret omkring, hvad der bliver sagt. Det er en aktiv proces, ikke blot passivt, at høre noget. 
· Nu skal vi lave en sjov lille lytte-øvelse, der kan illustrere, hvordan vi lytter 

	Opgave (5 min)
	· Læreren læser følgende 18 ord højt (i denne rækkefølge):  madras, pude, søvn, lagen, snorke, nat, søvn, sengetøj, drøm, sove, tæppe, søvn, soveværelse, lur, tandpasta, øjenlåg, træt, vækkeur
· Efter læreren har læst ordene op, får eleverne et minut til at skrive så mange af ordene ned, som de husker. 
· Fortæl nu eleverne følgende: normalt, vil 60 % huske det første ord, 75 % vil huske det sidste ord og 80 % vil huske det ord, som blev nævnt 3 gange (søvn). 20 % vil skrive det åbenlyse ord ned, som er blevet udeladt (fx seng). 

	Afrunding (15 min)
	· Diskuter med eleverne, hvad disse resultater betyder for den måde vi lytter på og hvad vi registrerer (vi hører det første, det sidste samt de ting som gentages mange gange, desuden hører vi også ting, som ikke siges, men som vi forventer, at der bliver sagt
· Bed eleverne snakke sammen to og to og overveje, hvad læreren kan bruge denne viden til, og hvad eleverne kan bruge den til (det er fx vigtigt, at læreren gentager ting, ligesom elever og lærere skal have en ekstra opmærksomhed ift. de ting, som foregår ”i midten”) 

	Læringsmål
	· Effektiv lytning 




[bookmark: _Toc392071285][bookmark: _Toc395089969]Mosaik af gode lyttere 

	Årgang
	Alle 

	Tid 
	45-60 min. 

	Materiale 
	· Dobbeltsidet øvelsesark
· A3-papir (eller større)
· et par sakse og et par limstifte 

	Formål
	· Lære, hvad det vil sige, at være en aktiv lytter, både generelt i livet og i skolen
· Det er vigtigt at lære, fordi det er en værdifuld ting at kunne, både når man skal lære, men også når man er sammen med andre mennesker. 
· De fleste af at os kender en, som er rigtig god til, at lytte. Det føles godt at have sådan en ven. Gode venner er ofte nogle, som er gode til at lytte. Eller måske er det ens bedstemor eller en anden man kender, som rigtig kan forstå at lytte. Når nogen lytter, føler vi os set. 
· Det er også vigtigt, at være en god lytter, når man går i skole. Meget af tiden skal I lytte til, hvad der bliver sagt. Måske er det læreren eller en klassekammerat, der siger noget. Vi skal snakke om lytning, fordi det fylder meget i jeres hverdag i skolen. Hvis I er gode til at lytte, får I også mere ud af det, der bliver sagt. 


	Intro (10 min.)
	· Introducer formålet
· I skal lave to små øvelser. Den ene øvelse handler om, hvad en god lytter gør. Den anden øvelse er en hyggelig øvelse, hvor I skal prøve at tegne ”den gode lytter” i forskellige situationer (det gode ved at tegne, er, at det hjælper os til at huske, det vi har lært) 

	Opgave (20-30 min)
	· Uddel arket ”hvad er en aktiv lytter?” og instruer eleverne i at lave både forsiden og bagsiden af papiret
· På forsiden skal eleverne matche de rigtige eksempler med de rigtige karaktertræk ved en aktiv lytter
· På bagsiden (side 2) skal eleverne illustrere forskellige kvaliteter ved en aktiv lytter. Eleverne skal bruge deres kreative evner til at skabe nogle billeder af ”gode lyttere”, så vi kan se, hvad det er, de gør. Eleverne må løse opgaven frit – det kan være tegninger af nogle de kender, en situation de har oplevet, personer fra deres fantasi eller en abstrakt måde at illustrere situationerne på (sig, at det ikke handler om at tegne pænt eller realistisk, men at lave nogle billeder, som passer på teksten på en eller anden måde). Læreren kan også give eleverne mulighed for at fotografere en af situationerne. Her kan eleverne fotografere en af situationerne, som skal illustrere, hvad en aktiv lytter gør.
· Mens eleverne laver øvelserne, hænger læreren et stort stykke papir (A3 eller større) op

	Afrunding (20-30 min.)
	· Gennemgå svarene fra side 1 med eleverne (1-D; 2-C; 3-F; 4-A; 5-B; 6-E)
· Sørg for at få snakket de seks punkter igennem, så eleverne forstår meningen med ordene 
· Bed evt. eleverne komme med supplerende eksempler
· Gennemgå øvelsen på side to ved at bede eleverne klippe den af deres tegninger ud, som de bedst kan lide 
· Herefter skal alle elever lime deres tegning fast på det store stykke papir, så der bliver lavet en ”mosaik” af gode lyttere . 
· Når mosaikken er hængt op, kan læreren invitere eleverne til at fortælle en smule om deres tegning, hvis de vil. Måske er der nogen, der har tegnet en bestemt person eller en situation, de selv har oplevet. 
· Afslut med at lave en liste i fællesskab, der opsummerer fordelene ved at gøre, som gode lyttere gør (det handler om at klargøre udbyttet af at være gode lyttere). Det kunne evt. se sådan her ud på tavlen (alle elementer behøves ikke blive uddybet): 
Følger instruktioner (fx en lærers)  undgår at spilde tiden, læreren bliver ikke sur
Stiller ofte åbne spørgsmål  giver plads til andre 	
Stiller opfølgende spørgsmål  får gode historier, viser interesse (bliver opfattet som sympatiske)
Stiller opklarende spørgsmål  er sikker på, om man har forstået tingene korrekt
Stiller opsummerende spørgsmål  skaber overblik i sit hoved, viser at man har forstået
Giver feedback  indgår som en aktiv ”samtalepartner”, er deltagende (hjælper den som taler)
En aktiv lytter bruger kropssprog til at vise, at man lytter  fremstår sympatisk over for andre 
En aktiv lytter er opmærksom  får mange detaljer med, registrerer flere ting end andre (fx små guldkorn til eksamen) 
En aktiv lytter holder øjenkontakt  er en god samtalepartner
En aktiv lytter afbryder ikke  undgår at folk bliver irriteret, giver plads til andre
En aktiv lytter undgår distraktioner  træner sin koncentration, er bedre til at fokusere 
En aktiv lytter bruger ansigtsudtryk til at vise at man lytter  fremstår som en aktiv lytter 

	Læringsmål
	· Effektiv lytning 



Hvad er aktiv lytning?
Find det rigtige eksempel

En aktiv lytter:  		Eksempel: 

1. Følger instruktioner (fx en lærers)	______________________________________________

2. Stiller ofte åbne spørgsmål		______________________________________________

3. Stiller opfølgende spørgsmål	______________________________________________

4. Stiller opklarende spørgsmål 	______________________________________________

5. Stiller opsummerende spørgsmål	______________________________________________

6. Giver feedback		______________________________________________



A. ”Så det du siger, det er at vi skal vi finde ud af så meget vi kan om emnet?”

B. ”Så tyngdekraften benævner vi altså med symbolet F og vi bestemmer tyngdekraftens størrelse med et newtonmeter?”

C. ”Hvordan er det, at bo i en bygd?”

D. Tager en bog frem efter læreren har bedt om det

E. ”Det er svært at høre hvad du siger, vil du tale lidt højere?”/”Det emne har vi haft om før”

F. ”Var der ellers andre konsekvenser af krigen?”

Side 1
Brug din fantasi og kreativitet: tegn situationerne


En aktiv lytter bruger kropssprog til at vise, at man lytter








En aktiv lytter holder øjenkontakt
	








En aktiv lytter undgår distraktioner 		







En aktiv lytter er opmærksom 		



		




En aktiv lytter afbryder ikke 		









En aktiv lytter bruger ansigtsudtryk til at vise at man lytter







Side 2
[bookmark: _Toc392071286][bookmark: _Toc395089970]Rollespil med gode og dårlige lyttere 

	Årgang
	Alle 

	Tid 
	50- 70 min. 

	Materiale 
	· Ark med ni mini-samtaler 

	Formål
	· Udvide forståelse af, hvad det vil sige at være aktiv 
· Blive bevidst om, hvad det kendetegner en god lytter 

	Intro (10 min.)
	· Både i skolen og i vores liv uden for skolen skal vi bruge vores ører meget. Kommunikation handler lige så meget om at lytte, som om at tale
· I skolen bruger vi meget tid på at kommunikere, bl.a. mellem lærer og elever og eleverne i mellem 
· En vigtig studiemetodisk kompetence, er at lytte aktivt. Når vi taler om aktiv deltagelse, så kan det også handle om at lytte. Deltagelse er også at lytte. Det behøver ikke være at række hånden op og sige noget. Man kan godt være aktiv uden at sige noget. 
· Lad evt. eleverne bruge to min. på at snakke to-og-to sammen om, hvorvidt de lægger mærke til om folk er gode eller dårlige lyttere i deres hverdag
· I dag skal vi kigge på nogle samtaler fra nogle hverdagssituationer og diskutere, hvad der er en god lytter 

	Opgave (20-40 min.)
	· Uddel øvelsesarket med samtale-eksempler. 
· Bed eleverne læse samtalerne op for hinanden to-og-to eller læse samtalerne højt i plenum, som et slags rollespil 
· Gennemgå samtalerne og undersøg sammen med eleverne eller i parrene om samtaleparterne er gode eller dårlige lyttere, og hvorfor de er det
· Tal om hvordan samtaleparterne har det, og hvordan samtalen påvirker dem

	Afrunding (20 min.)
	· Spørg eleverne om de ting, der er blevet diskuteret i løbet af øvelsen, er relevant for livet i skolen? 
· I skolen skal man også kunne aflæse signaler, fx i gruppearbejde. Der kan være budskaber, som ikke bliver sagt højt, men som man skal være god til at opfatte – godt samarbejde kræver at man kan opfatte forskellige signaler. 
· Lærere kan også være dårlige til at lytte – er der nogle der kan huske en episode, hvor en lærer ikke har hørt rigtig efter? Hvordan har man det som elev i sådanne nogle situationer? 
· Hvad sker der når en lærer er god til at stille spørgsmål eller lytter interesseret? Hvordan påvirker det en, som elev? 
· Hvad med defensiv lytning – kender I det fra skolen? Det kunne være i samtale med en lærer eller med andre elever? (en lærer kan måske komme til at antage, at en bestemt elev vil sige noget irrelevant, eller man kan have en forudindtaget negativ holdning til en anden elev, så man lytter ikke ordentligt efter)

	Svar
	1. panninguaq ignorerer et signal fra Camilla, som gerne vil fortælle om hvorfor hun er udmattet 
2. ivalo fortæller om sin egen oplevelse og får den anden til at virke mindre vigtig
3. Minik opsummerer det han har hørt og bruger det til stille et spørgsmål, der giver Peter plads til at uddybe oplevelsen 
4. Lulu giver råd uden at Katrine har bedt om det
5. Felix retter information og fjerner fokus fra det vigtigste budskab
6. Anguteeraq afbryder og fortælle om sin egen oplevelse
7. Salik er interesseret i Iviks oplevelse og giver plads til at beretningen kan udfolde sig
8. Defensiv lytning, antager på forhånd at budskabet er negativt og er ikke åben
9. Rasmus stiller et spørgsmål, der giver mulighed for at fortælle mere

	Læringsmål
	· Effektiv lytning
· Aktiv deltagelse 
· Klasserumskultur 




Samtaler med en god eller dårlig lytter?

1
Camilla: Jeg er totalt udmattet i dag. 
Paninnguaq: Jeg er også helt færdig i dag, jeg kunne ikke sove i går. Min nabos baby græd hele natten og da jeg endelig faldt i søvn kl. seks om morgenen, havde jeg et uhyggeligt mareridt! 

2
Malik: Jeg havde forberedt mig hele natten og lavet super gode noter til alle emnerne, men til eksamen kunne jeg ingenting huske! Det var som om min hjerne var frossen. 
Ivalo: Så skulle du bare høre, hvor dårligt det gik for mig. Jeg kom til at slette alle mine noter dagen inden eksamen. Og på selve dagen kunne jeg ikke finde min lykkebringende kuglepen. Det kunne faktisk ikke være værre. 

3
Peter: Det var en rigtig god koncert. Normalt kan jeg ikke lide rockmusik, men det her var bare anderledes og rigtig godt. Jeg tror det var fordi, at forsangeren havde sådan en god energi. Han var også sjov og snakkede rigtig meget til publikum, der var ligesom kontakt. 
Minik: Så normalt kan du ikke lide rockmusik, men det var noget andet til den her koncert? 

4
Katrine: Min cheesecake er ikke ligeså god, som den ellers plejer at være. Synes ellers den plejer at blive rigtig god med kiksebund. 
Lulu: Du skulle altså tage at bruge Oreos i bunden, det er meget bedre. 

5
Isak: Der var mange mennesker i Brugseni i går, og der var vildt mange ting, de ikke havde. Jeg kunne kun få halvdelen af de ting, jeg skulle have. De havde ikke en gang mere tandpasta. Min dag var i forvejen dårlig, så det var lige hvad der manglede..
Felix: Det passer altså ikke, at de ikke havde tandpasta, vi købte to pakker zendium i går. 

6
Ari: Berlin var super fed. Vi var i zoologisk have og- 
Anguteeraq: Ej, der har jeg også været! Det regnede bare den dag, vi var der. Det var lidt ærgerligt, men det var stadig fedt at se Pandaen. 

7
Ivik: Berlin var super fed. Vi var i zoologisk have og på forskellige museer. Og en masse restauranter, hvor maden var god og billig! 
Salik: Hvor fedt. Jeg har også været i Berlin. Hvad kunne du bedst lide ved byen?

8
Mor: Jeg vil gerne tale om dit værelse- 
Søn: Mit værelse er mit værelse, okay?! Det kan godt være, at du synes der er rodet, og hvis det generer dig, er det bare surt – det er mit værelse og jeg bestemmer om det skal være rodet eller ej! 

9
Dorthe: Vi var ude og gå i Paradisdalen i går. Vi havde besluttet at gå en kort tur, men så endte vi med at gå rundt om Lille Malene. Vejret var så smukt. Vi glemte totalt tiden, jeg havde fuldstændig glemt min mor, som skulle på besøg og som åbenbart havde stået ude foran vores dør mere end en time. Hun havde ikke sin mobil med. 
Rasmus: Hvad gjorde hun så? 








[bookmark: _Toc392071287][bookmark: _Toc395089971]Tegn det, du hører 
	ÅRGANG
	Alle

	TID
	Ca. 35 min. 

	MATERIALE
	· Tegnegrej & papir
· kopier af abstrakte tegninger/malerier 

	FORMÅL
	· Sæt fokus på, hvad der skal til, for at kunne forstå og lytte 
· Diskuter hvad der kendetegner et godt ”lyttemiljø”

	INTRO (5 min)
	· I dag skal i øve jer i at lytte – og I skal tegne 
· Fortæl om formålet med øvelsen  

	OPGAVE (15 min.)
	· Sæt eleverne sammen to-og-to siddende med ryggen til hinanden. 
· En elev får en abstrakt tegning, fx med forskellige geometriske former der er forbundne. Den anden elev får papir og blyant. 
· Når alle er på plads skal alle med tegninger beskrive tegningen for sin makker. Giv parrene to-tre minutter til at beskrive og tegne uden mulighed for at snakke sammen.
· Giv herefter parrene et-to minutter, hvor tegneren får lov at stille opklarende spørgsmål til eleven med tegningen med henblik på at præcisere sin tegning (fx: ”er det korrekt at der er en lidt afstand mellem ovalen og firkanten?)

	AFRUNDING (15 min)
	· Når tiden er slut, må parrene sammenligne tegningerne. 
· Eleverne skal diskutere hvorfor der er forskel. 
· Saml op i klassen. Hvorfor var der forskelle mellem de to tegninger? Var det pga. beskrivelsen eller pga. af lytningen? Var det fordi de ikke kunne stille opklarende spørgsmål til beskrivelserne? Og hvad med det forhold, at man ikke kunne se hinanden? Behøver man visuelle tegn for at forstå meningen med det, der bliver sagt? Hvad med lydene i klasselokalet? Var det forstyrrende, når man gerne vil høre noget? 
· Afslut med at brainstorme på, hvad man skal gøre for at skabe et godt lytte-miljø. Noter på tavlen (se forslag til svar)

	SVAR
	Et godt lyttemiljø i klasselokalet (omgivelserne, lærerens adfærd, elevernes adfærd): 
· Plads til at stille opklarende spørgsmål + en kultur for det (det er normalt og forventet, at man spørger til det man ikke forstår/er sikker på)
· Tydelige forklaringer med kropssprog
· Ro og koncentration 
· Opklare misforståelser 

	Læringsmål
	· Effektiv lytning
· Klasserumskultur 
· Tage medansvar for undervisningen 
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	ÅRGANG
	Alle

	TID
	Ca. 30 min. 

	MATERIALE
	Øvelsesark 

	FORMÅL
	· Øve sig i at lytte aktivt 
· Blive bevidst om egne dårlige ”lyttevaner”

	INTRO (5 min.)
	· Introducer formålet med øvelsen 
· Udlever øvelsesarket, gennemgå punkterne og forklar dem alle grundigt
· Fortæl at øvelsen handler om, at eleverne skal øve sig i at være aktive lyttere og bruge de 3x8 punkter
· Læreren vil holde et kort oplæg (alternativt kan man sætte en relevant youtube video på), og så skal eleverne aktivt forsøge at bruge guiden

	OPGAVE (15 min.)
	· Start med at kigge på de 8 dårlige lyttevaner – bed nu eleverne lægge de dårlige vaner, som de kan genkende, fra sig (bed eleverne forestille sig at de smider de dårlige vaner ud i skraldespanden)
· Fortæl at de skal forsøge at bruge de 8 øverste tips og evt. bruge de 8 spørgsmål undervejs
· Læreren holder et 10 min. oplæg (eller sætter en youtube video på) 
· Eleverne anvender aktivt guiden og forsøger at undgå dårlige vaner 

	AFRUNDING (10 min)
	· Efter oplægget evalueres på øvelsen. Hvilke punkter gav mening for eleverne? Var der nogen af dem, de kunne bruge? Blev det lettere at lytte? Lyttede de på en anden måde end de plejer? 
· Er der nogen af eleverne, som kan genkende de dårlige lyttevaner? 
· Læreren opfordrer eleverne til at øve sig i andre timer (kan evt. gøres til en integreret del af øvelsen, så der evalueres i timen efter) 

	Læringsmål
	· Effektiv lytning 




8-8-8
Guide til aktiv lytning

Tips til at forbedre din evne til at lytte
1. 
2. Find det, som er interessant for dig. Der vil altid være noget information, som er brugbart. 

3. Bedøm indholdet ikke leveringen. Find ud af hvad taleren ved, ikke hvordan han/hun præsenterer det

4. Forhold dig åben, lad være med at lytte defensivt

5. Lyt efter pointer – hovedpointer, vigtig fakta

6. Arbejd på at lytte – brug energi på at opnå en bevidst opmærksomhed 

Spørgsmål du kan stille dig selv mens du lytter: 
1. Hvad siger han/hun? Hvad betyder det egentlig? 

2. Hvordan relaterer det sig til, hvad han/hun sagde før?

3. Hvor er han/hun på vej hen? Hvad er pointen, som han/hun vil frem til?

4. Hvordan er pointen brugbar/hjælpsom for mig?

5. Giver det her nogen mening?

6. Hvordan relaterer det her sig til, hvad jeg ved i forvejen? 

7. Er der noget han/hun glemmer eller udelader? 

8. Forstår jeg, hvad der bliver sagt eller skal jeg stille et opklarende spørgsmål? 


7. Modstå distraktioner – vær bevidst om at fokusere Dårlige lytte-vaner:
1. At finde emnet uinteressant med det samme

2. Bedømme leveringen, ikke indholdet 

3. Lytte efter detaljer, ikke centrale pointer 

4. Lave ufleksible noter 

5. Lade sig distrahere
 
6. Undgå det svære/tro man ikke kan lære eller forstå

7. Tænke på irrelevante ting
 
8. Have mobilen fremme 



8. Træn din naturlige nysgerrighed 

9. Udnyt din tankehastighed – talehastighed = 100-200 ord pr. minut, tankehastighed = 400-500 eller flere ord pr. Minut (fx stille sig selv spørgsmål som dem neden for undervejs)
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[bookmark: _Toc392071290][bookmark: _Toc395089974]Gode studievaner 
	ÅRGANG
	Primært 2.g og 3.g 

	TID
	Ca. 45-65 min. 

	MATERIALE 
	Øvelsesark 

	FORMÅL
	· Lære hvad der er særligt ved vaner og blive klar over, hvordan vaner kan være effektive og hjælpe os med at få gjort ting, som kan være svære at tage sig sammen til 
· Lære hvordan man kan forme gode studievaner 

	INTRO (10 min)
	· Læreren indleder timen med at skrive følgende på tavlen: Bide negle, når man er nervøs, børste tænder inden man skal i seng, skylle ud i toilettet efter besøg, hilse når man møder en man kender etc. Og spørger klassen, hvad disse ting har til fælles?
· Efter en dialog med eleverne om handlingerne introducerer læreren ordet ”vaner” og giver evt. en definition à la: vaner er en tillært handling, der som regel udføres automatisk uden bevidst planlægning. Noget som kan være svært at ændre. Et rutinepræget fænomen. 
· En vane indeholder tre elementer (tegn på tavlen): signal (trigger), vane/handling (routine) og belønning (reward)

[image: ]
· Eksempel – god vane: signal = man skal i seng, handling = børste tænder, (positiv) belønning = sunde/rene tænder 
· Eksempel – dårlig vane: signal = man keder sig i timen, handling = tager mobilen frem, belønning: underholdning 
· Når man vil skabe en vane, så handler det om at forbinde de tre punkter
· Vis evt. denne video, som illustrerer ovenstående: https://www.youtube.com/watch?v=wQLHwSphu-M
· Fortæl at timen handler om at tænke over, hvordan man kan lave gode studievaner. Gør det klart, at øvelsen kun giver mening, hvis man er interesseret at lave gode studievaner, hvis man er ligeglad, så er øvelsen ligegyldig. Det handler om at man skal gøre det for sin egen skyld – ikke for lærerens. Hav fx en artikel med til de elever, som ikke er interesseret i at lave øvelsen


	OPGAVE (20-40 min.)
	· Uddel øvelsespapiret 
· Bed eleverne brainstorme på spørgsmål 1. Det er hurtigskrivning, hvor eleverne skal skrive alt det, som falder dem ind. Giv dem cirka 5 min. 
· Gentag med spørgsmål 2
· Herefter skal eleverne vende papiret om og udfylde figurerne. De skal tage udgangspunkt i to af de ting, som de har skrevet om i hurtigskrivningen og ”designe en vane”. De skal vælge en handling (noget som de gerne vil gøre til en vane og tænke over, hvad signalet kan være og hvad belønningen er, hvis de gør det. Understreg at det er godt at være konkret og hellere starte i det små end at lave en vane, som kræver for meget. 
· Fortæl at signaler ofte har at gøre med: tid (på et bestemt klokkeslæt eller tidspunkt på dagen), sted (når man befinder sig et bestemt sted, så gør man sådan og sådan), en forudgående handling (når jeg har gjort sådan, så gør jeg sådan bagefter), følelsesmæssig tilstand (når jeg har det sådan og sådan, så gør jeg xx). Et godt signal er meget specifikt. 
· Giv evt. eksempler:  
Signal/trigger: efter jeg er stået op, lige inden jeg skal i bad om morgenen 
Vane: lave ti armbøjninger 
Belønning: jeg bliver frisk, muskler trænes, kommer i god form, god start på dagen
· Når eleverne har udfyldt figurerne beder læreren eleverne beslutte sig for, om de vil prøve at gøre vanen til en del af deres liv. Det letteste er at vælge én, som man vil fokusere på. Hvis eleverne vil være seriøse omkring vanen, er det vigtigt, at de forpligter sig selv på det og gentager vanen i overensstemmelse med signalet. Det kræver mindst at man udføre handlingen i 30 dage. Hvornår handlingen bliver til en vane, som man udføre automatisk uden at tænke over det, afhænger af personen og handlingen. Det kan hjælpe, at fortælle om vanen til sine venner eller familie, så de kan minde en om, at man skal gentage handlingen. 
· Afslut evt. med at tage en runde, hvor eleverne hver især fortæller om den vane, som vedkommende har valgt at fokusere på

	AFRUNDING (15 min)
	· Rund af med at bede eleverne drøfte, hvad er fordelen ved gode vaner er.  
· Spørg eleverne, hvad der er pointen med billedet – hvorfor har Steve Jobs det samme tøj på i 12 år?
· Billedet skal illustrere hvor belastende valg kan være og bruges til at understrege at vaner netop er en måde at undslippe valg på. Steve Jobs var en travl businessmand. Hans liv var fyldt med store og vigtige beslutninger. Steve Jobs forsøger at reducere mængden af valg i hans liv. Oftest er det faktisk valget/beslutningen om at gøre noget godt (fx gå i fitnesscenteret), som er sværere for os end selve handlingen (at løfte vægte). Styrken ved vaner er netop at vi undgår en valgsituation – skal jeg lave lektier nu? Skal jeg gå i seng? Når vi har vaner er handlingerne automatisede og vi behøver ikke bruge energi på at træffe et valg, det er i stedet en naturlig og automatisk del af vores liv. 
· Fordelen ved gode vaner: sunde og nyttige handlinger bliver en naturlig del af vores hverdag og vi bruger ikke energi på at udføre dem

[image: ]

	Læringsmål 
	· Prioritere opgaver 
· Lære at opdele opgaven i mindre delopgaver
· Planlægge
· Reflektere over egne studievaner 





Gode vaner

1) Hurtigskrivning: hvad vil jeg gerne blive bedre til?
Skriv så meget som muligt. Hvad har du svært ved at få gjort, som du ellers gerne vil blive bedre til at gøre? (Kan fx være at lave matematikafleveringer, gå i seng i god tid, dyrke motion etc.) 














2) Hurtigskrivning: belønninger 
Tænk over belønningerne. Hvad ville der ske, hvis du blev bedre til at gøre disse ting? Både på kort og på lang sigt. (Hvad ville fx være resultatet af at du lavede dine matematikafleveringer?) 










						Side 1
3) Design af vaner
Tænk over, hvordan du kan lave gode vaner. Brug dine overvejelser fra hurtigskrivningen til at udfylde figurerne. 




























						Side 2
[bookmark: _Toc392071291][bookmark: _Toc395089975]2.3 Notatteknik & læsestrategier 

[bookmark: _Toc392071292][bookmark: _Toc395089976]Cornell notetaking system 
	ÅRGANG
	Alle

	TID
	Ca. 15 min + 20 min. i timen efter 

	MATERIALE 
	Eksempel på noteformat, Evalueringsark 

	FORMÅL
	· Introduktion til en noteteknik – lære at der er nogle principper for gode noter, som hjælper hukommelsen 
· Lær om hvad der kendetegner effektive noter 
· Øve sig i at tage gode noter 

	INTRO (15 min)
	· Introducer til noteformatet og forklar grundigt, hvad der skal stå i de forskellige rubrikker 
· Venstre kolonne: her skriver eleverne korte stikord eller nøgleord, som giver en idé om, hvad hovednoterne handler om. Det kan også være arbejdsspørgsmål, hvis timen er bygget op omkring sådanne. 
· Højre kolonne (den brede): her skriver eleverne hovednoterne, alle de forskellige vigtige hovedpointer
· Kolonnen i bunden (resumé): her skriver eleverne, efter oplægget/timen er forbi, et kort resumé af timen. Resuméet skal opsummere det vigtigste, som eleven har lært med elevens egne ord. Det skal beskrive helt kort, hvad timen har handlet om og hvad der var vigtigst. 
· Læreren kan evt. udfylde formatet på tavlen og give eksempler på, hvad der skal stå i de forskellige rubrikker i en tænkt situation
· Læreren fortæller om fordelene ved systemet: noterne er gode til at skabe overblik over fagligt stof, de er lette at orientere sig i, når man skal til eksamen (stikordene gør at man hurtigt kan finde det man skal bruge), resuméet er effektivt ift. indlæring, ”genskrivning” af timen/lærerens ord, gør at eleverne skal forholde sig aktivt til det gennemgåede – det styrker indlæringen og hjælper hukommelsen. 

	OPGAVE 
	· Læreren har på forhånd aftalt med en lærer i et relevant fag, at eleverne øver sig på notesystemet i en time, hvor det er relevant at tage gode noter. Den lærer som studiemetodiklæreren laver aftalen med skal huske at påminde eleverne om det i den pågældende time. 
· Elevene får af vide, at de skal bruge notesystemet i den pågældende time og at de efterfølgende skal evaluere noterne med studiemetodiklæreren i den kommende studiemetodiktime. Læreren kan vælge at fortælle, at eleverne skal vise deres noter til en klassekammerat (så eleverne er forberedte på, at der er nogen, der kommer til at se deres noter). 

	AFRUNDING (20 min)
	I timen, hvor der evalueres (efter eleverne har brugt systemet i en anden time): 
· Alle elever skal finde deres noter frem og snakke et minuts tid med deres sidemand om, hvordan det var at bruge systemet til at tage noter med (for at komme i tanke om systemet og genopfriske hukommelsen)
· Herefter sætter eleverne sig sammen i grupper af fire
· I grupperne skal elever diskutere spørgsmålene på arket og læse resuméerne højt for hinanden 
· Afslut med at samle op i plenum: hvornår kunne eleverne forestille sig at bruge systemet? Hvordan fungerede det? 
· Giv evt. tid til at eleverne kan oprette en noteskabelon på deres computer 
· Berør evt. fordele og ulemper ved noter i hånden vs. Noter på computer – i hånden er det lettere at lave tegninger og figurer, mens det fx er lettere at lave tilføjelser og rettelser på computer 

	Læringsmål
	· Træne noteteknikker 
· Bevidsthed om egne arbejdsvaner 
· Øve sig i at lave synteser
· Skelne mellem væsentligt og mindre væsentligt 
· Identificere nøgleord 




Cornell notesystem 
	Fag:                               Emne for timen:                                                         Dato: 

	Stikord/hovedpointer/
spørgsmål
	Noter 

	
	






















	Resumé 






Gruppearbejde: evaluering af cornell notetaking system 
Diskuter følgende spørgsmål

1) Stikordskolonnen
· Hvordan har I brugt stikordskolonnen?
· Har I brugt kolonnen på forskellige måder? 
· Hjælper stikordene med at huske, hvad timen handlede om?

2) Notekolonnen: 
· Hvordan har I brugt notekolonnen?
· Har I brugt kolonnen på forskellige måder? 
· Kan I se, at der er nogle af noterne, som er mere brugbare end andre? ’

3) Resuméet: 
· Alle elever skal læse deres resumé højt for gruppen
· Har I skrevet resuméet på forskellige måder?
· Hvad fungerer godt I jeres forskellige resuméer? 

4) Samlet set
· Kunne I forestille jer, at skrive noter på denne måde en anden gang? 
· I hvilke fag/situationer er det smart at bruge notesystemet? 
· Hvad ville I gøre anderledes næste gang I bruger systemet
[bookmark: _Toc392071293][bookmark: _Toc395089977]Overstregning og aktiv læsning 
	ÅRGANG
	Alle

	TID
	Ca. 55 min. 

	MATERIALE 
	· Tekst
· overstregningstuscher til alle elever 

	FORMÅL
	· Træne overstregning
· Lære om, hvad der er nyttigt at overstrege 
· Øve aktiv læsning 
· Finde relevante overstregningsstrategier 

	INTRO (20 min)
	· Introducer: når vi læser en tekst i skolen kan vi hurtigt glemme, hvad der stod i den. Når du læser lektier og kommer til timen, er det smart, hvis man hurtigt kan finde ud af, hvad der stod i teksten, så kan man lettere deltage i timen og finde svar på spørgsmål. En dag skal du måske også bruge din viden til eksamen, og så er det en rigtig god idé, hvis du har lavet noget arbejde, mens du læste teksten, som gør det lettere at finde de vigtige pointer, relevant viden og nyttige dele af teksten. 
· Hvis du gør teksten til din egen ved at overstrege, tage noter i siden eller laver symboler, så får du mere ud af teksten. Både på kort og på lang sigt. 
· Det er en god idé at have en blyant eller en overstregningstusch i hånden, når du læser. Gør det til en vane. Overstregninger handler grundlæggende om at få hovedpointer til at fremstå klart, man kan bl.a.: 
· nummere
· lave dobbelte understregninger
· bruge stjerner eller andre symboler, når man synes der står noget vigtigt. 
· Lave cirkler om vigtige dele 
· Find jeres egen stil
Fortæl eleverne om formålet med at overstrege i en tekst: 
· Overstregning er med til at gøre din læsning mere aktiv 
· Overstregninger er med til at hjælpe dig med at forstå, huske og lave forbindelser 
· Overstregning er et supplement til at tage noter 
· Fortæl evt. at der er diskussion om, hvor effektivt det er at overstrege (nogle studier viser at man ikke får særlig meget ud af at overstrege i sig selv – læg vægt på at det er en god idé, at tage noter ved siden af overstregningerne) 
Fortæl eleverne hvad man kan overstrege: 
· Overstreg sætninger eller ord som opsummerer vigtige pointer 
· vigtige/centrale citater
· statistik 
· begreber 
· nyttig viden 
· eksempler 
· tag noter i margin, mens du overstreger
Understreg nogle pointer: 
· Overstreg ikke for meget
· Overstreg ikke for lange sætninger, men key words 
· Der må ikke være mere, der er overstreget end tekst, der ikke er overstreget 

	OPGAVE (25 min.)
	· Eleverne får udleveret øvelsen med teksten og får nu 15 min. til at læse og overstrege. Eleverne skal tænke over, hvorfor de overstreger det, som de vælger at overstrege. De skal forsøge at være bevidste om deres overstregninger. Fortæl, at der ikke nødvendigvis er nogle rigtige og forkerte ord eller sætninger at overstrege, men at eleverne skal finde ud af, hvordan de kan bruge overstregninger på en god måde
· Efterfølgende bytter eleverne tekst med sidemanden 
· I parrene skal eleverne undersøge, hvordan deres overstregninger ligner og adskiller sig fra hinanden 
· I tilfælde hvor parrene har overstreget samme steder, skal man snakke om hvorfor man mente, at delen skulle overstreges, i tilfælde hvor kun den ene har overstreget taler man om, hvorfor det var relevant at overstrege.  

	AFRUNDING (10 min)
	· Var der forskel på hvor meget I havde overstreget? Hvor meget skal man overstrege? Hvad er for meget? Hvad er for lidt?
· Hvornår giver det mest menig at overstrege? Er der nogle fag eller type tekster, som er mere relevante at lave overstregninger til? 
· Hvilke typer overstregninger har I lavet? Vigtige ord? Sætninger? Hvad synes I giver mest mening? 
· Bed eleverne komme med eksempler på, hvad de har overstreget: er der nogen der kan komme med et eksempel på et begreb de har overstreget, noget nyttig viden, eksempler, statistik? 

	Læringsmål
	· Læsestrategier 




Overstregnings – og noteringsopgave Læs teksten og understreg det vigtige. Det kan f.eks. være: 
· Sætninger eller ord som opsummerer vigtige pointer 
· Vigtige citater
· Statistik 
· Begreber 
· Nyttig viden 
· Eksempler 

Brug også gerne symboler eller tegn til at fremhæve udvalgte dele. 
Tag også noter i marginen, mens du overstreger
Lav spørgsmålstegn eller bølgestreger ved ord/sætninger, som du ikke forstår 



Hvad sker der med din hjerne, når du læser?
At læse er nok en af de bedste og sundeste hobbyer i verden. Hvad end du læser fiktion, fakta, en avis, eller et digt så er det ikke blot lærende og informativ, det er også underholdende og afslappende. 
Læger, videnskabsfolk og forskere verden rundt har bekræftet at læsning er en stress-reducerende aktivitet, som kan sænke dit blodtryk og har mange fordele. Det er bevist at læsning kan forbedre folks hukommelse, forøge hjernekapaciteten og endda også forbedre ens empatiske evner. Der er noget der tyder på, at vores evne til at sætte os i andres sted, empatien, bliver større, jo mere skønlitteratur, vi læser.
Nogle kæder også læsning sammen med et længere liv. Et stort studie fra Yale School of Public Health har vist at folk, der læser bøger i op til blot 30 minutter om dagen over en periode på flere år i gennemsnit lever mere end 2 år længere end folk, som slet ikke læser. 
Bøger kan have en direkte virkning på din hjerne. Resultatet af en undersøgelse fra Emory University i Atlanta, USA viser at der forekommer ændringer i hjernens hvilestadie i nogle dage efter at en bog er læst færdig. Undersøgelsen viser, at der sker noget biologiske med dig, når du læser en bog. De neurale forandringer der kan registreres kan associeres med de fysiske fornemmelser og bevægelsesmønstre, der ville opstå, hvis du rent faktisk var hovedpersonen. For eksempel, når du læser en passage i Harry Potter, hvor han løber væk fra dementorerne, så vil de neuroner, som er forbundet med det fysiske aspekt af at løbe blive aktiveret. At læse sætter således ikke blot en i andres sko billedligt talt, men også bogstavelig talt gennem hjernens biologi. 
Selvom man sagtens kan lære en del ved at se fjernsyn, så er det rigtig godt for kreativiteten og opfindsomheden at læse. Når man læser, skal man selv danne sig et billede af ordene i hovedet – det bliver ikke foræret til én, ligesom billeder fra en film f.eks. gør. Læser du regelmæssigt, vil din hjerne uden tvivl blive stærkere; ligesom en muskel bliver større og stærkere ved at blive trænet. 
Man har også påvist at børn helt ned til seks måneders alderen, som læser bøger med deres forældre flere gange om ugen bliver gode til at læse, skrive og anvende skrevne tekster samtidig med at de score højere på intelligenstests og får bedre jobs end ikke-læsere. 
[bookmark: _Toc392071294][bookmark: _Toc395089978]Skimmelæsning med spørgsmål 
	Årgang
	Alle 

	Tid 
	50-70 min. 

	Materiale 
	· Tekst
· Spørgsmålsark 

	Formål
	· Træne en læseteknik 
· Træning i at lokalisere vigtig information i en tekst
· Overveje, hvornår specifikke læseteknikker er velegnede 

	Intro (10 min.)
	· Forklar hvad skimmelæsning er: en læseform, hvor man lader øjnene gennemløbe en tekst, uden at man læser alle ordene. Bruges, når man skal orientere sig i en tekst, uden at få kendskab til alle detaljer i tekstens indhold.
· Introducer opgaven: eleverne skal læse en tekst. De skal øve sig i at læse hurtigt og lade øjnene glide ned af tekstens ord. Det er vigtigt, at læreren forklarer at teksten skal læses hurtigt, og at eleverne ikke skal bekymre sig om at få alle ord med! 
· Det handler om at få et overblik og øve øjnene i at skimmelæse. De skal ikke opfatte alle detaljer, og de skal ikke læse alle ord. De skal forsøge at ”læse” på en anden måde end de gør normalvis. Det kan være svært og virke underligt, men man kan få meget information med sig ved at skimme. Teksten kan virke uoverskuelig, men de skal prøve at suge information ud af teksten på en anden måde end ved at læse alle ord. Eleverne skal prioritere at lade øjnene glide over alle 10 afsnit, frem for at læse alt indhold i alle afsnit. Hvis de har ekstra tid tilbage, når de er ved enden af teksten, kan de altid skimme nogle afsnit igen. 

	Opgave (30-40 min.)
	· Eleverne får 15-20 min. til at skimmelæse teksten  
· Når de er færdige med at læse, samler læreren teksten ind. 
· Efterfølgende får eleverne 5-10 min. til at skrive alt det ned, som de har fået ud af læsningen (det kan både være indhold, fokus, men også overskrifter, stikord eller struktur på teksten, alle slags informationer skrives ned) 
· Herefter får de et spørgsmålsark, hvor de skal svare på spørgsmål om teksten

	Afrunding (20 min.)
	· Gennemgangen af svarene
· Hvilke spørgsmål har eleverne kunne svare på?
· Hvor meget fik de ud af skimmelæsningen? 
· Hvornår er skimmelæsning en god idé? (fx når man har travlt, skal danne sig et hurtigt overblik, søge efter væsentlige informationer i en større mængde informationer)
· Er der nogle fag eller læsesituationer, hvor det er smart at skimmelæse? 

	Svar
	1 = dårligt, 2= hvem der har ret til ”det hellige land”, 3= Jerusalem, 4= Palæstina, 5 = Efter anden verdenskrig, 6 = pga. af jødeforfølgelserne og drab på jøder under 2. Verdenskrig, 7 = ja, 8 = USA, 9 = Israel, 10 = Seksdageskrigen, 11 = ja, 12 = en forhenværende israelsk statsminister, 13 = palæstinensiske politiske fraktioner, 14 = nej, 15 = nej  

	Læringsmål
	· Læseteknik




Israel-Palæstina konflikten forklaret i 10 punkter
20. februar 2017 kl. 08:00 
Isabella Tvede, Fyens Stiftstidende 

Den nærmest uendelige konflikt i Israel og Palæstina handler om helligt land, som begge nationer mener, retmæssigt tilkommer dem. USA's præsident Donald Trump udtalte på et pressemøde onsdag, at USA vil kæmpe for en fredsaftale mellem israelere

1. Hvorfor er de uvenner?
Hele miseren starter med Bibelen, og går således mange hundrede år tilbage. Omdrejningspunktet for det hellige land er den hellige by Jerusalem, som er hjemsted for nogle af de helligste steder i både kristendommen, jødedommen og islam, og er således et ombejlet område, hvorfor både israelere og palæstinensere vil have byen som deres hovedstad. Nyere tids konflikt handler kort fortalt om, at staten Israel blev grundlagt i det land, der oprindeligt tilhørte Palæstina uden palæstinensernes samtykke. Konflikten er historiens værste nabokrig, da begge lande mener, at det nuværende Israel retmæssigt tilhører dem.
2. Hvorfor immigrerede israelerne til Palæstina?
Med Hitlers indtog på den politiske scene i 1933, begynder antisemitismen at pible frem rundt om i Europa. Det gjorde det svært for jøderne at se en national fremtid i Europa, og det bliver klart for jøderne, at de har brug for deres eget land. 90 procent af alle jøder boede på det tidspunkt i Europa og hundredtusinder af jøder immigrerer til Palæstina. Sideløbende med, at højre-nationalismen turede frem i Europa, voksede også zionismen. Zionismens ophavsmand Theodor Herzl definerede, at jøder fortjener deres egen stat i deres oprindelige hjemland. Mange arabere så immigrationen af jøder som en europæisk kolonial bevægelse, og araberne og jøderne kæmpede aggressivt. Briterne kunne ikke styre volden, og det nyoprettede FN blev hidkaldt.
3. Hvordan blev Israel et land?
Efter Den Anden Verdenskrig stemmer FN i 1947 om, at det såkaldte Palæstina-mandat (Palæstina blev efter Den Første Verdenskrig Storbritanniens mandatområde) skal ophøre, og at det i stedet skal afløses af en jødisk og en arabisk stat. Det forslag møder højlydte protester fra Palæstina, der ikke er tilhænger af delingsplanen, og derfor afviser den. FN vedtager alligevel planen, som deler Palæstina i to. Den jødiske stat Israel oprettes 14. maj 1948 i det, der hidtil havde været kendt som Palæstina, mens den andel halvdel forbliver det arabiske Palæstina. Når FN vedtager delingsplanen på trods af palæstinensiske protester har det en del at gøre med jødeforfølgelserne og de millioner af jødiske drab under Den Anden Verdenskrig. Problemet er bare, at jødernes krav om en uafhængig stat bringer dem på kollisionskurs med det oprindelige folk - palæstinenserne og araberne.
4. Hvordan udviklede uenigheden sig til krig?
Dagen efter Israels fødsel erklærer de arabiske nabolande Jordan, Egypten, Syrien, Libanon og Syrien krig imod den nyoprettede stat. Israel viser sig dog at være en militær slagsbror, der ikke let lader sig vippe af pinden. Da krigen slutter i 1949 sidder Israel på et areal, der er over 20 procent større end i FN's oprindelige delingsplan. Det bliver en af mange krige over det næste halve århundrede, men Seksdageskrigen i 1967 står alligevel skarpt i historiebøgerne. Dels fordi krigen er en af de blodigste, hvor den israelske hær vinder suverænt, og dels fordi Israel besætter store dele af de arabiske lande. Netop på grund af besættelserne ændrer krigen karakter efter 1967, fordi Israel tog magten over både Vestbredden, Gazastriben, Golanhøjderne og Østjerusalem. Israel er nu ikke blot beskytter af sit eget land, men også besættelsesmagt.
5. Hvad har USA med Israel at gøre?
Amerikansk støtte til Israel har været og er stadig massiv, hvilket inkluderer milliarder af dollars samt diplomatisk opbakning. Kort før jul 2016 vedtog FN's sikkerhedsråd en resolution, der fordømmer de israelske bosættelser og forbyder byggeaktivitet i bosættelserne, da disse ifølge FN umuliggør fred. Resolutionen blev vedtaget med 14 stemmer. Det kom som lidt af et chok, at USA ikke blokerede resolutionen med et veto, da det nærmest er kutyme, når Israel kritiseres af FN. Grunden til USA's venlighed over for Israel er ikke helt klarlagt, men en teori er, at den amerikanske befolkning har en enorm sympati for israelerne, og statistikker beviser, at den amerikanske solidaritet ligger hos israelerne snarere end palæstinenserne. En anden teori er, at USA under Den Kolde Krig betragtede Israel som en sikring imod sovjetisk indflydelse i Mellemøsten, og derfor sendte midler og støtte til Israel. En praksis, der stadig eksisterer.
6. Hvad er Vestbredden?
Vestbredden er et område øst for Israel, som Israel besatte under Seksdageskrigen i 1967. Under krigen kæmpede Israel imod Egypten, Syrien og Jordan, og i løbet af seks dage besatte Israel Vestbredden og det østlige Jerusalem, som indtal da tilhørte Jordan. Omkring 270.000 jødiske bosættere har slået sig ned på Vestbredden, hvilket for jøder er gode nyheder, da Vestbredden ligger i hjertet af den oprindelige jødiske stat og derfor er hjemland for mange hellige jødiske steder. I dag er Vestbredden, sammen med Gazastriben, en del af det palæstinensiske selvstyre, men Israel har militær kontrol med området, der er befolket med mange palæstinensere. Både Palæstina og en stor del af verdenssamfundet betragter Vestbredden som ulovligt besat palæstinensisk land.
7. Hvorfor er bosættelserne så stort et problem?
Bosættelser er små jødiske samfund, der er rykket ind i Vestbredden, siden Israel besatte området i forbindelse med Seksdageskrigen i 1967. Omkring en halv million israelere bor i bosættelserne. Hvorfor så mange israelere bosætter sig uden for den oprindelige israelske stat står imidlertid ikke helt klart. Nogle bosættere flytter af religiøse årsager, andre af territoriale årsager, og andre igen fordi boligerne har tendens til at være billige. Bosættelserne gør livet besværligt for palæstinenserne, da der blandt andet findes veje kun tilladte for israelere, og palæstinenserne skal ofte igennem mange sikkerhedskontroller. De israelske bosættelser er generelt en af de største kæppe i fredshjulet, fordi israelerne slår sig ned på land, der officielt er palæstinensisk. Mange eksperter mener, at de israelske bosættelser i praksis besværliggør en palæstinensisk stat. Det er imidlertid målet for nogle bosættere: at Vestbredden officielt bliver israelsk land.
8. Hvad er Gazastriben?
Gazastriben er, ligesom Vestbredden, en del af det palæstinensiske selvstyreområde. Gaza er et lille stykke land, der er 41 km lang og mellem 6 og 12 kilometer bred - og altså på størrelse med Lolland. Gazastribens grænser blev trukket i 1948 efter krigen mellem israelere og arabere. Gazastriben var således egyptisk indtil 1967, hvor Israel besatte Gazastriben efter Seksdageskrigen. Også her er der mange israelske bosættere, men 2005 blev formelt slutningen på den israelske besættelse, da den daværende israelske statsminister Ariel Sharon trak israelske tropper og bosættere ud af området. Gazastriben er et lukket område, og både landegrænser samt import og eksport kontrolleres af Israel. Sådan har det især været siden 2007, hvor Hamas fik magten over Gazastriben.
9. Hvad er Hamas og Fatah, og hvorfor skændes de?
Det er svært nok at forstå selve Israel-Palæstina konflikten uden også at skulle sætte sig ind i de interne problemer, men ikke desto mindre nødvendigt. Både Hamas og Fatah er to politiske fraktioner i Palæstina. Begge organisationer kæmper i deres nations interesse, men de er voldsomt uenige om, hvad den interesse er. Den største - og vigtigste - forskel er, at Fatah ønsker en to stats-løsning, mens Hamas officielt afviser fredsforhandlinger med Israel. Fatah er en palæstinensisk socialistisk organisation, som blev grundlagt af Yasser Arafat i slutningen af 1950'erne. Fatah holder til på Vestbredden. PLO (Palestinian Liberation Organization) og PA (Palestinian National Authority) er mindre organisationer inden for Fatah. Hamas er en palæstinensisk islamisk politisk organisation, som har magten i Gazastriben. Hamas blev oprettet i 1987 og har som mål at befri hele Palæstina fra Israels besættelse. Hamas bliver af store dele af det internationale samfund, deriblandt USA, EU og Israel, betragtet som en terrororganisation og er især kendt for deres selvmordsbombere. Så lang tid der er interne stridigheder i Palæstina, bliver det svært at opnå fred imellem Israel og Palæstina.
10. Hvordan er prognosen for fred?
Man snakker om to måder, hvorpå Israel-Palæstina konflikten muligvis kan løses. Den første er to stats-løsningen, som ville indebære et uafhængigt Israel og et uafhængigt Palæstina. Udgangspunktet for to stats-løsningen er, at de to lande ønsker at lede deres nationer på helt forskellig vis. Israel vil have en jødisk stat, og Palæstina vil have en palæstinensisk stat. Mange betegner dette som den mest realistiske løsning, da de to parter ikke vil kunne få, hvad de ønsker sig, hvis man ikke opdeler Israel og Palæstina. En stats-løsningen ville til gengæld fusionere Israel, Vestbredden og Gazastriben til ét stort land. Der er to forskellige metoder inden for denne løsningsmodel. Den første er at skabe ét demokratisk land, hvorved muslimer ville være i overtal. Af den grund er nogle palæstinensere størst tilhængere af denne løsning. Den anden version går ud på, at Israel ville annektere Vestbredden og derved formegentlig tvinge palæstinensere ud af området. Det meste af verdenssamfundet afviser sidstnævnte som et brud på menneskerettighederne. Ifølge statistikker foretrækker de fleste israelere og palæstinensere en to stats-løsning, men begge landes manglende evne til forhandling og kompromis gør det umådeligt svært at fuldføre i praksis.

Øvelse i skimmelæsning
Spørgsmål til teksten 

1. Er israelerne og palæstinenserne forhold godt eller dårligt? 


2. Hvad handler Israel-Palæstina konflikten grundlæggende om? 


3. Hvilken by er et centralt omdrejningspunkt for konflikten og et sted som både palæstinensere og israelere vil have som hovedstad? 


4. Hvor immigrerede israelerne hen? 


5. Hvornår bliver Israel et land? 


6. Hvorfor bliver Israel oprettet som land? 


7. Var Seksdageskrigen blodig? 


8. Hvilken stormagt støtter Israel? 


9. Er det israelerne eller palæstinenserne, som laver bosættelser? 


10. Under hvilken krig besætter Israel Vestbredden? 

11. Hvad er bosættelserne? 


12. Er Gazastriben en del af det palæstinensiske selvstyreområde? 


13. Hvem var Ariel Sharon? 


14. Er Hamas og Fatah israelske madvarer eller palæstinensiske politiske fraktioner? 


15. Er der fred mellem Israel og Palæstina i dag? 


16. Er der vedtaget en to-stats-løsning mellem landene i dag? 

[bookmark: _Toc392071295][bookmark: _Toc395089979]Dybdelæsning
	Årgang
	Alle 

	Tid 
	55-65 min. 

	Materiale 
	· Ordbøger
· Overstregningstuscher
· Tekster på forskellige niveauer med fakta/informationer på cirka 2-4 sider (læreren finder selv evt. med hjælp fra klassens andre lærere)

	Formål
	· Prøve kræfter med dybdelæsning 
· Overveje, hvornår det er relevant at benytte sig af dybdelæsning, som læseteknik 

	Intro (5 min.)
	· Forklar hvad dybdelæsning er: læsning hvor man læser grundigt og intensivt ord for ord og fx slår ord op man ikke forstår, man tager grundige noter og overstreger. 
· Det er det modsatte af skimmelæsning

	Opgave (40 min.)
	· Eleverne skal vælge, om de vil have en grøn, gul eller rød tekst (sværhedsgrad) 
· Eleverne får 40 min. til at dybdelæse teksten – giv eleverne besked på at finde sig godt til rette, så de koncentrere sig (de skal ikke sidde sammen med venner og telefoner skal indsamles)
· Udlever teksterne og instruer eleverne i, at teksten skal læses grundigt. Dvs. De skal så vidt muligt forstå alle ord, de skal tage noter i margen og forstå indhold og pointer. De skal spørge læreren om hjælp, hvis de ”sidder fast”. Målet er, at de skal forstå alt i teksten. 

	Afrunding (10-20 min.)
	· Hvilken oplevelse var det for eleverne, at dybdelæse? Var det hårdt? Tilfredsstillende? Anderledes end deres normale læsning? På hvilken måde adskiller den sig? 
· Hvad var svært ved det? Hvad fungerede godt? Hvordan kan man dybdelæse på en god måde?
· Hvornår er det en god idé at dybdelæse? Nogle særlige emner? Særlige fag? Særlige situationer (fx eksamen)? 

	Læringsmål
	· Læseteknik 
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2.4 Mundtlig fremlæggelse, konstruktiv feedback, powerpoints 
[bookmark: _Toc392071297][bookmark: _Toc395089981]Powerpoints og formidling 
	Årgang
	Alle

	Tid
	100 min. (obs. Øvelsen er tværfaglig og kræver, at læreren koordinerer med en anden lærer)

	Materiale 
	Opgaveark med instruktioner til eleverne 

	Formål
	· øve sig i mundtlig formidling 
· strukturere et oplæg  

	Intro (20 min)
	· Gennemgå øvelsesarket og opgaven 
· Fortæl om powerpoints inden eleverne går i gang med at forberede deres oplæg 
Dos powerpoint 
· Kend dit publikum 
· Keep it simple 
· 2-3 sætninger pr- slide 
· max 6 bullets 
· sørg for mellemrum mellem linjerne 
· helvetica eller arial 
· titeltekst skal være mellem størrelse 28-48
· brødtekst skal være mindst 24
· brug illustrative elemeter 
· tænk at slideshowet er for din egen skyld – det skal give dig ledetråde ikke indeholde alt hvad du vil sige 
Don’ts powerpoint 
· ikke put alting på et slide 
· overfyldte slides 
· for meget lir – overgange, animationer etc. 
· Svære fonte eller farver 
· Slides fungere som et manuskript 

	Opgave (80 min.)
	· Eleverne går sammen to og to og skal vælge et emne, der interesserer dem (inden for et bestemt fag/emne)  
· Herefter skal de forberede en kort 3-5 min. Præsentation og lave et powerpoint 
· I løbet af timen skal læreren sørge for, at komme rundt og give feedback på gruppernes powerpoints
· Læreren kan evt. vælge at eleverne undervejs skal øve præsentationerne for en anden gruppe 

	Afrunding (obs.: foregår i en anden time)
	· I en time, i et andet fag i den samme uge (gerne så tæt på studiemetodiktimen som muligt), skal eleverne præsentere deres oplæg
· Efter hver præsentation giver klassen og læreren konstruktiv feedback på oplægget: hvad kunne være bedre? Hvad fungerede godt? Var oplægget godt struktureret? Var formidlende levende? Blev der læst for meget op? 

	Læringsmål
	· Træne mundtlig fremlæggelse 
· Vælge hensigtsmæssig formidlingsform 
· Disponere fagligt stof 




Mundtlig formidling
Opgave:
1. Vælg et emne  
2. Overvej kort formålet med oplægget
3. Organiser jeres stof, lav en rækkefølge/disposition
4. Forbered noter og visuelle virkemidler (gerne et talepapir: indledning, hovedpointer, afslutning)
5. Øv præsentationen (må max tage 5 min.)

Overvej: 
· Brug historiefortælling som virkemiddel 
· Hvordan vil du skabe en interaktiv atmosfære? (Indlæg spørgsmål, tænkepauser etc.)

Når du holder oplægget: 
· Tal med engagement (smil, bevægelse, åbent og tilstedeværende kropssprog)
· Tal højt og tydeligt 
· Skab kontakt med publikum – lad være kun at kigge på læreren 
· Vær dig selv, slap af

Succeskriterier:
1. Oplægget er godt struktureret (det er ikke rodet, der er en god begyndelse og afslutning)
2. Levende og engageret formidling (publikum er interesseret og der er kontakt mellem taler og publikum)
3. Der bliver ikke læst højt og taleren har forberedt sig godt


At tale – en proces i flere faser
· 
· Overveje formål, publikum, stil og tone
· Samle stof – tænke, læse, interviewe osv.
· Ordne stof – disponere, overveje begyndelse, slutning osv.
· Forberede noter og visuelle hjælpemidler
· Huske stof, øve præsentationen
· Præsentere stof


· 
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[bookmark: _Toc392071299][bookmark: _Toc395089983]Læringsstile matrix-grupper 
	Årgang
	Alle

	Tid
	80-90 min. 

	Materiale 
	· Ark med beskrivelser af læringsstile 

	Formål
	· Give eleverne en opmærksomhed ift. forskellige måder at lære på, samt hvilke der fungerer godt for dem selv 

	Intro (5 min)
	· Ekspert i kommunikation og læring, Svend Erik Schmidt: ”Jeg ser læringsstile som en vej til  hjernen. Vi har allesammen en "motorvej", som er den måde, vi lærer bedst på, men hvis vi får alt vores viden ind via små "grusveje", så går det langsommere og vil ikke sidde fast. Derfor handler det om at finde sin "motorvej" og bruge den”
· Nævn også, at der kan også være en pointe i at udfordre sig selv 
· I denne øvelse, skal vi lære forskellige læringsstile at kende 

	Opgave (60-70 min.)
	· Læreren tegner matrixen på tavlen og skriver elevernes navne ind (antallet i cellerne afhænger af antallet af eleverne i klassen) 
· Eleverne får udleveret øvelsesarket 
	
	A-gruppe
	B-gruppe
	C-gruppe

	1) Visuelt 
	2/3 elevnavne 
	2/3 elevnavne
	2/3 elevnavne

	2) Auditivt
	2/3 elevnavne 
	2/3 elevnavne
	2/3 elevnavne

	3) Taktilt 
	2/3 elevnavne 
	2/3 elevnavne
	2/3 elevnavne

	4) Kinetisk 
	2/3 elevnavne 
	2/3 elevnavne
	2/3 elevnavne



1. runde (ca. 10 min)
· Nummergrupperne sætter sig sammen (gruppe 1-4)
· Hver gruppe har en læringsstil, som de skal læse og forstå 
· Eleverne skal læse teksten og i fællesskab sørge for, at de forstå den – de må gerne stille opklarende spørgsmål til læreren 
2. runde (ca. 20 min.)
· Bogstav-grupperne sætter sig sammen (A, B & C) 
· Repræsentanterne fra henholdsvis gruppe 1-4 skiftes til at forklare om den læringsstil, de har læst op på
Fordeling i klassen (ca. 20 min.)
· Efter eleverne har præsenteret læringsstilene for hinanden, skal eleverne op og stå
· Læreren udpeger hvert hjørne i lokalet: hvert hjørne er en af de fire læringsstile 
· Nu skal eleverne placere sig i det hjørne, hvor de synes, at læringsstilen passer bedst på dem selv 
· Når eleverne har placeret sig bruges lidt tid på at invitere eleverne i de forskellige hjørner til at sætte nogle ord på, hvorfor de tænker, at de har den ene eller anden læringsstil – hvad kunne de genkende fra dem selv? 
· Læreren kan fortælle, at en undersøgelse peger på, at cirka 37 procent af alle børn er visuelle af natur, 25,5 procent er taktile, 25,5 procent er kinetiske og kun 12 procent er auditive
· Eleverne kan evt. tage en test, for at bekræfte om de har den læringsstil, de tror: http://www.ventures.dk/studieteknik/Laeringsstil/Test.htm 

	Afrunding (15 min)
	· Afrund evt. med at tage en snak om, hvilken læringsstil eleverne synes skolen passer bedst til? Er skolen indrettet på en måde, der favoriserer nogle bestemte læringsstile frem for andre?
· Brug fem min. på at afslutte med en refleksion, hvor eleverne noterer for dem selv, hvad de kan gøre for at udnytte deres ”læringsmotorvej” bedre? Hvad fungerer godt for dem, når de skal lære noget? 

	Læringsmål
	· Læringsstile 




Sansernes indflydelse på læring: fire grene af læringsstile
1) De visuelt orienterede - dem, hvis hjerne suger bedst til sig via synssansen
· Husker og tænker i billeder
· Har nemmere ved at huske en film eller en tekst, de har læst, end hvis de har fået en mundtlig besked
· Kan bedst lide, hvis de får deres læring ind gennem øjnene
· Vil gerne tegne, når der bliver læst noget op, og de er generelt gode til at genkende ansigter, huske bøger, tegneserier og film.
· Man kan være billed-visuel, og så foretrækker man at lære ved at se billeder af enhver slags: fotografier, tegninger, tabeller, diagrammer osv. Billed-visuelle skaber også tit billeder for deres indre blik
· Man kan også være tekst-visuel, og så lærer man bedst ved at se tekst, altså ved at læse.
· Mange er både billede-visuelle og tekst-visuelle, men man behøver ikke være begge dele samtidig.


2) De auditivt orienterede - dem, som lærer bedst via høresansen
· har let ved at forstå og huske selv lange beskeder, sange, rim og remser eller forklaringer fra læreren
· Ofte virker det bedst for de auditive at sige tingene højt, når de skal finde en løsning på en opgave, så de vil være tilbøjelige til at tale meget (særligt i gruppearbejde eller diskussioner med læreren) 
· Man har det godt med fx foredrag, præsentationer og optagelser
· Som auditiv har man tit problemer med at tage noter mens man lytter: Man mister simpelt hen koncentrationen.


3) Taktilt orienterede - dem, som lærer bedst ved at bruge følesansen
· koncentrerer sig bedst, når de kan sidde og pille ved noget med hænderne
· Hvis de tegner, imens de får en besked, så husker de beskeden langt bedre
· kan godt lide at få praktiske opgaver i undervisningen
· Tit er de også dygtige til at bruge deres hænder kreativt.
· Har brug for at sætte gang i sin finmotorik, dvs. hænder, når man lærer. 
· Man tager noter, tegner, er glad for at bruge computeren, strikker, klikker med kuglepennen osv.


4) Kinetisk orienterede - dem, som skal bevæge kroppen, for at aktivere læringen mest.  
· bliver tit beskyldt for at have krudt i røven
· har behov for at bevæge sig meget
· hjælper hvis de får lov at bevæge sig i forbindelse med faglige opgaver
· Hvis de går en tur eller laver aktive lege samtidig, så sidder læringen meget bedre fast hos dem
· De er tit dygtige til sport og har stor kropslig forståelse. 
· Skal bruge grovmotorikken, dvs. hele kroppen
· mange kinetiske mennesker - ikke mindst voksne - har behov for at bruge sig selv som person; for dem er rollespil og casearbejde osv. en god måde at arbejde på.
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3. Opgaveskrivning og store opgaver

[bookmark: _Toc392071301][bookmark: _Toc395089985]3.1 Taksonomiske niveauer

[bookmark: _Toc392071302][bookmark: _Toc395089986]Intro til taksonomi
	Årgang
	Alle 

	Tid
	30-40 min. 

	Materiale 
	· Øvelsesark
· ordbøger/adgang til net

	Formål
	· Kendskab til forskellige taksonomiske niveauer
· Danne udgangspunkt for at kunne genkende forskellige taksonomiske niveauer i tekst

	Intro (15 min)
	· Hvad er en taksonomi? Et spørgsmål om hvor meget selvstændig tankekraft man skal bruge, for at kunne svare på et spørgsmål (opgavespørgsmål følger taksonomiske niveauer) 
· Gennemgå de taksonomiske niveauer og vis på et powerpoint eller tegn trappen på tavlen, sørg for at sætte nogle ord på, hvad man gør på de forskellige niveauer, fx: beskrive, sammenligne, vurdere og forklar hvad der kendetegner skrivningen på de forskellige niveauer: 
Redegørelse: 
· det laveste niveau af selvstændigt tankearbejde
· er genfortælling
· er reproducerende
· har et fokus, der er udvalgt af eleven 
· skelner mellem væsentligt og uvæsentligt
· eksempel på redegørelsesspørgsmål: Redegør for hashs kemiske sammensætning og påvirkning på kroppen 
Analyse: 
· er opsplitning i bestanddele, f.eks. en tekst
· er gruppering af bestanddelene
· påvisning af sammenhænge
· påvisning af ligheder og forskelle
· afdækning af strukturer og/eller årsagssammenhænge
· bearbejdning af viden
· Bruge faglig teori og metode 
· eksempel på analysespørgsmål: Undersøg og sammenlign lovgivning om hash forskellige steder i verden
Diskussion: 
· stille synspunkter op overfor hinanden
· overveje for og imod
· sætte et emne i relation til andre synsvinkler og sammenhænge (perspektivere)
· en selvstændig stillingtagen 
· reflektere over konsekvenser og muligheder
· eksempel på diskussionsspørgsmål: Diskutér ideologiernes syn på begrænsninger på hash. Perspektivér evt. til alkohol.

	Opgave (15-20 min.   
	· Eleverne får udleveret øvelsesarket, som de skal udfylde. De skal placerer ordene på de niveauer, hvor de hører til
· Gør det evt. til en del af opgaven, at eleverne slår nogle af ordene op i ordbøger eller på nettet, hvis de ikke forstår dem 

	Afrunding (5 min)
	Rund af med at opsummere de vigtigste pointer: 
· Der er forskellige niveauer i en opgave
· De taksonomiske niveauer handler kort sagt om at vise, at man har forstået fagligt stof (redegørelse), at man kan arbejde med det aktivt (analyse) og man kan forholde sig til det på en selvstændig måde (diskussion)
· eleverne skal være bevidste om, hvad de skal gøre forskelligt på de forskellige niveauer
· der skal være en progression i deres opgaver, hvor niveauet gradvist bliver højere (de skal klatre op ad  den taksonomiske trappe, som opgaven skrider frem)

	Svar
	(Den enkelte lærer vil muligvis mene, at nogle af ordene kan optræde på flere/andre niveauer afhængig af fag og kontekst)
Redegørelse: beskrive, gennemgå, gengive, opremse, forklare stof, definere
Analyse: se sammenhænge, lede efter mønstre, sammenligne, fokusere på detaljer og helhed, undersøge, lede efter temaer, bruge begreber og teori 
Diskussion: postulere, sammenstille synspunkter, argumentere, tage stilling, perspektivere, bedømme, kritisere, reflektere, fremdrage holdninger, overbevise

	Læringsmål
	· Demonstrere fortrolighed med anvendelse af forskellige taksonomiske niveauer
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	Årgang
	Alle (forud for denne øvelse skal eleverne kende til de taksonomiske niveauer) 

	Tid
	45-70 min. 

	Materiale 
	Kuverter med udklip (forud for timen skal læreren kopiere listen af udklip i det ønskede antal, klippe udklippene ud og putte dem i kuverter) 

	Formål
	· Eleverne skal anvende deres viden om taksonomiske niveauer til at kunne genkende dem i praksis 
· Repetere viden om taksonomiske niveauer
· Få erfaring med, hvordan redegørende analyserende og diskuterende tekst kan se ud i praksis i en større skriftlig opgave 

	Intro (5 min)
	· Genopfrisk kort hvad taksonomiske niveauer handler om, få evt. eleverne til selv at komme med stikord: 
· Handler om forskellige niveauer i en opgave eller til en eksamen, I skriftlige opgaver er der ofte en problemformulering, som indeholder spørgsmål, der dækker de taksonomiske niveauer, niveauerne siger noget om hvor meget selvstændigt tankearbejde, der skal bruges for at besvare spørgsmålet, hvis ens opgave kun er på de redegørende niveau, så får man ikke en høj karakter, jo højere man kommer ad stigen jo bedre

	Opgave (20-45 min.)
	· I grupper af 2-3 får eleverne en kuvert med alle 18 udklip. 
· Nu skal eleverne fordele udklippene i tre bunker – de skal afgøre om udklippene kommer fra henholdsvis en redegørende, en analyserende eller en diskuterende del af en opgave 

	Afrunding (20 min)
	· Gennemgå i plenum hvert enkelt udklip (fra 1-18) og bed eleverne en efter en fortælle, hvor de har placeret et udklip og HVORFOR de mener, at det enten er en redegørelse, analyse eller en diskussion. 
· De skal altså beskrive, hvad det er, der ”afslører” af klippet kommer fra en redegørelse, analyse eller diskussion. 

	Svar
	Redegørelser: 1, 2, 6, 7, 12, 14, 16
Analyser: 4, 9, 10, 15, 18
Diskussioner: 3, 5, 8, 11, 13, 17

	Læringsmål
	· Demonstrere fortrolighed med anvendelse af forskellige taksonomiske niveauer





Udklip fra autentiske gymnasieopgaver (primært 3.g’s)

Redegørelser

1 Første verdenskrig lignede i starten endnu en krig i rækken med blodige angreb og mobile frontstillinger. Det var en krig, hvor alle de krigsførende lande så en afslutning allerede i julen 1914 – blot måneder efter udbruddet. Dog tog man grueligt fejl. Første verdenskrig blev en krig, man aldrig før havde oplevet. 

[image: http://pxl.host/j720xwzda0367abqq0sf.png]2 Fysisk aktivitet defineres ifølge sundhedsstyrelsen ved fysisk aktivitet som ethvert muskelarbejde, som øger ens energiomsætning. Der er altså snak om både ustruktureret aktivitet som havearbejde, transport i form af cykling eller gang samt mere bevidst og regelmæssig træning som løb og styrketræning. 
[image: http://pxl.host/j720ukeshs8cjw8abs67.png]
6 Det centrale nervesystem (CNS) er en af menneskekroppens vigtigste bestanddele. Uden CNS ville et menneske hverken kunne føle, tænke eller overhovedet leve. CNS består i hovedtræk af hjernen og rygraden. I rygraden er nervetråde fra det perifere nervesystem påsat, hvorefter nervebanerne fortsætter op til hjernen, hvor al information fra kroppen ender og bliver gennemarbejdet.

[image: http://pxl.host/j720of0ds82ckejm0bsc.png]7 Psykoanalysen blev skabt i slutningen af 1800-tallet, af den østrigske læge og neurolog Sigmund Freud (1856-1939). Hans teorier har haft stor indvirkning på datidens, men også nutidens psykiatri og litteratur. Freud hentede ideen om at mennesket er styret af både fysiske og biologiske kræfter, herunder seksuelle drifter, fra Charles Darwins, revolutionerende teorier om menneskets afstamning fra dyrene.
[image: http://pxl.host/j71zgme57zcn1xnhpujk.png]
12 Ginikoefficient er et begreb, der benyttes, når man taler om ulighed. Ginikoefficienten måler nemlig den økonomiske ulighed i et land. For at forstå, hvad en Ginikoefficient er, og hvordan denne værdi beregnes, må man først kende til en række begreber. Et af disse begreber er et Lorenzdiagram. Et Lorenzdiagram er en grafisk illustration, der kan beskrive den økonomiske ulighed i et land.

14 Facebook.com kom online i september 2006, og var udviklet af Mark Zuckerberg, Eduardo Saverin, Dustin Moskovitz og Chris Hughes, som alle var college studerende. Formålet for deres projekt var i den tid, at skabe et online mødested for de studerende på Havard University. Efter kort tids stor succes valgte udviklerne, at sprede sig mere ud, og pludselig var det meste Boston-området på Facebook. Efter endnu større succes valgte man at åbne Facebook for alle universitetsstuderende, men man fandt hurtigt ud af at det var en hel ny måde at tænke på, og derfor valgte de fire udviklere at gøre Facebook til et worldwide projekt. 

16 I 1949 var Europa reelt delt i to blokke med hvert sit Tyskland, og man kan undre sig over hvordan det var sket. En del af baggrunden var Sovjetunionens forsøg på at holde Vestmagterne ude fra Vest-Berlin ved hjælp af en blokade af byen den 23. juni 1948. Dette resulterede i en amerikansk luftbro, som i næsten et år transporterede tonsvis af varer til Vest-Berlin. Da Berlin-blokaden således havde været en fiasko og det ikke lykkedes for Sovjet at få hele Berlin indlemmet i DDR, blev problemet med østtyskernes flugt til Vesten løst ved at bygge en mur i august 1961. 

Analyser

4 Digtet er et ustrofisk digt, som blot består 16 verslinjer. Sætningerne i digtet er forholdsvis fuldstændige og ubrudte, men der forekommer også få brudte sætninger (enjambement). Brugen af verber og substantiver dominerer klart teksten. I næsten hver verslinje bliver et substantiv og et verbum anvendt. Derimod er der et meget begrænset antal adjektiver. Det knappe valg af adjektiver gør, at digtet ikke bliver så beskrivende, men også på den måde mere konstaterende. Der er dog brugt tre adjektiver. Det er det samme konstaterende og beskrivende adjektiv, som er anvendt tre gange: ”Fede”. Det er alle tre gange brugt i sammenhæng med ordet ”svin”: ”Fede svin”. Dette adjektiv har en negativ ladning og understreger digtets tematik.
9 Dr. Jekyll, som romanen egentlig handler om, på den måde at det er ham som transformerer sig, og hos ham de forskellige enheder i Freuds personlighedsmodel bedst og mest ekstremt tydeliggøres. Han bliver beskrevet, som “smooth-faced man of fifty, with something of a slyish cast perhaps”- det kan være et udtryk for den indre ’ondskab’ som ’ titter’ frem.
10 En anden kilde er et soldaterbrev fra vestfronten fra en skyttegravssoldat, Otto Iversen. Brevet er fra den 22. november 1916. Han skriver hjem til sine forældre om den første søndag i skyttegraven. Citatet her beskriver hans frygt for et gasangreb: ”Sidste nat frygtede vi et fjendtligt gasangreb, derfor måtte en af os hele tiden holde vagt. Ved det sidste gasangreb havde englænderne kun ringe held. Når vores masker passer, er der heller intet at frygte.” Han anvender ordet frygt om gasangrebet. Anvendelsen af gassen fremkalder tydeligvis en gru og usikkerhed i ham. Denne kildetekst adskiller sig fra kildetekst 1 ved at være uden beskrivende tillægsord og unødvendige beskrivelser. 

15 I denne tale møder vi en præsident der forsøger at skabe sammenhold og håb om noget bedre, ved hjælp af forskellige retoriske virkemidler han har valgt. Gennemgående i hele talen forsøger han ikke at skelne mellem familierne der gennemgår denne sorg og resten af nationen ”(…) you’re not alone in your grief , that our world, too, has been torn apart, that all across this land of ours, we have wept with you(…)”, han ønsker at give udtryk for, det ikke kun er familierne der er i sorg, men hele nationen. Ved hjælp af metaforer, der skaber billeder for tilhørernes indre blik giver Obama udtryk for at nationen vil stå sammen og hjælpe 
18 Denne netop beregnede høje ulighed for USA i 2012 bliver også diskuteret i de to taler af henholdsvis Paul Ryan og Barack Obama. Begge taler omhandler fattigdom, og modtageren er den amerikanske befolkning. Dette kan for eksempel ses i Barack Obamas, hvor han ofte benytter sig af vendingen: ”My fellow Americans”. Herved identificerer han sig selv med den amerikanske befolkning, og det er hans catch-frace.
Paul Ryans catch-frace er titlen på talen, som er: ”In This War on Poverty, Poverty is winning.”.  Denne sætning ses også senere hen i talen, og det giver et negativt billede af situationen i USA, i og med han siger, at landet taber kampen mod fattigdom
Diskussioner
3 Tv fungerer som et informativt medie, da man – i langt størstedelen af verdens lande – kan se nyheder, dokumentarer og lignende. Herved kan man dagligt holde sig opdateret med begivenheder på hele verdensscenen samt tilegne sig viden gennem forskellige udsendelser, der belyser ét bestemt emne. I sådanne tilfælde kan jeg sagtens se og forstå, hvordan man gennem tv kan få viden og en større samfundsforståelse. Og hvordan tv er en positiv faktor for verdensudviklingen.  Omvendt er det for mig også yderst svært at forstå den situation, der florerer i ulandene. I Danmark har vi ikke på samme måde brug for adfærdsmæssige rollemodeller i form af stjerner fra store sæbeoperaer – og det er en forholdsvis uvirkelig situation, at man i dagens Danmark pludselig skulle agere på en bestemt måde, fordi en stjerne har gjort ditto. Derved anser jeg en del udsendelser som ligegyldige, men dog underholdende…

5 På den anden side må man forstå at vi jo intet ved om, hvad der var sket i krisen i dag, havde regeringen ikke ført Keynesiansk økonomisk politik - eller for den sags skyld, hvad der var sket i 30’erne hvis man havde. Der er dog mange, der argumenterer for at den økonomiske politik har hjulpet og at den har skabt basis for at komme ud af krisen. Andre igen mener, at der er gjort det rigtige – men ikke nok. Alt i alt kan man ikke ignorere fakta: Krisen i 30’erne var markant værre end krisen i dag. Den varede ca. 10 år – i dag snakker vi om efter 3-4 år at den måske er ved at være ovre. Arbejdsløsheden var oppe på 32% i 30’erne - i dag ikke engang nærmer den sig 10%, hverken efter Danmarks eller EU’s ledighedsdefinition. Er dette så den økonomiske politiks skyld?

8 Man kan altså argumentere for, at den katolske kultur til stadighed påvirker det sociale liv i Spanien. Familien har størstedelen af det sociale ansvar i den spanske selektive velfærdsmodel på trods af, at familiemønstrene i det senmoderne Spanien er ved at gå i opløsning. 

11 Hvis man antager dette er hvad Stevenson ønskede, at formidle med bogen, afspejler den samtiden ret godt. Man kan dog argumentere for, at fordi den er skrevet i den sene del af den victorianske æra, kan Stevenson have gjort op med hvad disse æstetiske og moral prægede samfundsnormer kunne resultere i – undertrykkelsen af lyster, er jo ifølge romanen, grunden til aggression hos Dr. Jekyll, og måden hvorpå det hele ender ud i en personlighedssplittelse
13 Jeg vil postulere, at fremskridtene indenfor stamcelle og syntetisk celleforskning tager så store og hurtige skridt i den rigtige retning, at GABA-hæmmer celler lader til at kunne blive en ekstremt vellykket løsning, som ikke kræver de store kirurgiske indgreb og som ikke lader til at have nogle bivirkninger af betydning. Dog er forskningen indenfor GABA-celler i hjernen mange skridt efter nogle af de andre behandlingsformer, som allerede anvendes i mennesker i dag.

17 Ved at samle de skandinaviske lande, Sverige, Norge, og Danmark, kunne Netflix opnå en række fordele som stordriftsfordele, og mindre omkostninger til film og TV-serie rettigheder. Nogle af ulemperne kan være, at kunderne, betaler til en masse titler som de ikke forstår. Dette kan dog løses ved, at have undertekster på alle tre sprog, til alle film, samt målrette forslaget af film, til hvad kunden tidligere har set. Da Netflix allerede opererer i de tre lande, og produktet er det samme kan der her være tale om markedspenetrering. Der kan også argumenteres for, at det er markedsudvikling, da Netflix skaber et nyt Skandinavisk marked.
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[bookmark: _Toc392071305][bookmark: _Toc395089989]Øvelse opgaveskrivning med hjælp af faser
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 105 min

	Materiale 
	Ark med forklarende tekst til de forskellige skrivefaser 

	Formål
	· Lære at det at skrive tekst er en proces, der består af forskellige faser
· Øve sig i at være i skriveproces og komme igennem de forskellige delfaser 

	Intro (15 min)
	· Spørg nysgerrig ind til, hvad eleverne gør, når de skal skrive en opgave. Bed dem om at forklare trin for trin, hvordan de går til arbejdet. Prøv at få dem til at beskrive deres proces så detaljeret så muligt. Tag evt. nogle noter på tavlen. 
· Måske inddeler nogle af eleverne deres arbejde i forskellige faser og er bevidste herom, men mange vil nok have en arbejdsproces, hvor de sætter sig ned foran computeren med det samme og begynder at skrive fra start til slut indtil de er færdige. 
· Brug den indledende snak til at komme frem til, at skrivning er en proces med mange faser og at det er det, som timen skal handle om. 
· Introducer skellet mellem tænkeskrivning (et procesværktøj) og formidlingsskrivning (et produkt) 
· Forklar formålet med timen: målet er, at eleverne skal kende de forskellige skrivefaser og have afprøvet dem
· Opgaven drejer sig om at komme igennem de forskellige faser. Vi skal lave en ”fiktiv” komprimeret opgaveskrivning
· Der er 6 faser I skal igennem, vi tager en fase af gangen
· Introducer kort de 6 faser, så eleverne forstår hvad de seks faser hver især indebærer
Skrivefaser:
1. Brainstorm (5 min.)
2. Planlægning af disposition (9 min.) 
3. Samle stof (6 min.)
4. Skrive udkast (30 min.)
5. Få feedback (15 min)
6. Omskrive (20 min.)

	Opgave 
	· Eleverne skal lave en ”fiktiv” komprimeret opgaveskrivning og øve sig i at komme igennem de forskellige faser af opgaveskrivningen. 
· Undervejs skal læreren styre tiden, så klassen når at komme igennem alle faser. Læreren skal understrege at det ikke handler om at skrive noget, der er perfekt eller godt, men det handler om at prøve at komme igennem alle faserne og prøve kræfter med alle dele af opgaveskrivningen – det er målet! 
· I skal skrive en tekst der handler om jeres liv. Teksten skal være på ca. ½ side. For at blive færdige, skal I igennem alle faserne. 

1) Første fase er brainstorm. Bed eleverne lave en brainstorm med ”mit liv”, som tema (max 5 min.) Når tiden er gået, skal eleverne træffe en beslutning om, hvad de vil fokusere på i teksten (de skal udvælge dele fra brainstormen). 
2) Planlægning af disposition. Eleverne skal gennemtænke, hvordan de vil strukturere deres tekst. Hvad skal komme først, hvad er en god måse at starte, hvordan kan de sikre en god progression i teksten, hvilke rækkefølge skal de udvalgte fokuspunkter komme i? Hvordan skal teksten afsluttes. Denne faser handler om at lægge en ret detaljeret plan for teksten, inden man faktisk begynder at skrive den. Eleven skal have et overblik over teksten (opgaven) inden eleven går i gang med at skrive. (max 9 min.)
3) Samle stof: denne del handler normalvis om at finde informationer og viden til sin opgave, fx læse bøger, på internettet, lave research osv. Det er lidt svært at gøre ift. jeres eget liv (da der sandsynligvis ikke er skrevet bøger om jeres liv), men så kunne det fx være at ringe til jeres forældre eller familie for at få oplysninger (det har I ikke tid til nu). I denne lille øvelse handler denne fase derfor om at grave i jeres egen hukommelse. I skal tage noter til de historier eller beskrivelser, som I vil skrive om. Uddyb jeres disposition med flere ord. (max 6 min.)
4) Skrive udkast: nu er I klar til at begynde at skrive teksten. I skal skrive et udkast (et udkast betyder ”første forsøg”, det er ikke den færdige tekst, men noget som kan blive tilpasset og forbedret i de sidste faer af opgaveskrivningen) (max 30 min.)
5) Få feedback: byt nu jeres udkast med jeres sidemand. Når I hver især har læst hinandens tekst, så skiftes I til at give hinanden nogle gode råd til, hvordan teksterne kan blive bedre. Er der noget der er uklart? Noget der er svært at forstå? Giver rækkefølgen af informationer mening? Hvor kan teksten blive bedre? Har du nogle idéer til, hvad man kunne gøre for at gøre den bedre? (stavefejl er ligegyldige lige nu) (15 min.)
6) Omskrive tekst: nu skal I tilpasse/forbedre teksten på baggrund af den feedback I lige har fået. Ret i teksten og forsøg at gør den bedre. (max 20 min.) 

	Afrunding (5 min)
	· Var der nogle af faserne der især hjalp jer til at skrive en bedre tekst? 
· Jeres opgaver bliver bedre, mere sammenhængende og gennemtænkte, hvis I forsøger at komme igennem disse seks faser, når I skal skrive opgaver
· Det bliver lettere at skrive en opgave, når I har en plan 
· Det forbedrer en opgave kolossalt at få feedback fra andre, så brug hinanden eller familie/venner 
· Det er aldrig nogen, som skriver noget der er perfekt i første omgang – alle tekster skal rettes til, pudses, slibes og omskrives i større eller mindre grad 

	Læringsmål
	· Træne skriveprocessens faser





Seks skrivefaser

1. Brainstorm 
Skab overblik over, hvad du allerede ved (og hvad du evt. skal læse mere, for at få relevant viden for at løse opgaven). Forsøg at tøm hovedet for al din relevante viden om emnet. Kom rundt i ”krogene” af emnet, så du har et bedre udgangspunkt for at udvælge stof til opgaven. 

2. Planlægning af disposition 
Planlæg din opgave. Lav en liste, der viser rækkefølgen af de forskellige delafsnit i din opgave/tekst. Hvilke afsnit skal der være i opgaven og hvad skal der stå i de forskellige afsnit? Hvordan skal din opgave hænge sammen? Forsøg at skabe overblik over start, midte og afslutning. Jo mere detaljeret du kan lave din disposition, jo lettere bliver det at skrive opgaven. Dispositionen er ”skelettet” til din opgave. 

3. Samle stof 
Sidste trin inden du går i gang med at skrive selve opgaven handler om at indsamle relevant viden og information om emnet. Det kan være du skal finde viden om en bestemt del af opgaven på internettet eller i en bog. I denne fase skal du altså læse og tage noter og finde ud af, hvor du kan finde den information du skal bruge til at kunne skrive din tekst. 

4. Skrive udkast 
Begynd at skrive selve din opgave. Du behøver ikke at starte med indledningen. Det kan være det er lettere at starte med redegørelsen. Brug din disposition som rettesnor – nu skal der ”kød” på skelettet. 

5. Få feedback
Når du synes det har skrevet en opgave, der er nogenlunde færdig, så sørg for at andre end dig selv læser dette udkast. Bed en god ven eller andre om at læse din opgave og komme med feedback. Jo bedre din læser er til at pointere, hvor din opgave kan blive bedre, jo mere får du ud af feedbacken. 

6. Omskrive
På baggrund af den feedback du har fået, skal du nu rette din tekst til. En opgave er aldrig færdig i første forsøg. Det kan være det er din indledning der kan blive mere fængende eller tydelig, eller også er din diskussion måske lidt kort. Det kan også være der er passager af din opgave, som din læser ikke har forstået. R 
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[bookmark: _Toc392071307][bookmark: _Toc395089991]Sorteringsøvelse om dispositioner 
	Årgang
	Alle

	Tid
	45-50 min. 

	Materiale 
	· Et antal ark svarende til antallet af elevgrupper med dispositionsoverskrifter (lærer printer ud og har med, evt. i A3)
· Et tilsvarende antal kuverter med punkter til indhold under de forskellige overskrifter 

	Formål
	· Skab overblik over, hvad der skal stå i de forskellige afsnit af en stor skriftlig opgave 
· Lære at arbejde med en klar disposition i en stor skriftlig opgave 

	Intro (10 min)
	· Læreren introducerer ordet ”disposition”: det er slags ”opskrift” på din opgave, en oversigt der viser rækkefølgen over dine forskellige afsnit og hvor det er uddybet, hvad der skal stå i de forskellige afsnit. En disposition minder om en indholdsfortegnelse, men der er en stor forskel! Dispositionen laver du inden du skriver opgaven, indholdsfortegnelse laver du efter opgaven er skrevet. Dispositionen er et slags skelet for opgaven. 

	Opgave (15-20 min.)
	·  I grupper af 3 skal eleverne fordele udklippene under de overskrifter i dispositionen, hvor de tror, de hører til. 

	Afrunding (20 min)
	· Gennemgå med eleverne de forskellige dele af opgaven og bed evt. hver af grupperne præsentere et afsnit i opgaven og komme med deres bud på, hvilke punkter, der hører til under det pågældende afsnit. 
· Sørg for at tale med klassen om, hvor lang de forskellige afsnit cirka skal være 
· Rund af med at forklare, at eleverne bør lave en disposition inden de går i gang med at skrive deres opgave. De skal lægge en plan for opgaveskrivningen, så bliver det lettere at skrive opgaven. Vis evt. eksempel på en udfyldt disposition: 
Overordnede emne ”Unges brug af medier”, opgaveformulering 
Under det overordnede emne “Unges brug af medier” skal du redegøre for synspunkterne i tekst 1 samt karakterisere argumentationsformen. Diskuter herefter synspunkterne.
En uddybende disposition kunne på den baggrund se således ud:
Overskrift – ?? Mangler idéer
Indledning – Fx udgangspunkt i, at unge bruger alt for meget tid på fjernsyn, mobiltelefoner m.m. og det gør dem dummere. ELLER omvendt, at det gør dem klogere pga. den viden de får.
Redegørelse – Kort beskrivelse af fakta om unges brug af medier og redegørelse for hovedsynspunkter m.m. i tekst 1
Analyse – karakteristik af argumentationsformen i tekst 1
Diskussion – Diskutér synspunkterne i tekst 1. Husk at inddrage begreber m.m. fra vores forløb om kommunikation. Artikel fra Politiken fundet på Infomedia. Artikel fra vores forløb om journalistik. Andet?
Konklusion – Noget med, at det slet ikke er sikkert, at det er et problem, at vi bruger så meget tid på medierne, vend tilbage til tema fra indledningen. 


	Svar
	 Forside: 
· Titel på opgave
· Dit navn (navn på opgavens forfatter)
· Fag og navn(e) på tilknyttede lærer(e)
Indledning: 
· Præsentation af emne og fokus
· Begrundelse af emnevalg 
· Beskrivelse af emnets relevans 
· Kort beskrivelse af opgavens disposition 
· Vække læserens interesse
· (½ - 1 side)
Redegørelse:
· Forklare, beskrive, gennemgå udvalgt stof etc. (objektivt & med fokus på fakta)
· Beskrivelse af den vigtigste information om emnet (i relation til problemformulering)
· Gennemgang af relevant fagligt stof 
· Beskrivelse af relevant teori/begreber 
· (1-2 sider)
Analyse:
· Brug af teori/begreber til at undersøge emne/spørgsmål 
· Brug af faglige metoder til at svare på spørgsmål/komme i dybden med emnet
· Fx lede efter mønstre, temaer, lave tolkninger, lave sammenligninger, gå i dybden 
· (3-4 sider)
Diskussion:
· Brug af baggrundsviden fra redegørelsen og analysen til at lave fx en vurdering
· Præsentation af forskellige synspunkter/argumenter 
· Kritik, tage stilling, perspektivering etc. 
· Rundes gerne af med et nuanceret svar (behøver ikke være en ja/nej vurdering) 
· (Ca. 1 side)
Konklusion:
· Kort opsummering af opgavens hovedpointer 
· Svar på problemformuleringen 
· (½ - 1 side)
Litteraturliste: 
· Angivelse af bøger/artikler osv. som er brugt og citeret i opgaven. En alfabetisk ordet liste efter forfatterefternavn. 

	Læringsmål
	· Demonstrere fortrolighed med anvendelse af forskellige taksonomiske niveauer 
· Træne skriveprocessens faser 



Disposition til en større skriftlig opgave (klip-ud-ark til læreren)


Titel på opgave
Dit navn (navn på opgavens forfatter)
Fag og navn(e) på tilknyttede lærer(e)

Præsentation af emne og fokus
Begrundelse af emnevalg 
Beskrivelse af emnets relevans 
Kort beskrivelse af opgavens disposition 
Stimulering af læserens interesse

Forklare, beskrive, gennemgå etc. (objektivt & med fokus på fakta)
Beskrivelse af den vigtigste information om emnet (i relation til problemformulering)
Gennemgang af relevant fagligt stof 
Beskrivelse af relevant teori/begreber 

Brug af teori/begreber til at undersøge emne/spørgsmål 
Brug af faglige metoder til at svare på spørgsmål/komme i dybden med emnet
Fx lede efter mønstre, temaer, lave tolkninger, lave sammenligninger, gå i dybden 


Brug af baggrundsviden fra redegørelsen og analysen 
Præsentation af forskellige synspunkter/argumenter 
Kritik, tage stilling, perspektivering etc. 
Rundes gerne af med et nuanceret svar (behøver ikke være en ja/nej vurdering) 

Kort opsummering af opgavens hovedpointer 
Svar på problemformuleringen 

Angivelse af bøger/artikler osv. som er brugt og citeret i opgaven. En alfabetisk ordet liste efter forfatterefternavn. 

Disposition til en større skriftlig opgave 



Forside 









Indledning










Redegørelse





Analyse 








Diskussion 







Konklusion 








Litteraturliste 
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[bookmark: _Toc392071309][bookmark: _Toc395089993]Den gode indledning 
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 70 min. 

	Materiale 
	Ark med indledning 

	Formål
	· Kendskab til hvad der kendetegner en god indledning 
· Bevidsthed om forskellige formål med en indledning
· Øvelse i at skrive en god indledning

	Intro (20 min)
	· Introducer formålet med øvelsen
· Præsenter fem elementer, som karakteriserer en god indledning og skriv på tavlen/smartboard 
Gode indledningselementer:
1. Præsentation af emne og fokus
2. Begrundelse af emnevalg 
3. Hvorfor er emnet vigtigt/relevant
4. Opgavens disposition/måde at gribe emnet an på
5. Vække nysgerrighed/give lyst til at læse 

· Udlever ark med indledning
· Læs den oprindelige indledning højt
· Kig på de fem punkter for at finde ud af, hvilke punkter indledningen dækker og hvad der er godt og skidt, bed eleverne komme med bud på hvad der er godt og skidt ved indledningen - noter på tavlen
	
	Godt ved indledningen 
	Ikke godt ved indledningen 


	1. Præsentation af emne og fokus
	Fokus præsenteres 
	

	2. Begrundelse af emnevalg 
	
	Intetsigende begrundelse af emnevalg (fordi jeg gerne vil vide mere er en nok, som begrundelse)

	3. Hvorfor er emnet vigtigt/relevant
	
	Mangler at sige, hvorfor emnet er relevant/spændende/aktuelt

	4. Opgavens disposition/måde at gribe emnet an på
	Disposition er med 
	Præsentation af disposition kan forbedres, behøver ikke at nævne at der kommer en konklusion

	5. Vækker nysgerrighed/give lyst til at læse
	
	Mangler at vække interesse

	Sprog generelt 
	
	Sprog kan blive bedre

	Andet 
	
	Unødvendig information (læst bøger, fået udleveret materiale..osv.)
For ærligt: ”det har ikke været min interesse”
Ikke skrive: ”fortælle om” eller ”god fornøjelse”




	Opgave (ca. 40 min.) 
	· Elevarbejde enkeltvis: eleverne arbejder hver for sig med at omskrive indledningen, så den forbedres og de fem punkter dækkes. 
· Fortæl eleverne at de skal bruge deres fantasi og bliver nødt til at forestille sig, hvad der kan stå i en indledning med emnet motivation og læring – det er ikke vigtigt at indholdet er korrekt, det er vigtigere at de får indledningen til at fungere ift. de fem punkter 
· Gør eleverne opmærksomme på ”støttesætningerne” på bagsiden af dokumentet og fortæl at det er en god idé at øve sig i at bruge dem 

	Afrunding (10 min)
	· Slut af med at høre om der er nogle af eleverne, som har lyst til at læse deres forbedrede indledning højt 
· Kommenter på indledninger der bliver læst højt 

	Læringsmål
	· Træne skriveprocessens faser 





Oprindelig version:
Indledning
I denne opgave kan du overordnet få mere at vide om motivation. Opgaven fortæller om motivationens betydning for elevernes læring og for samfundet. 
Jeg har valgt emnet ”motivation, læring og samfund” fordi jeg gerne vil vide mere om det. Men inden jeg startede på denne opgave kan jeg fortælle at jeg ikke har læst om motivation før. Det har heller ikke været mit interesse at vide noget om det, men nu har jeg 2. årsopgaven og har valgt at skrive om motivation, så derfor har jeg lånt bøger og læst på internettet og fået udleveret materialet fra GUX. Jeg håber at jeg kan redegøre opgaven om motivation, så jeg kan besvare spørgsmålene. 
I opgaven kan du læse om begrebet om motivation. Hvad betyder det? Hvad er teori om motivation? Så skal jeg analysere motivations betydning for elevers trivsel og læring. Så skal jeg diskutere motivations betydning for det grønlandske samfunds udvikling. Og så kommer konklusion. God fornøjelse! 

Forbedret version
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Tricks og nyttige sætninger, når du skriver en indledning
		

Præsentation af emne og fokus 
Denne opgave handler om…
Denne opgave vil beskæftige sig med…
Fokus for opgaven er…
Opgaven stiller skarpt på…
…..er opgavens omdrejningspunkt 
Det overordnede fokus for opgaven er….
Jeg vil fokusere på…

Begrundelse af emnevalg + hvorfor er det vigtigt/relevant

Jeg har valgt dette emne fordi…

Disse spørgsmål er vigtige, at forholde sig til fordi…

Emnet er interessant fordi…

…. er relevant i dag fordi…

… har betydning for….

… spiller en rolle…

….er spændende fordi

….er et interessant emne fordi


Opgavens disposition

Jeg har valgt at…

Opgaven er bygget op…

Indledningsvist…	

Først…	

For det første…	

Til at starte med…	

For det andet…		

Jeg vil desuden…

Efterfølgende….	

Herefter….

Så… 

I det følgende…	

Afslutningsvist…	

Til sidst…	

Endeligt…

Slutteligt…
	

Vækker nysgerrighed/give lyst til at læse 

Det er tankevækkende at…
Spørgsmålet er….
Hvordan kan det være at….
Overraskende nok…
Stil spørgsmål 
Beskriv noget alle kender 
Fortæl en historie/beskriv en scene 
Kom med eksempler 
Henvis til en chokerende statistik 
Beskriv et paradoks 



[bookmark: _Toc392071310][bookmark: _Toc395089994]Omformuler originalen – indledninger 
	Årgang
	Alle

	Tid
	60-75 min. 

	Materiale 
	· Ark med seks uddrag fra indledninger (for – og bagside)

	Formål
	· Øve sig i at bruge formuleringer, der passer til indledninger som opgavedel 
· Arbejde med de forskellige dele, der skal være med i en indledning 

	Intro (20 min)
	· Tal med klassen om hvad der skal være i en god indledning, herunder bl.a. en præsentation af emnet og opgavens fokus, en begrundelse af emnevalg og hvorfor emnet er relevant/spændende og en skitesering af opgavens disposition
· Udlever øvelsesarket 
· Læs tekststykkerne højt i plenum og diskuter om der er nogle typer formuleringer, som ikke passer godt til en skriftlig opgave. Tal lidt om, hvad der fungerer dårligt ved de seks tekststykker, fx: 
1. A: ordet ”skal” er måske ikke det mest passende. Ligeledes ville det være godt med en mere grundig afgrænsning af emnet (her må eleverne digte lidt for at gøre indledningen bedre)
1..B: man behøver ikke skrive at opgaven er en 3.g’s opgave, det er ikke helt korrekt at sige at opgaven omhandler ”redegørelse, analyse og diskussion” – det kan man slette – opgaven handler om nordboerne. Formuleringen ”prøve at finde svar” er ikke god – lyder som om man ikke tror, det kan lade sig gøre. 
2. A: begrundelsen af emnevalg er intetsigende. At emnet er spændende og udfordrende er ikke gode emnevalgsbegrundelser! Der skal mere kød på. Formuleringen ”vide lidt mere om” er for dagligdags og talesprogsagtig. Ideelt set havde eleven beskrevet mere tydeligt hvorfor det er interessant at vide noget om græsk religions indflydelse på demokratistyreformens oprindelse. 
2.B: sprogligt set giver teksten ikke så meget mening. Igen mangler der en substantielt begrundelse for emnevalg. Det er ikke nok at sige at man har valgt emnet fordi ekstremsport er blevet mere normalt. Hvad er det mon eleven mener? Hvorfor er det at det er interessant? Eleven skal gøre det mere klart, beskrive tydeligere hvorfor det er et interessant og relevant emne. 
3.A: sprogligt set er teksten uklar. Formuleringen ”jeg skal lave en selvstændig diskussion” er ikke god. Den kommer sikkert fra opgaveformuleringen. Man bør ikke skrive at diskussionen skal være selvstændig – det tager man for givet – det er et krav!
3.B: her er for mange detaljer, der ikke hører til i indledningen (fx hvor artiklen er fra). Teksten kan skrives mere elegant og sprogligt korrekt. 

	Opgave (30-40 min.)
	· Eleverne skal omformulere de seks små tekststykker, der er taget fra forskellige indledninger fra autentiske 3.gs opgaver. 
· Eleverne skal gøre teksten bedre både med hensyn til sprog og indhold. 
· De må gerne digte lidt, sådan at de forestiller sig, hvad opgaven kunne handle om
· Hvis eleverne har svært ved at omformulere teksten, kan de alternativt løse opgaven ved at identificere, hvad der ikke fungerer godt ved tekststykkerne og notere det

	Afrunding (10-15 min)
	· Rund af med at seks forbedrede stykker bliver læst højt 
· Få understreget hvordan eleverne har lykkedes med at forbedre indledningsstykkerne

	Læringsmål
	· Træne skriveprocessen faser 




Original version				Forbedret version	
1. A)

1. Præsentation af emne og fokus 
A) Jeg skal skrive om Krak og Depression i 
1930’erne. 					












1. B)

B) Denne opgave er en større skriftlig opgave (3.årsopgave) i faget historie, der omhandler redegørelse, diskussion og vurdering af nordboerne i Grønland. I løbet af opgaven vil jeg prøve at finde svar på opgaverne som er stillet i problemformuleringen.












2. Begrundelse af emnevalg/relevans 
2. A)

A) Græsk religion er for mig et udfordrende 
emne men det gør det ikke mindre spændende. Et meget udbredt styre i verden er demokratistyre og det stammer helt tilbage fra det gamle Grækenland og her vil jeg gerne vide lidt mere om hvad for en indflydelse græsk religion kan havet betydet for demokratisyreformens oprindelse. 













2. B)



B) Jeg har valgt emnet fordi ekstremsporten er 
blevet mere og mere normal at dyrke hos de unge, og dem der dyrker ekstremsport har fået flere og flere af de yngres interesser.










3. Opgavens disposition
3. A)

A) For det andet skal jeg lave en selvstændig 
diskussion af årsagen til krakket, altså fokus 
på det forløb man forudsagde selve problemet 
til selve krakket












3. B)

B) For det første vil jeg forklar hvad mobning er. Besvarelsen skal også indgå en analyse af vedlagte et bilag. ”Ingen gad tale med mig”: den er fra Politiken 7. april 2008. I teksten vil jeg skrive, hvad jeg har set i fjernsynet om mobning, det er fra DR1. Og til sidst skal jeg skrive konklusion.  


[bookmark: _Toc392071311][bookmark: _Toc395089995]3.5 Diskussion & argumentation 

[bookmark: _Toc392071312][bookmark: _Toc395089996]Find delene i argumentationssystemet & argumentationstyper 
	Årgang
	Mest velegnet til 2.g eller 3.g

	Tid
	Ca. 85 min. 

	Materiale 
	· Øvelsesark med argumenter 
· Øvelsesark med argumentationstyper 

	Formål
	· Skærpe elevernes forståelse for, hvordan man konstruere et argument
· Træne evne til at argumentere
· Reflektere over hvilke typer af argumenter, der egner sig til forskellige typer af situationer 

	Intro (15 min)
	· Introducer til argumentation. Forklar opbygningen af argument og gennemgå figuren på øvelsesarket.  
· Spørg eleverne i hvilken del af en skriftlig opgave det er et krav, at de skal argumentere (diskussion) 

	Opgave (ca. 60 min.)
	·  Udlever øvelsesarket til elever i par 
· Parrene skal nu finde de forskellige argumentationsdele i de tre argumenter (20 min.) 
· Gennemgå svarene i plenum (10 min.)
· Efterfølgende skal eleverne kigge på øvelsesarket med forskellige argumentationstyper, tæl rundt i klassen og giv alle elever to tal, så argumentationstyperne bliver fordelt i klassen
· Nu skal eleverne, hver for sig, arbejde med at komme med deres egne eksempler på argumentationstyperne (hver elev skal altså lave to argumenter) (10 min.)
· Gennemgå elevernes eksempler i klassen, så der i hvert fald bliver præsenteret et argument for hver måde, at argumentere på (20 min.)

	Afrunding (10 min)
	· Giv eleverne to min. til at overveje, hvilken måde at argumentere på, de synes er mest overbevisende – inviter dem til at dele deres overvejelser
· Mind eleverne om, at det kan være en god idé at gemme listen med argumentationstyper til næste gang de skal skrive en opgave. De kan være de kan bruge listen til inspiration. 

	Svar
	1:
Påstand: 2.Q får et højt klassegennemsnit til deres studentereksamen
Styrkemarkør: utroligt
Forbehold: hvis de bliver ved med, at arbejde som de gør nu
Belæg: 2.Q er videbegærlige og arbejdsomme
Hjemmel: Hård arbejde belønner sig.
Rygdækning: Jeg kender mange, som var flittige i skolen og de har klaret sig godt. 
2:
Påstand: du dør af lungekræft
Styrkemarkør: helt sikkert
Forbehold: Medmindre du stopper med at ryge
Belæg: du ryger så mange cigaretter
Hjemmel: den dyr ryger meget får lungekræft
Rygdækning: Det viser alle undersøgelser
3:
Påstand: Bloktilskuddet er en retfærdig omfordeling
Styrkemarkør: Helt normal, rimelig
Forbehold: /
Belæg: Det anses for solidarisk og retfærdigt. Og det skaber sammenhold i mellem forskellige dele af landet.
Hjemmel: Sammenhold er godt, det er en positiv værdi at være solidarisk og retfærdig 
Rygdækning: (Eksempel/sammenligning)

	Læringsmål
	· Argumentation



Argumentationssystemer


[image: ]

Find de forskellige dele i argumentationerne: 

1. 2.Q får et utroligt højt klassegennemsnit til deres studentereksamen, hvis de bliver ved med at arbejde, som de gør nu. 2.Q er videbegærlige og arbejdsomme. Hård arbejde belønner sig. Jeg kender mange, som var flittige i skolen og de har klaret sig godt. 

Påstand: 

Styrkemarkør: 

Forbehold: 

Belæg: 

Hjemmel: 

Rygdækning: 


2. Medmindre du stopper med at ryge, dør du helt sikkert af lungekræft, når du ryger så mange cigaretter. Det viser alle undersøgelser

Påstand: 

Styrkemarkør: 



Forbehold: 

Belæg: 

Hjemmel: 

Rygdækning: 


3. Bloktilskuddet er et udtryk for en helt normal og rimelig omfordeling mellem den rige og den fattige dele af Rigsfællesskabet. Også internt i Grønland omfordeler man mellem landsdele: Kommuneqarfik Sermersooq overfører hvert år mange penge til de tre andre kommuner. Det anses for solidarisk og retfærdigt. Og det skaber sammenhold i mellem forskellige dele af landet. 

Påstand: 

Styrkemarkør: 

Forbehold: 

Belæg: 

Hjemmel: 

Rygdækning: 
Eksempler på forskellige måder at argumentere på
Lav dine egne eksempler (det er ok at digte)

1. Konkrete eksempler: Frihed og demokrati fører til velstand. Se blot på de vesteuropæiske lande efter 2. Verdenskrig.
Lav dit eget eksempel – argumenter for, at ungdommen er fornuftig: 



2. Ved hjælp af statistik & fakta (logos): Mange undersøgelser viser, at det kan betale sig at investere i ungdomsuddannelser. 
Lav dit eget eksempel – argumenter for, at Liverpool er verdens bedste fodboldhold: 



3. Ved at appellere til modtagerens følelser (patos): Støt læger uden grænser, uden din hjælp koster det liv. 
Lav dit eget eksempel – argumenter for, at det er godt at gøre rent: 



4. Ved at bruge sammenligninger: Når forældre drikker, går det ud over børnene, ligesom passiv rygning også har en skadelig påvirkning. 
Lav dit eget eksempel – argumenter for, at det er sundt at tage kolde bade: 


5. Ved at støtte sig op ad eksperters udsagn? (logos): 97 % af alle klimaeksperter mener, at den globale opvarmning er menneskeskabt
Lav dit eget eksempel – argumenter for, at jorden bevæger sig om solen:


6. Ved at bruge sig selv som eksempel: Ros styrker skoleelevers motivation. Jeg ved det, for jeg har selv oplevet, at ros gjorde mig mere motiveret for at arbejde hårdt. 
Lav dit eget eksempel – argumenter for, at det er lærerigt at rejse: 

7. Ved at bruge gentagelser: Grønland er mulighedernes samfund. Et velfungerende samfund. Et samfund med frihed til at tage initiativ. Et samfund med frihed til forskellighed.
Lav dit eget eksempel – argumenter for, kommunikation er vigtig i alle livets forhold: 

 
8. Ved at henvise til sig selv som troværdig autoritet (etos): Som mangeårig ekspert inden for tandpleje kan jeg garantere, at Zendium styrker dine tænder. 
Lav dit eget eksempel – argumenter for, at din gode ven er sjov: 


9. Ved at sætte modsætninger op: Motion er vejen til et godt helbred. Fysisk inaktivitet fører til en tidlig død. 
Lav dit eget eksempel – argumenter for, at singler har det sjovt: 



10. Ved at henvise til historien: Historien viser med al tydelighed, at kapitalisme er mere levedygtig end socialisme. 
Lav dit eget eksempel – argumenter for, at spøgelser findes: 



11. Ved at bruge overdrivelser: Hvis ikke vi har en stram udlændingepolitik, ender vores land i løbet af kort tid med at blive fuldstændig invaderet af folk fra andre kulturer. 
Lav dit eget eksempel – argumenter for, at dagens sidste moduler skal aflyses: 



12. Ved at bruge sproglige virkemidler f.eks. billedsprog: Hvis du har et højt gennemsnit, åbner det mange døre til fremtiden.
Lav dit eget eksempel – argumenter for, at man skal hjælpe de fattige: 



[bookmark: _Toc392071313][bookmark: _Toc395089997]Diskussionsøvelse 
	Årgang
	Alle

	Tid
	85-110 min. 

	Materiale 
	· øvelsesark (4 sider) 

	Formål
	· Introducere til idéen om at enkelte afsnit i en opgave også kan nedbrydes i flere delopgaver
· Træne at skrive med brug af forskellige skrivefaser 
· Kendskab til diskussion, som opgavegenre 

	Intro (20 min)
	· I plenum, spørg: hvad er en god diskussion? Noter svar på tavlen. Udlever øvelsesark og gennemgå en ”god diskussion” 
· Gennemgå eksempel på opbygning af en diskussion og fortæl om, hvordan der er forskellige skrivefaser, når man skriver sin diskussion 

	Opgave (60-70 min.)
	·  Forberedelse af skrivning (eleverne brainstormer og tager noter på s. 2) (15 min)
· Alle vælger, hvilket spørgsmål de vil skrive om– A, B eller C
· 5 min: brainstorm (hvad ved jeg om emnet?)
· 5 min.: Brainstorm argumenter/fordele og ulemper - vælg en fordel og en ulempe, som du vil skrive om
· 5 min: hvad vil du gerne komme frem til med din diskussion/din endelige vurdering – afslutning på diskussion? 
· Eleverne skriver deres diskussioner (30-40 min). 

	Afrunding (ca. 5-20 min)
	· Diskussionerne indsamles med henblik på, at læreren læser dem igennem og kommer med kommentarer til (enten individuelt eller som fælleskommentarer)
· Alternativt kan eleverne rette hinandens diskussioner og komme med feedback til hinanden 
Afslut med at understrege nogle vigtige pointer: 
· Diskussioner er ikke bare en lang tekst (den har underinddelinger med forskellige formål) 
· Der er forskellige former for tekst og kommunikation i en skreven opgave 
· Diskussioner skal være faglige, nuancerede og velstrukturerede
· Skrivning kræver forberedelse og har forskellige faser 

	Læringsmål
	· Træne skriveprocessens faser 
· Demonstrere fortrolighed med anvendelsen af forskellige taksonomiske niveauer
· Diskutere ud fra egne erfaringer 
· Træne evnen til at argumentere 






Om at skrive dit diskussionsafsnit i en større skriftlig opgave

EN GOD DISKUSSION: 
1. Præsenterer flere forskellige synspunkter/meninger/holdninger/argumenter
2. Behøver ikke afsluttes med et entydigt svar, men kan også afsluttes med et nuanceret svar
3. Skal være faglig: bruger eksempler, teori, undersøgelser, statistik, eksperter etc.
4. Bruger baggrundsviden fra redegørelse og evt. analyse

Eksempel på opbygning af en diskussion

Begyndelse 
· Beskriv kort, hvad der skal diskuteres 
· Skriv hvordan du har valgt at lave din diskussion 
· Nævn evt. kort de argumenter du har valgt, at tage med i din diskussion

Synspunkt 1/argument 1
· Beskriv et synspunkt/en holdning 
· Hvilken betydning har synspunktet for et konkret eksempel 
· Holder synspunktet? 
· Hvilke konsekvenser har synspunktet for emnet?

Synspunkt 2/argument 2
· Beskriv et synspunkt/en holdning 
· Hvilken betydning har synspunktet for et konkret eksempel 
· Holder synspunktet? 
· Hvilke konsekvenser har synspunktet for emnet?

Opsamling/vurdering 
· Beskriv kort hvilke synspunkter/argumenter du har taget med i diskussionen 
· Lav en slags konklusion på din diskussion
· Lav evt. en vurdering



Forberedelse af diskussionsskrivning

Vælg spørgsmål: 
A. Diskuter årstidernes betydning for menneskers humør
B. Diskuter fordele og ulemper ved kernekraftværker
C. Diskuter fordele og ulemper ved unges brug af Facebook 

1. Brainstorm – hvad ved jeg om emnet? Noter stikord, begreber, teorier, fakta etc.







2. Brainstorm ift. argumenter 
	Fordele/Stor betydning
	Ulemper/lille betydning

	








	



3. Hvad er min endelige vurdering – hvad vil jeg gerne komme frem til? 			 




Øvelse i at strukturere en diskussion og opfylde krav til en diskussion

	Opbygning 
	Diskussionen 
	Nyttige sætninger

	
Begyndelsen 










	

	
I denne diskussion vil jeg…
I det følgende vil jeg undersøge forskellige fordele og ulemper ved…
I den følgende diskussion vil jeg undersøge spørgsmålet om, hvorvidt…
Jeg vil fremhæve to/tre/fire positioner i denne diskussion…
Der er uenighed om…
For at vurdere om…
I hvilken grad…
For at diskutere betydningen af…
Denne diskussion handler om…

	
Synspunkt/
argument/
fordele









	
	
Fordelen ved…
På den ene side…
Et argument er…
X argumenterer at…
Fra mit synspunkt…
Fra dette synspunkt kan man sige at…
Umiddelbart ser det ud som om…
Hvis vi anvender X’s begreb om…
En af de fordele der er ved X er…
Ser vi først på de positive konsekvenser ved X kan man nævne…
Blandt fordelene ved X vil jeg nævne…
Fortalere for X vil sige…







	
Synspunkt/
argument/
ulemper 












	
	
Andre mener derimod, at…
På den anden side…
Et andet argument er…
En anden holdning tager udgangspunkt i…

Tager med derimod udgangspunkt i…
Problemet med denne forklaring er…
Kritikere af denne forklaring vil sige at….
Det synes at være en mangel ved teorien/holdningen…
En af ulemperne ved…
Set fra denne synsvinkel…
Man kan også spørge om ikke..
Det er muligt at….men…
Ulemperne ved X er


	
Opsamling 










	
	
Diskussionen har handlet om…
På baggrund af disse argumenter, vil jeg mene…
Det er svært at afgøre, hvorvidt…
Der er altså både argumenter for og imod…
Fra mit synspunkt…
Denne diskussion peger på, at…
De argumenter, der er fremført viser hvordan…
Spørgsmålet er…
Jeg vil vurdere at…
I forhold til, hvorvidt….peger ovenstående diskussioner/overvejelser på….
Taget disse argumenter i betragtning kan man sige at…
Taget fordele og ulemper i betragtning…




[bookmark: _Toc395089998]3.6 Formalia

[bookmark: _Toc392071315][bookmark: _Toc395089999]Spørgsmål om formalia, gennemgang med bevægelse 
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 55-60 min. 

	Materiale 
	· Øvelsesark
· evt. guide til generelle formaliaregler 

	Formål
	· Kendskab til formalia i forbindelse med store skriftlige opgaver

	Intro (20 min)
	· Formalia er regler til det, som ikke er indhold i din opgave. Regler til opsætning etc. 
· Hvorfor er det vigtigt at vide noget om formalia?: god idé at kende og meget sandsynligt at man skal bruge dem senere i sin uddannelse. 
Læreren gennemgår formalia (evt. med hjælp fra et powerpoint). Læreren informerer om at eleverne bliver testet i, om de kan huske informationen bagefter. Eleverne må gerne tage noter. 
· Linjeafstand: 1 ½
· Skrifttype: Times New Roman 12 pkt. (eller tilsvarende)
· På den første side efter forsiden skal opgaven have en indholdsfortegnelse.
· Fodnote: Der kan i en opgave være brug for fodnoter. Fodnoter er supplerende oplysninger, uddybende bemærkninger eller forklaringer, som falder lidt uden for selve opgaven, men som er af betydning for forståelsen af teksten. Det er også en god ide, at bruge fodnoter ved kildehenvisninger eller ved citater og brug af tabeller, figurer mv. En fodnote angives i teksten med et hævet tal, der henviser til fodnoten nederst på siden.
· Henvisninger/reference: Udarbejdelsen af en opgave skal altid baseres på kilder, og man skal løbende gennem opgaven henvise til, hvilke kilder man har brugt til at udarbejde de enkelte afsnit. Det sker ved, at man som afslutning i parentes skriver: (Kureer 1997:124) Hermed vises det, at man - til udarbejdelse af teksten siden forrige kildehenvisning - har brugt en kilde skrevet af Kureer, som er udgivet i 1997, og at det er på side 124 i bogen, at det pågældende behandles
· Citater: Hvis man vil citere ordret fra en kilde, anvendes "…". Mellem anførsels-/citationstegnene skrives nøjagtigt det, der står i kilden. Hvis man udelader ord eller sætninger, skal det markeres med (…), der hvor man har udeladt noget
· Bilag: i nogle tilfælde kan der være brug for at vedlægge bilag, f.eks. grafer, statistik eller oversigter. Disse anbringes sidst i opgaven. Hvis der er flere, nummereres de, så det er muligt at henvise til dem i selve teksten. Der bør kun vedlægges bilag, hvis man anvender dem og henviser til dem i opgaven.
· Illustrationer (billeder, diagrammer, figurer eller tabeller) bruges til at anskueliggøre/tydeliggøre gennemgangen af et emne. Anvendes der en illustration, skal den indgå i en sammenhæng med det, der skrives, og illustrationen skal forklares og eventuelt fortolkes. 

	Opgave (10-15 min.)
	· herefter skal eleverne bruge den gennemgåede viden om formalia til at løse en opgave 
· udlever evt. guide til formalia-regler 

	Afrunding (25 min)
	· Når alle elever er færdige, skal eleverne rejse sig op i lokalet. 
· Når læreren siger værsgo skal eleverne finde sammen to og to. De to elever som står over for hinanden, skal nu dele deres svar på spørgsmål 1 med hinanden. Har de svaret det samme? Er de sikre på at deres svar er korrekt? Efter et minuts tid giver læreren signal til, at man skal finde sammen med en ny makker. Med den nye makker gentager man proceduren bare for spørgsmål 2. Sådan forsætter man indtil eleverne har gennemgået alle spørgsmål med hinanden.
· Når eleverne har gennemgået spørgsmålene med hinanden sætter de sig ned igen. 
· Afslutningsvist spørger læreren om der er nogle af spørgsmålene som eleverne er usikre på om de har svaret rigtigt på. Uklarheder opklares.  

	Svar
	1. S, F, F, S
2. Times new roman 
3. 12
4. 1,5
5. Titel på opgaven, Navn på opgavens forfatter, Årstal, Fag, Lærer(e)
6. Indholdsfortegnelse 
7. supplerende oplysninger, uddybende bemærkninger eller forklaringer, som falder lidt uden for selve opgaven, men som er af betydning for forståelsen af teksten, (kan også bruges til henvisninger)
8. man kan se, hvor man kan læse mere om emnet, man kan tjekke at information er korrekt gengivet, man anerkender den person, som har produceret viden, man dokumenterer, hvad man bygger sine resultater/argumenter på
9. brødtekst
10. (Enevoldsen 2009:120)
11. en ordret gentagelse af noget, der er skrevet i fx en bog (eller sagt)
12. Man sætter citatet i citationstegn 
13. (…)
14. Når man vil underbygge noget information i opgaven 
15. At lave en billedtitel/figurtekst, billedet skal give mening ift. teksten 
16. 1) henvisninger 2) linjeafstand 3) tabeller & figurer 

	Læringsmål
	· Træne skriveprocessens faser 




Spørgsmål om formalia til større skriftlige opgaver

1. Hvad er sandt og falsk? Sæt ring om S for sandt og F for falsk

· Hvis du ikke har styr på formalia, så kan det have betydning for din karakter 	S       F
· Formalia er vigtigere end indholdet i opgaven 			S       F
· Formalia handler om at skrive en opgave, som er meget formel og højtidelig 	S       F
· Korrekt formalia er med til at give et indtryk af, at eleven har gjort sig umage	S       F
	 

2. Hvilken skrifttype anvendes som oftest i større skriftlige opgaver?

_____________________________________________________________________________________________________


3. Hvilken skriftstørrelse anvendes som oftest? Sæt ring om den rigtige. 

10 	11 	12	14


4. Hvilken linjeafstand anvendes som oftest? Sæt ring om den rigtige. 

1,0	1,5	2,0	3,0


5. Hvad skal der stå på forsiden? 

_____________________________________________________________________________________________________


6. Hvad skal der være efter forsiden? 

_____________________________________________________________________________________________________


7. Hvad kan man bruge fodnoter til? 

_____________________________________________________________________________________________________


8. Hvad er formålet med henvisninger? Svar med dine egne ord. 

_____________________________________________________________________________________________________


9. Hvad kalder man al den tekst i opgaven, som ikke er indledning, litteraturliste eller bilag? Sæt kryds ved det rigtige svar. 

· Flutetekst 
· Brødtekst 
· Bolletekst 
· Hovedretten 


10. Hvis du har brugt information fra side 120 i en bog, der er skrevet af Martin Enevoldsen i år 2009, hvordan skal du så referere til kilden i brødteksten? Skriv den korrekte henvisning. 

_____________________________________________________________________________________________________


11. Hvad er et citat?  

_____________________________________________________________________________________________________


12. Hvad gør man, hvis man vil citere ordret fra en kilde? 

_____________________________________________________________________________________________________


13. Hvordan angiver man i et citat, at man har udeladt en del af en sætning? 

_____________________________________________________________________________________________________


14. Hvornår bruger man bilag? 

_____________________________________________________________________________________________________


15. Hvad skal man huske, hvis man bruger billeder i sin opgave? 

_____________________________________________________________________________________________________


16. Hvad er det vigtigste? Prioriter følgende (skriv 1 ved den vigtigste, 2 ved den næst vigtigste og 3 ved den mindst vigtige):

· At have tabeller og figurer med i sin opgave 
· At lave korrekte henvisninger
· At have anvende en passende linjeafstand 





Større skriftlige afleveringer
Generelle regler og vejledning 
  
Opgavens omfang
1 normalside udgøres af 2400 typeenheder inklusiv mellemrum. 
I optælling tæller al tekst i den skriftlige opgaves hovedtekst med. Dvs. inklusive, fodnoter, henvisninger og tabeller. 
Følgende tæller ikke med i optællingen: forside, indholdsfortegnelse, evt. resumé/abstract, litteraturliste, figurer, billeder, grafer etc. 

Skriftstørrelse og linjeafstand 
Opgaver skal skrives i størrelse 12 og med 1,5 linjeafstand. 

Forside 
En forside indeholder som regel: 
· Titel på opgaven 
· Navn på opgavens forfatter 
· Årstal  
· Fag 
· Lærer(e)

Citater 
Det skal tydeligt fremgå, hvis man i en opgave citerer andre. Citater anføres med citationstegn (” ”) og tydelig angivelse af kilde.

Billeder og tabeller 
Billeder, tabeller og illustrationer må gerne medtages, hvis de passer til teksten. Der skal stå, hvor de er fra og de skal ledsages af en forklaring, gerne med billede – eller tabeltekst. 

Fodnoter 
Fodnoter er en uddybning af teksten på områder, hvor man finder dette relevant. 

Litteraturlisten 
Litteraturlisten skal rumme en alfabetisk ordnet liste efter efternavn og indeholde de bøger/artikler, der brugt, citeret eller på anden måde anvendt som referencer i opgaven. 

Bilagsmateriale 
Bilagsmateriale som fx beregninger eller interviews, skal ikke medregnes i opgavens sideantal. Bilag skal virke som underbyggende dokumentation for opgaven. 

Henvisninger (i brødteksten)
· Henvisninger angives i parentes i brødteksten, helst i slutningen af den sætning, hvor de påkaldes og efter det citat, det handler om, og efterfølges altid af et punktum. Fx: (Kreutzmann 2001) eller (Hansen 1995; Petersen 2007). 

· Henvisninger kan indskrænkes til årstal og evt. sidetal, hvis forfatternavnet er integreret i teksten fx: ”Som Kreutzmann (2001:33) har argumenteret for…”

· Hvis der i opgaven indgår flere værker/artikler med samme forfatter fra samme år, alfabetiseres de således: (Hansen 1995a, 1995b:33). 

· Så vidt muligt skal der angives sidetal ved referencen, og altid ved citater, fx: ”(Hansen 1995:33)” eller ”(Hansen 1995:22-35)”

· Man kan forkorte et flerforfatterværk i henvisningen med forkortelsen ”et al.” fx: ”(Hansen et al. 1995:33)”. 

Referencer (dvs. litteraturlisten)
· Rækkefølgen af oplysningerne er følgende: efternavn, fornavn/forbogstaver, redaktion (hvor det er relevant), årstal, titel, trykkested og forlag med kolon imellem.

· Ved det første navn, der oplistes i forbindelse med et værk/artikel, nævnes først efternavn og derefter fornavn(e), evt. forkortet. Alle yderligere forfatternavne skrives som de siges, dvs. med fornavne først. 

Eksempler på referencer (til litteraturlisten)
Bøger: 
Heimbürger, Hanne & Benny Wielandt 2005: Studiekompetence – fra elev til studerende. Frederiksberg: Frydenlund. 

Artikler i tidsskrifter:
Frederiksen, Klaus 2011: ”Unges tilgang til uddannelse”. Uddannelse for Fremtiden, vol. 5, nr. 4: 56-70.

Artikler i samleværker/antologier:
Reay, Diane 2013: ”Effekten af test”, i Sørensen, Niels Ulrik et al. (red.): Unges Motivation og læring. 12 eksperter om motivationskrisen i uddannelsessystemet. København: Hans Reitzels Forlag: 113-128


Betænkninger/rapporter: 

Socialministeriet 1994: Socialpsykiatri mellem system og bruger. 6. rapport. København: Socialministeriet

Aviser/blade:
Sermitsiaq 2016: ”Forår i Nuuk”. Leder, d. 6. april: 5-6
Jørgensen, Trine Juncher 2017: ”Uddannelsesskibet på vej til kaj”. Sermitsiaq, d. 8. september: 10

Dokumenter fra internettet
Ved brug af indhold fra internetsider, kan man med fordel bemærke at man har med information fra internettet af gøre, fx: ”Som det fremgår af Selvstyrets hjemmeside…”

Tydelig ophavsperson: 
Henvisning i brødtekst: (Thorning-Schmidt 13/3-2012)
Reference i litteraturliste: Thorning-Schmidt, Helle (13/3-2012): ”Pressemøde den 13. marts 2012”, Statsministeriets pressemødearkiv. http://statsministeriet.dk/_p_13632.html (besøgt d. 19/3-2012)

Blogindlæg:
Henvisning i brødtekst: (Breum 05/02-2016)
Reference i litteraturliste: Breum, Martin (05/02-2016): ”Uran-aftale viser magtforskydningen i rigsfællesskabet” Martin Breum. http://www.martinbreum.dk/uran-aftale-viser-magtforskydningen-i-rigsfaellesskabet/ (besøgt d. 11/9-2017)

Kommentar på blogindlæg:
Henvisning i brødtekst: (Johansen 05/02-2016)
Reference i litteraturliste: Johansen (05/02-2016): kommentar på Martin Breums blog, ”Uran-aftale viser magtforskydningen i rigsfællesskabet”, 05/02-2016. http://www.martinbreum.dk/uran-aftale-viser-magtforskydningen-i-rigsfaellesskabet/#comment-7740 (besøgt d. 11/9-2017)

Wikipedia: 
Henvisning: (Wikipedia 12/3-2012, kl.01:47)
Reference i litteraturliste:  Wikipedia (12/3-2012, kl.01:47). “Socrates”: http://en.wikipedia.org/wiki/Socrates (besøgt d.19/3-2012). 
		

[bookmark: _Toc392071316][bookmark: _Toc395090000]Henvisningsøvelse 
	Årgang
	Alle

	Tid
	70-80 min. 

	Materiale 
	· Øvelsesark med uddrag fra opgaver

	Formål
	· Lære at henvise korrekt 
· Understrege vigtigheden af, at lave korrekte henvisninger 

	Intro (20 min)
	Læreren introducer bredt til emnet: 
· Henvisninger handler om at vise, hvor man har sin information fra
· Korrekte henvisninger er noget af det vigtigste formalia-arbejde i forbindelse med skriftlige opgaver!
· Rigtig mange elever laver forkerte henvisninger eller mangler at lave henvisninger
· Det kan trække en hel karakter ned, hvis man ikke lave korrekte henvisninger
· Hvad er formålet med at lave en henvisning? (spørg klassen). Uddyb. 
Formål med at lave henvisninger: 
· Hvis en læser er interesseret i emnet, kan man se, hvor man kan læse mere om det (når man fx læser andres videnskabelige artikler) 
· Man (en lærer eller en læser) kan tjekke at fakta og information er korrekt gengivet, bliver muligt at efterprøve dine argumenter 
· Man anerkender den person, som har produceret viden/skrevet noget
· Handler om at vise, at man ikke påstår ting, men kan vise, at de er ”bevist” eller kommer fra en troværdig kilde 
· Man dokumenterer, hvad man bygger sine resultater/argumenter på
· Det er lettere at se, hvornår du bidrager med egne tanker og hvornår du læner dig op ad andres viden/forskning/undersøgelser
Vigtigt at understrege: 
· Du må bruge viden fra bøger/internet/andre kilder ligeså meget du vil, så længe du viser, hvor den pågældende viden kommer fra! 
· Det er HELT OKAY at bruge viden/tanker, som ikke er dine egne, så længe du viser, hvor det kommer fra 
· Problemet opstår, hvis du bruger andres viden, uden at gøre det klart
· Hvis du gør det, hedder det ”plagiat” – det betyder, at du efterligner/kopierer andres værk og lader som om, det er dit eget selvstændige arbejde/tanker
· Hvis du vil bruge hele sætninger fra en bog/anden kilde, så skal du citere
· Hvis du bruger en pointe/forklaringer eller andet, som kommer fra en bog/anden kilde, uden at citere direkte, så skal du omformulere sproget og stadig henvise 
Der kan være forskellige måder, at lave korrekte henvisninger på (det kan være i brødteksten eller i fodnoter), det vigtigste er, at man bruger en korrekt metode og så er konsekvent med den, dvs. gør det samme hele vejen igennem opgaven. 
· foreslå den version, som studiemetodiklærerne er enige om at anvende, fx: 
(Robertson 2018: 177)
(Robertson 2018: 177f) – betyder er det er side 177 og 178. 
Der er tre oplysninger, som altid skal være i en henvisning: 
· forfatterens efternavn
· udgivelsesåret for værket 
· sidetal 

	Opgave (30-40 min.) 
	· Eleverne får udlevet nogle uddrag fra opgaver, og skal vurdere om der mangler henvisninger i tekststykkerne. 
· I grupper på tre skal eleverne gennemgå de ni uddrag og markere, hvor der mangler henvisninger. 

	Afrunding (20 min)
	· Bryd evt. gennemgangen af uddragene over i to, så klassen gennemgår de første tre eller fire uddrag inden eleverne arbejder videre med de sidste 

	Svar
	Se neden for

	Læringsmål
	· Træne skriveprocessens faser





SVAR TIL LÆREREN 

A) Virus og bakterier er helt forskellige. Viras er nogle mikroorganismer som skal have et vært for at kunne formerer sig. Mens et bakterie deler sig, og formerer sig eksponentielt (Henvisning). Og bakterier er generelt over det hele; jord, vand, luft, dyr og i mennesker. Mens virus er små partikler omgivet af en beskyttende protein kappe, der er i stand til at hægte sig fast på celler, og derefter trænge ind i dem (henvisning). Og det er så det der gør at viras og bakterier adskiller sig fra hinanden. 
Kommentar: der mangler mindst to henvisninger i dette uddrag. Man kan godt argumentere for at der bør være flere, men disse to henviser fint til de to ”meningsbidder”, der er i teksten. 

B) Jean-Paul Sartre er en fransk filosof som hævder at eksistensen går for ud for essensen, med det mener han, at man ikke er født til noget bestemt (Henvisning). Han mener, at man bliver den man er, efter de valg man træffer (henvisning – alternativt efter eksemplet, hvis det er hentet et sted fra). Fx hvis man vælger at stjæle, er man en tyv, man kan ikke have en tyvagtig natur. Man kan selvfølgelig ikke altid træffe de rigtige valg, hvis man fx er omsorgsvigtet, så har man jo lidt svært ved at træffe de rigtige valg, men der mener Sartre stadig at man alene som individ har ansvaret for de valg.
Kommentar: Eleven mangler at underbygge sine påstande – så snart man skriver ”han mener..”, så skal man være opmærksom på at henvise til sin kilde eller argumentere grundigt. 

C) De ældste verdensbilleder som var før vores tid. Denne gamle type verdensbillede var fyldt med myter og fortællinger. Dengang havde ingen anelse om hvor de befinder sig i universet og de havde ikke meget kendskab til astronomien, og derfor havde de mere vægt på myterne og fortællingerne (henvisning). Myterne og fortællingerne var at Guderne var ofte i himmelen med sol, måne og andre planeter som bolig for guderne17. 
17 Lundgaard Rasmussen, 2005, s. 10 
Kommentar: hellere end henvisning for meget end for lidt. Det er helt fint at henvise til den samme side i en bog to gange i træk. Når man fremsætter påstande ”de havde ikke meget kendskab til astronomien”, så skal man henvise. 

D) Hvis vi analysere denne scene med filmiske virkemidler giver det en bestemt stemning. Neo besøger oraklet, da han træder ind i værelset har han sort jakkesæt på. Den sorte farve symbolisere seriøsitet og elegance og det giver et indblik på han er en vigtig person (her er det afgørende om eleven selv laver denne tolkning, eller har den fra en kilde). Værelset er meget grønligt, ikke helt tydelig grøn men giver et grønt skær. Den grønne farve symbolisere både liv, håb og ungdom (hvis eleven fx har læst om farvesymbolik et sted, så skal der henvises til kilden). Det henviser til at der sidder mange børn/unge inde i værelset og at der er håb forud. Klipningen i denne scene er kontinuitets klipning hvor der bruges klip i blikretningen, på den måde ser vi hvad neo kigger på, på den måde får vi et blik på hvad han ser og hvad der forgår i scenen. Derefter kigger Neo på drengen som sidder med en ske, vi får et nærbillede af skeen for at sætte skeen i fokus. Drengen kigger op på Neo, og der er kameraet i et frøperspektiv, frøperspektivering kan betyde at Neo ses som en med meget magt. Derefter drejer kameraet lodret ned, her bliver tilt effekten brugt. Drengen og Neo har en dialog sammen og der bruges der dialogklipning. 
Kommentar: Her mangler ikke nødvendigvis nogle henvisninger. Så længe det er elevens egne tanker og tolkninger der fremlægges, så er den god nok. Vi antager også at de fagbegreber, der refereres til er blevet introduceret i redegørelsen med kildehenvisninger – i så fald er det nemlig ok at omtale dem uden henvisninger i denne sammenhæng, hvor eleven analyserer filmen med brug af begreberne. 

E) Der var mange der søgte om arbejde inde i storbyerne, og fabrikkerne var præget af lønforhøjelsesstrejker i lang tid, de kæmpede mod at man fik mere i løn og nedsætning af arbejdstimer (henvisning).   De der søgte om lønforhøjelse blev ofte fyret fordi de bare kunne erstattes med andre arbejdsløse mennesker der har brug for penge (henvisning).   I fabrikkerne var arbejdsdagene ekstrem lange, man skulle arbejde i ca 12 timer i døgnet,   i byerne boede man i små usle lejligheder fordi der ikke var nok bygninger til alle arbejdere (henvisning).
Kommentar: Alle sætninger mangler henvisninger. Eleven skriver om historisk fakta, og skal vise hvor den pågældende viden kommer fra. 

F) Der var mange mennesker og de mest højtråbende fik lov at kommer igennem, hvorefter der også kom biler (henvisning). Grænsekontrollen kunne herefter ikke længere styre menneskemængden, som begav sig over på Vestberlin (henvisning). Der festes på stedet alle var glade, der kæmpes med at fået lavet hul og få påbegyndt nedrivning af muren (henvisning). Østberlins økonomi var i en dårlig forfatning og murens fald fik derfor den konsekvens, at det ville blive dyrt for Vesttyskland at blive forenet, da pengene til genopbygningen ville få betydning for økonomien for det forenede Tyskland (henvisning). Gorbatjov var den leder, som ikke brugte magt og besluttede på grund af den økonomiske krise ikke at kæmpe imod murens fald (henvisning). 
Kommentar: Alle sætningerne mangler i princippet henvisninger. Hvis nogle af sætningerne, ”hører sammen” og kommer fra det samme afsnit i en bog, kan man nøjes med at lave en enkelt henvisning i slutningen af afsnittet og ikke efter hvert punktum. Uddraget er fyldt med påstande/henvisninger til historisk fakta, som eleven mangler at vise hvor stammer fra. 

G) I 1930 blev gennemsnitsalderen beregnet til 23,6 år for mænd og 28,8 år for kvinder9. Før 1950 var tuberkulose skyld i 1/3 af dødsfaldene når det gjaldt de grønlandske borgere. Det var derfor en meget frygtet sygdom og da man ikke havde redskaberne til at kurere alle, var tuberkulose for mange frygtet højere end døden10. Levevilkårene i Grønland var i starten af 1900-tallet meget anderledes end de er i dag. Boligforholdene var velegnede for tuberkulosebakteriens trivsel. Det skyldtes at der levede mange mennesker under samme tag11, hvilket resulterede i smitte. 
Kommentar: Der mangler ingen henvisninger, eleven er god til at henvise hver gang han/hun beskriver en viden, som er faktuel sådan at læseren kan se, hvor den pågældende viden kommer fra. 

H) Jeg tror at mange unge undlader at drøfte ting på de sociale medier, fordi der er hård tone. I Danmark blev der i 2016 foretaget en undersøgelse af unges brug af ”Facebook” og ”Twitter”. Den viste, at 56,6% af de unge mellem 16-24 år ikke havde lyst til at deltage i debatterne på grund af den hårde tone.9 Ifølge den der foretog undersøgelsen er en af grundene til at tone er så hård, at folk ikke altid tænker sig om, inden de skriver noget på de sociale medier (henvisning). Undersøgeren tror på, at der vil gå lang tid, før vi lærer at have en god tone på de sociale medier. Som han siger ”Vi har brugt 250.000 år på at tilegne os erfaringer med rundbordssamtalen, og den kløjs vi stadigvæk i fra tid til anden. Så vi skal nok regne med, at vi fortsat vil have nogle børnesygdomme på de sociale medier” (henvisning – der skal altid være henvisninger efter citater). Jeg tror at denne undersøgelse, der er foretaget i Danmark kan relateres til Grønland, hvor vi ikke har en bedre debatkultur end i Danmark. Så her i Grønland er der sikkert også mange som ikke debattere på de sociale medier, eller andre medier. 
Kommentar: Der mangler en henvisning efter citatet og ideelt set, ville man også have en henvisning, når man beskriver et indhold der referere direkte til en anden tekst. 

I) Man kan spørge sig selv om ordet ”grønlænderstiv” er god debattone? Jeg synes man skal passe på med at bruge det over for andre, medmindre det bliver sagt til ens venner som humor. Vi kan jo se at mange bliver fornærmet og såret, når ordet bruges. At ordet er nedladende fremgår jo også af ordbogen, hvor der står at ordet er stærkt nedsættende (behøver ikke en henvisning, hvis man forud har henvist til ordbogen). Så selvom det står i en ordbog, bør den enkelte selvfølgelig overveje om man skal bruge ordet, men det må være op til den enkelte om man vil bruge ordet eller ej. Jeg er klart imod, at staten eller Grønlands Selvstyre fastsætter retningslinjer om, at ordet ikke må bruges i debatten. Det vil være imod ytringsfriheden, som er en frihed vi skal være meget glade for. 
Kommentar: her mangler ikke nogle henvisninger. Indholdet i uddraget er diskuterende og redegør for elevens egne holdninger og tanker. 
Korrekte henvisninger
Vurder tekststykkerne – hvor mangler der henvisninger?
A) Biologi-historieopgave, Kopper (lav karakter)
Virus og bakterier er helt forskellige. Viras er nogle mikroorganismer som skal have et vært for at kunne formerer sig. Mens et bakterie deler sig, og formerer sig eksponentielt. Og bakterier er generelt over det hele; jord, vand, luft, dyr og i mennesker. Mens virus er små partikler omgivet af en beskyttende protein kappe, der er i stand til at hægte sig fast på celler, og derefter trænge ind i dem. Og det er så det der gør at viras og bakterier adskiller sig fra hinanden. 


B) Dansk-filosofi, Eksistentialisme (middel karakter)
Jean-Paul Sartre er en fransk filosof som hævder at eksistensen går for ud for essensen, med det mener han, at man ikke er født til noget bestemt. Han mener, at man bliver den man er, efter de valg man træffer. Fx hvis man vælger at stjæle, er man en tyv, man kan ikke have en tyvagtig natur. Man kan selvfølgelig ikke altid træffe de rigtige valg, hvis man fx er omsorgsvigtet, så har man jo lidt svært ved at træffe de rigtige valg, men der mener Sartre stadig at man alene som individ har ansvaret for de valg.


C) Historie-fysisk, Verdensbilleder (middel karakter)
De ældste verdensbilleder som var før vores tid. Denne gamle type verdensbillede var fyldt med myter og fortællinger. Dengang havde ingen anelse om hvor de befinder sig i universet og de havde ikke meget kendskab til astronomien, og derfor havde de mere vægt på myterne og fortællingerne. Myterne og fortællingerne var at Guderne var ofte i himmelen med sol, måne og andre planeter som bolig for guderne17. 
17 Lundgaard Rasmussen, 2005, s. 10 


D) Filosofi-mediefag The Matrix & Platon (høj karakter)
Hvis vi analysere denne scene med filmiske virkemidler giver det en bestemt stemning. Neo besøger oraklet, da han træder ind i værelset har han sort jakkesæt på. Den sorte farve symbolisere seriøsitet og elegance og det giver et indblik på han er en vigtig person. Værelset er meget grønligt, ikke helt tydelig grøn men giver et grønt skær. Den grønne farve symbolisere både liv, håb og ungdom. Det henviser til at der sidder mange børn/unge inde i værelset og at der er håb forud. Klipningen i denne scene er kontinuitets klipning hvor der bruges klip i blikretningen, på den måde ser vi hvad neo kigger på, på den måde får vi et blik på hvad han ser og hvad der forgår i scenen. Derefter kigger Neo på drengen som sidder med en ske, vi får et nærbillede af skeen for at sætte skeen i fokus. Drengen kigger op på Neo, og der er kameraet i et frøperspektiv, frøperspektivering kan betyde at Neo ses som en med meget magt. Derefter drejer kameraet lodret ned, her bliver tilt effekten brugt. Drengen og Neo har en dialog sammen og der bruges der dialogklipning. 


E) Samfundsfag-dansk Det moderne Gennembrud (middel karakter) 
Der var mange der søgte om arbejde inde i storbyerne, og fabrikkerne var præget af lønforhøjelsesstrejker i lang tid, de kæmpede mod at man fik mere i løn og nedsætning af arbejdstimer.   De der søgte om lønforhøjelse blev ofte fyret fordi de bare kunne erstattes med andre arbejdsløse mennesker der har brug for penge.   I fabrikkerne var arbejdsdagene ekstrem lange, man skulle arbejde i ca 12 timer i døgnet,   i byerne boede man i små usle lejligheder fordi der ikke var nok bygninger til alle arbejdere.   


F) Historie, Berlinmuren (lav karakter)
Der var mange mennesker og de mest højtråbende fik lov at kommer igennem, hvorefter der også kom biler. Grænsekontrollen kunne herefter ikke længere styre menneskemængden, som begav sig over på Vestberlin. Der festes på stedet alle var glade, der kæmpes med at fået lavet hul og få påbegyndt nedrivning af muren. Østberlins økonomi var i en dårlig forfatning og murens fald fik derfor den konsekvens, at det ville blive dyrt for Vesttyskland at blive forenet, da pengene til genopbygningen ville få betydning for økonomien for det forenede Tyskland. Gorbatjov var den leder, som ikke brugte magt og besluttede på grund af den økonomiske krise ikke at kæmpe imod murens fald. 


G) Historie-biologi, Tuberkolse (høj karakter) 
I 1930 blev gennemsnitsalderen beregnet til 23,6 år for mænd og 28,8 år for kvinder9. Før 1950 var tuberkulose skyld i 1/3 af dødsfaldene når det gjaldt de grønlandske borgere. Det var derfor en meget frygtet sygdom og da man ikke havde redskaberne til at kurere alle, var tuberkulose for mange frygtet højere end døden10. Levevilkårene i Grønland var i starten af 1900-tallet meget anderledes end de er i dag. Boligforholdene var velegnede for tuberkulosebakteriens trivsel. Det skyldtes at der levede mange mennesker under samme tag11, hvilket resulterede i smitte. 

H) Dansk-Samfundsfag, ”Grønlænderstiv” (høj karakter)
Jeg tror at mange unge undlader at drøfte ting på de sociale medier, fordi der er hård tone. I Danmark blev der i 2016 foretaget en undersøgelse af unges brug af ”Facebook” og ”Twitter”. Den viste, at 56,6% af de unge mellem 16-24 år ikke havde lyst til at deltage i debatterne på grund af den hårde tone.9 Ifølge den der foretog undersøgelsen er en af grundene til at tone er så hård, at folk ikke altid tænker sig om, inden de skriver noget på de sociale medier. Undersøgeren tror på, at der vil gå lang tid, før vi lærer at have en god tone på de sociale medier. Som han siger ”Vi har brugt 250.000 år på at tilegne os erfaringer med rundbordssamtalen, og den kløjs vi stadigvæk i fra tid til anden. Så vi skal nok regne med, at vi fortsat vil have nogle børnesygdomme på de sociale medier”. Jeg tror at denne undersøgelse, der er foretaget i Danmark kan relateres til Grønland, hvor vi ikke har en bedre debatkultur end i Danmark. Så her i Grønland er der sikkert også mange som ikke debattere på de sociale medier, eller andre medier. 

I) Dansk-Samfundsfag, ”Grønlænderstiv” (høj karakter)
Man kan spørge sig selv om ordet ”grønlænderstiv” er god debattone? Jeg synes man skal passe på med at bruge det over for andre, medmindre det bliver sagt til ens venner som humor. Vi kan jo se at mange bliver fornærmet og såret, når ordet bruges. At ordet er nedladende fremgår jo også af ordbogen, hvor der står at ordet er stærkt nedsættende. Så selvom det står i en ordbog, bør den enkelte selvfølgelig overveje om man skal bruge ordet, men det må være op til den enkelte om man vil bruge ordet eller ej. Jeg er klart imod, at staten eller Grønlands Selvstyre fastsætter retningslinjer om, at ordet ikke må bruges i debatten. Det vil være imod ytringsfriheden, som er en frihed vi skal være meget glade for. 
Hvornår skal man lave en henvisning?
· Når man gengiver viden fra en kilde 
· Når man beskriver fakta 
· Når man skriver noget med sin egne ord, som kommer fra en bog, hjemmeside etc. 
· Når man introducerer fagbegreber første gang 

[bookmark: _Toc392071317][bookmark: _Toc395090001]Indholdsfortegnelse i Word 
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 40-45 min. 

	Materiale 
	· Guide til at lave indholdsfortegnelse
· Word 

	Formål
	Lære at lave en indholdsfortegnelse  

	Intro (10 min)
	· At have en indholdsfortegnelse er en del af formalia
· Der skal altid være en indholdsfortegnelse i en større skriftlig opgave 
· Indholdsfortegnelsen skal overskueliggøre opgavens struktur og forskellige niveauer: redegørelse, analyse, diskussioner og de underafsnit som hører til inde under
· Hvis man har Word, kan programmet lave en indholdsfortegnelse automatisk. 

	Opgave (20 min.)
	· Eleverne får udleveret et tekststykke digitalt  
· Nu skal de lave overskriver og generere en indholdsfortegnelse ved hjælp af Word.
· De skal arbejde med at lave overskrifter og underoverskrifter, så niveauerne i teksten fremgår af indholdsfortegnelsen  
· Der skal være forskel på skriftstørrelsen ved hovedoverskrifter og overskrifter ved delafsnit
· Udlever eller vis guiden 

	Afrunding (10-15 min)
	· Bed eleverne om at gå sammen i grupper af fire. I grupperne skal eleverne vise deres indholdsfortegnelser til hinanden og diskutere, om der er nogle af varianterne, der fungerer bedre end andre og hvorfor.
· Saml op i plenum: var der nogle problemer med at lave indholdsfortegnelse? Er der nogle gode tricks, som elever kan dele med hinanden? 
· Opsummer hvad der er vigtigt ved en indholdsfortegnelse: alle opgavens afsnit fremgår, opgavens struktur fremgår tydeligt, der anvendes ”over -” og ”underniveauer”. 
· Mind eleverne om, at det er en rigtig god idé af have overskrifter i opgaven, både overskrifter til de store hoveddele i opgaven, men også underoverskrifter, som kan tydeliggøre struktur og indhold i teksten løbende. 

	Læringsmål
	· Træne skriveprocessens faser




Uddrag fra en opgave
Brug uddraget til at lave en indholdsfortegnelse

Indledning
Jeg har valgt fagene dansk og samfundsfag i min anden års opgave, fordi jeg interesserer mig for faget samfundsfag og forventer jeg kan have gavn af faget, når jeg skal læse videre på en videregående uddannelse. Det er interessant at skulle skrive om ”det moderne gennembrud” og få mere viden om den danske historie. I denne opgave vil jeg starte med at forklare hvad det ”moderne gennembrud” er, fortælle hvad Georg Brandes gjorde i det moderne gennembrud, samt hvordan kvindernes rettigheder var, i denne periode. Derefter vil jeg analysere novellen ”En stor dag”, med fokus på hvordan forfatteren forholder sig til samfundets normer og traditioner. Jeg vil også diskutere om fattigdom under det moderne gennembrud og om fattigdom i dag. Hvor jeg vil komme ind på, hvilke fordele og ulemper der var dengang og i dag. Også vil jeg kort forklare Pierre Bourdieus kapitaler, om hvordan det indgår i teksten. Til slut vil jeg konkludere hvad jeg har fundet ud af og sammenkoble hele min opgave

Det Moderne Gennembrud (redegørelse)
det den. 3. November 1871. Da Georg Brandes holdt en forelæsning om emnet ”hovedstrømninger i den europæiske litteratur”. Ganske kort så var Georg Brandes en dansk kritiker og litteraturforsker, der havde en stor indflydelse på, dansk litteratur fra 1870’erne frem til mellemkrigstiden. Da han holdt forelæsninger, mente han litteraturen skulle sætte problemer under debat, de problemer handlede om forholdet mellem mænd og kvinder, ejendomsforholdene, religion og samfundet i det hele taget. Han mente at romantikkens idealisme skulle skiftes ud med realisme, da han mente at danskerne levede gammeldags. Men på dette tidspunkt var der også industrialisering, som var nyt for det danske samfund og hvor flere arbejdsklasser opstod. Arbejderne kæmpede for at få stemmeret, derfor kaldes denne periode for det moderne gennembrud. Det var nemlig kun veluddannet mænd der havde lov til at stemme, det vil sige ca. 15% af danskerne havde stemmeret og man skulle minimum 30 år.

Stiftelsen af socialdemokratiet (underafsnit) 
I starten af det moderne gennembrud blev socialdemokraterne stiftet, det gjorde at arbejderne begyndte at få flere rettigheder, i forhold til bedre arbejdsvilkår og folk begynde også at organisere fagforeninger.

Kvinders rettigheder (underafsnit)
I det moderne gennembrud ændrede tingene sig meget, kvinderne fik flere rettigheder, som f.eks. blev Dansk kvindesamfund stiftet i 1871, i 1875 fik de lov til at uddanne sig på universiteter, i 1883 krævede Dansk kvindesamfund ligeløn mellem kønnene og ikke mindst blev der diskuteret seksuelle og tvangsægteskaber i offentligheden.

En stor dag (analyse)
”En stor dag” er en novelle fra 1891. Forfatteren til novellen Henrik Pontoppidan er født d. 24 juli 1854 i Fredericia, Danmark, han døde d. 21 august 1943. Henrik har studeret i Danmark teknisk Universitet, da han vil være ingeniør men han droppede det lige før den afsluttende eksamen og tog den usikre karriere at leve som forfatter. Siden da, havde han vundet en nobelpris i litteratur, som forfatter i 1917 sammen Karl Gjellerup. Jeg skal analysere novellen ”En stor dag”, hvor jeg vil fokusere på hvordan forfatteren forholder sig til samfundets normer og traditioner.

Den fremmede (underafsnit)
I denne novelle var der ikke så mange mennesker, men Den fremmede spiller den vigtigste rolle, derfor mener jeg at Den fremmede var hovedpersonen, fordi han eller hun genkendte drengens far som har begået selvmord og siger at det var dens far og lidt senere spurgte han drengen om det var hans far.

Sprog (underafsnit)
Sproget er præget af realisme, så det kunne være sket i virkeligheden. Derfor hænger novellen sammen med det store gennembrud. Der bliver brugt metaforer i teksten, hvor der står: ”blev der krig”[footnoteRef:1]. Der er ikke krig med våben, men alkohollen var så vigtig at der blev en vild kamp mellem ægteparret. Ordet krig lyder mere blodigt og voldsomt end at bare skrive at ægteparret sloges med hinanden. I slutning af novellen var der også billedsprog hvor der står at ”ligesom et domkirketårn på et slagtertorv”[footnoteRef:2]. [1:  En stor dag, Henrik Pontoppidan s. 1]  [2:  En stor dag, Henrik Pontoppidan s. 2] 


Perspektivering (underafsnit)
Man kan perspektivere ”En stor Dag” til en novelle der også er skrevet af Henrik Pontoppidan, Naadsensbrød. I denne novelle er hovedpersonen Stine Bødkers, hun havde haft en mand som døde ved en ulykke. Så de to tekster kunne godt ligne hinanden, Stine Bødkers havde også en arbejdsskade så hun ikke kunne arbejde. Da hendes mand døde fik Stine Bødkers et alkohol problem, hun begyndte at drikke meget, ligesom ægteparret. Begge teksters omgivelser var dårlige, da de havde samme problemer nemlig alkohol, derfor var de også fattige fordi når de havde penge så brugte de deres penge på alkohol.

Fattigdom i det moderne gennembrud og i dag (diskussion)
I det moderne gennembrud var arbejdsvilkårene på storbyerne i dårlige forhold, da arbejdsløsheden var høj, varerne var for dyre og lønnen var ikke godt nok. Derfor var der mange fattige, mange flyttede til byerne og man byggede derfor hurtigt en masse bolig blokke, med en masse lejligheder. Der boede arbejderne med deres familier uden bad dog med fælles toiletter, lejligheder var så små at der lige knap var plads til dem der har børn og da sikkerheden var dårlig var det ikke optimalt at bo i disse blokke. Der var stor mangel på arbejdskraft, der var dårlig løn, og lange arbejdsdage. Arbejdsvilkårene var ringe, der var ingen krav på noget som helst. Arbejderne måtte arbejde i denne periode for at overleve, derfor havde Henrik Pontoppidan skrevet noveller og romaner om hvordan livet var i denne periode for at være kritisk.

Fattigdomsdefinitioner (underafsnit)
I dag findes der flere forskellige fattigdomsgrænser f.eks. absolut fattigdom er definitionen af fattigdom, som tager udgangspunkt i en fast økonomisk størrelse f.eks. at hvis man lever for 1-2 dollar om dagen eller mindre. Det kan også være et mål for, hvad en person minimum skal have konkrete ting for at overleve. Vi ser dem tit i udlandet f.eks. i Indien og migranter i andre fattige lande, deres bestyrere tænker kun på penge, derfor har bestyrerne mange penge i forhold til deres arbejdere. Ekstrem fattigdom er en definition af fattigdom hvor man kan have stor pengemængder, men en given konflikt i landet gør individet fattigt.

Pierre Bourdieu (underafsnit)
Ifølge Pierre Bourdieus økonomisk kapital så dem der havde penge havde det nemmere for at leve og derfor havde de også bedre socialkapital, symbolsk kapital og kulturel kapital. Når man er rig så har man flere venner, derfor var social forholdet bedre for dem der havde penge. Når de har købt noget dyrt f.eks. bil så tænker folk at det var fedt derfor var det også populært og være rig. Børn som har rige forældre havde det også nemmere og uddanne sig fordi deres forældre var også højt uddannede derfor deres kulturel kapital var også bedre.

Konklusion
Jeg kan nu konkludere at der har været store ændringer i den danske samfund under det moderne gennembrud. Folk flyttede til storbyer og begyndt arbejde mere end at bare arbejde som landmænd, men der var også rigtig mange der lever under fattigdom. Det var så fattige, selve børnene var nødt til at arbejde. 




Guide til at generere en indholdsfortegnelse i Word

1. Marker overskrifter og angiv at de skal være ”overskrifter”, som typografi

[image: ]

a. vælg om de skal være en overskrift 1, 2 eller 3 (Når du først har ændret dine overskrifter til den rette typologi, kan Word anvende dine overskrifter til at lave en indholdsfortegnelse)


2. Klik der i dokumentet, hvor du vil indsætte indholdsfortegnelsen 


3. Klik på dokumentelementer og vælg en indholdsfortegnelse

· Hvis du vil formatere din indholdsfortegnelse kan du gøre det. Du kan fx ændre skrifttypen og om der skal være en prikket linje mellem tekst og sidetal. 
· Ved underafsnit anvend da nummerering, fx 1.2 og 1.2.1 

Eksempel på en velfungerende indholdsfortegnelse: 
[image: ]
[bookmark: _Toc392071318][bookmark: _Toc395090002]Citatøvelse 
	Årgang
	Alle

	Tid
	55-70 min

	Materiale 
	· Øvelsesark 

	Formål
	· Kendskab til korrekt og fornuftig brug af citater i skriftlige opgaver
· Kendskab til forskellige måder at anvende citater på

	Intro (20 min)
	· Indled med at spørge, hvad et citat er? 
· Det er en gentagelse af en skreven eller mundtlig udtalelse – skriv på tavlen 
Introducer til emnet
· Hvornår skal/kan man citere i en skriftlig opgave? 
· Brug citater til at støtte centrale pointer. 
Eksempel: 
· Han beskrives som den overbærende ægtemand, som tager konsekvensen af hans valg af hustru: ”But mr. Bennet was not of a disposition to seek comfort for the disappointment which his own imprudence had brought on…” (Austen 2007: 459). 
· Her analyserer eleven sig frem til en personkarakteristik af en af personerne i bogen, og bruger et citat til at vise, at eleven beskrivelse af personen passer (underbygger sin påstand).
Andet eksempel: 
· Bertel opdrager sin søn ud fra et ønske om, at han bliver den første grønlandske præst. Han har ambitioner på sin søns og sit lands vegne: ”Du skal rigtig vise dem at vi ikke er dummere end dem” (Leine 2012:190). 
· Igen anvender eleven et citat til at støtte sin pointe 
· Pas på med at vælge citater, som ikke passer til pointen
· Brug korte citater – citater over tre-fire linjer er som regel for lange. 
· Forklar citatet. Et citat må ikke efterlades ukommenteret, som om det forklarer sig selv. Man skal hjælpe læseren med at relatere citatet til pointen.
 
Måder at citere på: 
1. Man kan indarbejde citaterne i sin tekst: 

Efter mødet med Egede føler han sig let og fri (...) han lægger sig nøgen på sengestedet. Grønland? (Leine 2012:57). 

2. Man kan skrive citaterne i særskilte afsnit

Her er nogle eksempler fra KNR’s og Sermitsiaqs hjemmeside:
”Danskernes dumsmarte ordforråd er uden ende. Når den danske befolkning ellers vil bruge energi på, at læse om Grønlands og Danmarks historie, vil de læse om, hvordan Danmark uden forbehold har haft overgreb over for en lille befolkningsgruppe”.  

	Opgave (15-30 min.)
	· Udlever øvelsesarket 
· Eleverne skal i grupper bedømme tekststykkerne ift. citaterne. Er der nogle fejl? Er der noget, de ville have gjort anderledes? Bliver citater brugt godt? 
· Bed eleverne tage noter til hvert tekststykke 

	Afrunding (20 min)
	· Få de enkelte grupper til at gennemgå hver deres citat og præcisere hvad de ville have gjort anderledes
Afslut med at understrege nogle vigtige pointer: 
· Citater bruges til at illustrere og underbygge pointer 
· Citater skal uddybes, forklares eller kommenteres – må ikke stå alene
· Citater skal altid efterfølges af en henvisning med sidetal 
· Citater kan både skrives som selvstændigt afsnit eller integreres i teksten/sætningen
· Pas på med for lange citater

	Svar
	A) Eleven er god til at kommentere på citatet. 
B) Eleven mangler at tydeliggøre, hvem der er ophavsmand til citatet. Læseren får ikke meget hjælp til at forstå citatet. Eleven kunne med fordel tydeliggøre den pointe, som citatet har til formål at understrege. 
C) Eleven er god til at kommentere på citatet. Citatet illustrerer forbundets holdning. 
D) Eleven bruger citatet til at vise en pointe. Der kunne evt. godt være noget der bandt pointen og citatet sammen, som fx ”det ses bl.a. i det følgende citat”
E) citatet er muligvis lidt unødvendigt. Formålet med det synes at være, at vise brugen af begrebet jerntæppet. Citater skal anvendes til at understrege, illustrere eller underbygge væsentlige pointer.  
F) Citatet står lidt for sig selv. Citatet passer fint til indholdet, men det ville være godt hvis eleven kommenterede mere på det. 
G) Rigtig god brug af citat til at eksemplificere et fagligt begreb og med god forklaring/uddybning af citatet. 
H) Det ville være bedre hvis der var skrevet lidt om, hvor citatet kommer fra. Behov for mere kontekst. 

	Læringsmål
	· Træne skriveprocessens faser 




Citatøvelse
OPGAVE: Vurder brugen af citaterne. Er der nogle fejl? Er der noget, du ville have gjort anderledes? Bliver citaterne brugt godt?
A) 
I året 1944, hvor der var en kapacitet på 35 senge, var 28 af sengene optagede af tuberkulose patienter. To danske sygeplejersker var ansat, samt én enkelt læge. Udover dem var der nogle jordemoder elever ansat som sygeplejere 
“Daglig omgang med smittefarlige tuberkulosepatienter resulterede ofte i, at en jordemoder elev blev smittet med tuberkulose og døde i en ung alder. Og i Grønland oplevede jeg adskillige tb- dødsfald blandt jordemoderelever”12. 
Ifølge forfatter Jørgen Fleischer var dette forholdene på sygehuset i Nuuk under krigen. Det var altså tydeligvis ikke kun patienternes leveforhold, der var ringe men bestemt også de ansattes. 

B) 
Gelileo beviste endu engang at de to teorier, som geocentrikerne troede på, ikke var rigtige. Han mente mere at mælkevejen bestod af en stor mængde af stjerner der ligesom er tæt bundet sammen. Af denne opdagelse slåede Galileo hul i Aristoteles’ verdensbillede. “For hvis mælkevejen bestod af et utal af stjerner, var der måske slet ikke nogen ildsfære eller for den sags skyld månesfære?” (Den naturvidenskabelige revolution ((1500-1750), s. 98). Alle Galileos opdagelser af himmellegemer tydede på det heliocecntriske end det geocentriske verdensbillede. 

C) 
Som jeg tidligere har skrevet, sker der tilbagegang af hellefiskebestanden i Grønland, og der er vidt forskellige meninger om hvad grunden er til det. Den første forklaring er at hellefiskebestanden bliver påvirket af klimaforandringer. Forbundet af kystnære fiskere og fangere, SQAPK, mener at klimaforandringer, specifikt temperaturændringerne er grunden til at hellefiskebestande i Diskobugten bliver mindre: 
”Det er naturens og klimaets ændringer der grunden til at hellefisken er gået så kraftigt tilbage. Torsken er kommet til Diskobugten fordi vejret og havet bliver varmere, og hellefisken flytter nordpå til koldere vand. Det er grunden til at der er blevet færre hellefisk og at de er blevet mindre. ” – Erik Lange, Direktør for SQAPK.29 
Her mener direktøren for SQAPK at grunden til at hellefiskebestanden i Diskobugten er blevet mindre er fordi der er sket en udvandring på grund af klimaforandringer og indvandring af en anden fiskeart, torsk. 

D) 
Novellens handling starter med ægteparret der boede på en udkant af en landevej af en lille by,   de er alkoholmisbrugere, de tigger om penge sammen, de er glade lige ind til de ikke har meget brændevin tilbage. “Begge levede kun for eet: Brændevin [...] Saa længe denne endnu var nogenlunde fuld var foholdet imellem Ægtefolkene det bedste; Men efterhaanden som de nærmede sig Bunden, blev der krig 

E) 
Senere hen omkring et år efter atombomberne, d. 5. marts 1946, holdte den britiske statsmand, Winston Churchill, en tale i Fulton, Missouri, for at advare imod de sovjetiske ambitioner i Østeuropa, ligesom han forsøgte at ”løse problemet” ved ”Jerntæppet”. ”Jerntæppet” var et begreb til at markere en opdeling i Europa mellem de frie demokratier i vest og de ufrie, kommunistiske stater under det sovjetiske diktatur i øst. 
Han erklærede i sin tale, at: ”Fra Stettin ved Østersøen til Trieste ved Adriaterhavet har et jerntæppe sænket sig over Europa” 6 
Der skete meget efter 2. Verdenskrig, hvor folk i verden skulle gennemgå mange politiske og økonomiske kriser under den kolde krig. 

F) 
Sartre mener at grunden til vi ikke har en bestemt essens, er fordi der ikke er nogen Gud der har skabt os til at have en bestemt natur. Her mener han at der ikke er nogen Gud til at ligge en bestemt skæbne for vores liv, men at vi selv starter vores egne projekter, som starter en slags kædereaktion, til vores fremtid. ”Mennesket er ikke andet end hvad det gør sig selv til.” 1 
1 Linje 14 – kilde 2. 

G) 
Et eksempel på Logos er sætningen ”Ja, fordomme og nedladende ord hører til fortiden, og jeg ser frem til, at vi sammen med Kulturminister Mette Bock kan arbejde for at komme fordommene til livs”. Ved at skrive at de sammen skal arbejde for at komme fordommene til livs appelleres der både til følelserne, men også til fornuften, bl.a. ved at arbejdes for en bedre viden om Grønland. 

H)
Vore samfund, er bange for at kopper-sygdommen kan bruges i krig, som et våben. Og ramme mange utallige uskyldige mennesker. Fra børn til ældre. Og det vil tage flere år om at fjerne denne epidemi igen. 
”Vi er ikke længere modstandsdygtige over for sygdommen, og at skabe modstandsdygtigheden tager tid.”12
Og siden vi ikke mere er modstandsdygtige over for denne koppeinfektion, kører frygten om at sygdommen kan forekomme igen. 



[bookmark: _Toc392071319][bookmark: _Toc395090003]Litteraturlistedetektiven 
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 40 min. 

	Materiale 
	· Guide til at lave litteraturlister
· Eksempler på fire litteraturlister 

	Formål
	· lære hvordan man laver en korrekt litteraturliste 
· forstå formålet med en litteraturliste 

	Intro (5 min)
	Formål med litteraturlister: 
· I opgaver og fx videnskabelige tekster er det vigtigt, at man kan se, hvilke informationer, der er gjort brug af. 
· Det er også vigtigt, at læseren kan lokalisere de omtalte værker, dels for at læse yderligere om emnet, dels for at kunne se, om der er tale om korrekt brug af værket.
· Al den litteratur, du har nævnt i din opgave, skal fremgå af litteraturlisten: Bøger, artikler, video, brochurer, hjemmesider osv. Det skal være muligt for andre at finde og læse det, du refererer til.

	Opgave (15 min) 
	· I grupper af tre: eleverne får udleveret et ark med fire eksempler på litteraturlister, som de skal vurdere – hvilke fejl er der? Hvad ville gøre litteraturlisterne bedre? Hvilken er bedst og hvorfor? 
· Udlever også guiden til at lave litteraturlister 
(Suppler evt. med en øvelse, hvor eleverne får udleveret en et par bøger, nogle artikler og hjemmesider, som de skal bruge til at lave en litteraturliste med. Efterfølgende skal de rette hinandens litteraturlister) 

	Afrunding (20 min)
	· Bed fire grupper komme op til tavlen og dele med klassen, hvad der fungerer godt og dårligt ved de forskellige eksempler på litteraturlister – hvad ville de have gjort anderledes? 
· Slut af med at høre, om der forsat er nogle uklarheder mht. reglerne for litteraturlister

	Svar
	Kommentarer til eksempel 1)
· Mangler flere meget centrale informationer: forlag, udgivelsessted og årstal 
· Mangler angivelse af, hvilket type materiale det drejer sig om – film eller bog? 
· Forfatterens efternavn skal placeres først 
· Meget kort litteraturliste – dårligt tegn 
· Mangler kursivering af bogtitler 
Kommentarer til eksempel 2) 
· Overordnet set rigtig fin og overskuelig
· Placer årstal efter forfatternavn
· Angivelse af besøgstidspunkt for hjemmesider 
Kommentarer til eksempel 3)
· Overordnet set uoverskuelig
· Fjern hyperlink 
· Forfatterefternavn før titel på bog 
Kommentarer til eksempel 4) 
· Mangler forfatternavne (kan også være en institution) og titler
·  Generelt et problem, at der kun er anvendt hjemmesider 

	Læringsmål
	· Træne skriveprocessens faser 




Guide til at lave en litteraturliste

Af litteraturlisten skal følgende oplysninger altid fremgå:

· Forfatternavn(e)
· Udgivelsesår
· Titel
· Udgave (ikke nødvendigt, når der er tale om 1. udgave)
· Udgivelsessted/by
· Forlag 
Eksempler
Bøger: 
Heimbürger, Hanne & Benny Wielandt 2005: Studiekompetence – fra elev til studerende. Frederiksberg: Frydenlund. 

Artikler i tidsskrifter:
Frederiksen, Klaus 2011: ”Unges tilgang til uddannelse”. Uddannelse for Fremtiden, vol. 5, nr. 4: 56-70.

Artikler i samleværker/antologier:
Reay, Diane 2013: ”Effekten af test”, i Sørensen, Niels Ulrik et al. (red.): Unges Motivation og læring. 12 eksperter om motivationskrisen i uddannelsessystemet. København: Hans Reitzels Forlag: 113-128

Betænkninger/rapporter: 
Socialministeriet 1994: Socialpsykiatri mellem system og bruger. 6. rapport. København: Socialministeriet

Aviser/blade:
Sermitsiaq 2016: ”Forår i Nuuk”. Leder, d. 6. april: 5-6
Jørgensen, Trine Juncher 2017: ”Uddannelsesskibet på vej til kaj”. Sermitsiaq, d. 8. september: 10


Dokumenter fra internettet

Ved brug af indhold fra internetsider, kan man med fordel bemærke at man har med information fra internettet af gøre, fx: ”Som det fremgår af Selvstyrets hjemmeside…”

Tydelig ophavsperson: 
Henvisning i brødtekst: (Thorning-Schmidt 13/3-2012)
Reference i litteraturliste: Thorning-Schmidt, Helle (13/3-2012): ”Pressemøde den 13. marts 2012”, Statsministeriets pressemødearkiv. http://statsministeriet.dk/_p_13632.html (besøgt d. 19/3-2012)

Blogindlæg:
Henvisning i brødtekst: (Breum 05/02-2016)
Reference i litteraturliste: Breum, Martin (05/02-2016): ”Uran-aftale viser magtforskydningen i rigsfællesskabet” Martin Breum. http://www.martinbreum.dk/uran-aftale-viser-magtforskydningen-i-rigsfaellesskabet/ (besøgt d. 11/9-2017)

Kommentar på blogindlæg:
Henvisning i brødtekst: (Johansen 05/02-2016)
Reference i litteraturliste: Johansen (05/02-2016): kommentar på Martin Breums blog, ”Uran-aftale viser magtforskydningen i rigsfællesskabet”, 05/02-2016. http://www.martinbreum.dk/uran-aftale-viser-magtforskydningen-i-rigsfaellesskabet/#comment-7740 (besøgt d. 11/9-2017)

Wikipedia: 
Henvisning: (Wikipedia 12/3-2012, kl.01:47)
Reference i litteraturliste:  Wikipedia (12/3-2012, kl.01:47). “Socrates”: http://en.wikipedia.org/wiki/Socrates (besøgt d.19/3-2012).
[bookmark: _Toc392071320]Litteraturlistedetektiven
Vurder litteraturlisterne – hvilke fejl kan du finde?
Eksempel 1) 
[image: ]
Eksempel 2)
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Eksempel 3) 
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Eksempel 4) 
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[bookmark: _Toc395090004]3.7 Evaluering af opgaveskrivning 

[bookmark: _Toc392071321][bookmark: _Toc395090005]Et brev til mig selv – med tjekliste 
	Årgang
	Alle, umiddelbart efter eleverne har fået en større skriftlig aflevering tilbage med feedback fx 1. Års eller 2.års opgave eller anden større skriftlig opgave 

	Tid
	80-90 min. 

	Materiale 
	· Alle elever skal have deres større skriftlig opgave tilbage efter den har været afleveret (med eller uden lærerens rettelser)
· Retteark 
· Guide til brevskrivning

	Formål
	· Bevidsthed om krav til opgaver (formalia og indhold) 
· Træning i selvevaluering 
· Opmærksomhed på egne fokusområder

	Intro (15 min)
	· Introducer formål med øvelsen om selvevaluering og brevskrivning 
· Læreren forklarer at eleverne får udleveret et såkaldt retteark, som er en slagstjekliste, som lærere kan sidde med, når de skal finde ud af, hvilken karakter en opgave skal have. I dag kommer eleverne til at se dette retteark, og skal bruge det på sig selv. De skal vurdere deres egen opgave. 
· Læreren gennemgår rettearket for at sikre, at eleverne forstår kategorierne

	Opgave (60 min.)
	· Eleverne skal gennemgå retteskemaet for at få overblik over, hvor deres opgave lever op til kravene og hvor de har mangler (30 min.). De skal afgøre om de forskellige dele i deres opgave er bestået eller ikke bestået og om det er under eller over middel. De skal også skrive i kommentarfelterne. Mens eleverne sidder med rettearket går læreren rundt og følger med i elevernes evalueringsproces. 
· efterfølgende skal eleverne skrive et brev til dem selv med en tjekliste (især med punkter, hvor de har mangler) og gode råd til dem selv – det kan både være i forhold til proces og produkt (30 min.)
· Læreren samler brevene ind (og lover ikke at læse dem – de er personlige)
· Næste gang eleverne skal skrive en vigtig opgave (fx året efter), får eleverne brevene tilbage

	Afrunding (15 min)
	· Saml op på, hvor eleverne kan se, at de har mangler og hvor eleverne har klaret sig godt
· Er der nogle opgaveelementer, som eleverne samlet set har rigtig godt styr på og der er nogle elementer, som kræver ekstra opmærksomhed
· Er der nogle elementer, som eleverne ønsker, at der skal bruges mere tid på i studiemetodik? 

	Læringsmål
	· Evalueringsformer 




146

Retteark til større skriftlige opgaver
Navn: 					Karakter: 
Lærere: 					Opgave: 

Formalia:
	
	Ikke bestået 
	Bestået
	Kommentar

	Forside 
	
	
	

	Indholdsfortegnelse
	
	
	

	Opgavens omfang
	
	
	

	Sidetal
	
	
	

	Layout
	
	
	

	Afgrænsning af opgave 
	
	
	

	Anvendelse af citater, illustrationer, figurer
tabelmateriale m.v.
	
	
	

	Henvisninger
	
	
	

	Litteraturliste, alle informationer, alfabetisk efter efternavn
	
	
	

	Kapitelinddeling/overskrifter
	
	
	



Opgavens indhold:
	
	Ikke bestået
	Bestået
	Middel 
	Over middel
	Kommentar

	Indledning
	
	
	
	
	

	Delopgave 1 (redegørelse)
	
	
	
	
	

	Delopgave 2 (analyse)
	
	
	
	
	

	Delopgave 3 (diskussion)
	
	
	
	
	

	Konklusion
	
	
	
	
	

	Besvarelsens sammenhæng med opgaveformulering
	
	
	
	
	

	Disponering af opgave: er der en klar struktur, som kommer til udtryk i opgavens overskrifter og underoverskrifter?
Er der en passende vægtning af afsnittene, fylder de vigtige afsnit mest?
	
	
	
	
	

	Brug af fagenes metoder og fagtermer
	
	
	
	
	

	Sproglig korrekthed og præcision
	
	
	
	
	

	Materialevalg – kilder og litteratur: omfang og sværhedsgrad
	
	
	
	
	

	Selvstændig bearbejdning
	
	
	
	
	

	Min sammenfattende vurdering

	
	
	
	
	





Selvevaluering af opgaveskrivning
Skriv et brev til dig selv
· Beskriv hvordan din arbejdsproces med opgaven har været, og hvad du vil gøre anderledes til din næste store opgaveskrivning. Hvad har fungeret godt for dig, og hvad har fungeret dårligt? 

· Beskriv, med udgangspunkt i rettearket, hvad du skal være særligt opmærksom på til næste opgaveskrivning. 

· Lav en tjekliste til dig selv, så du ved, hvilke dele af opgaveskrivningen du skal være opmærksom på til næste gang, og hvad du skal sørge for at huske. 

· Giv dig selv gode råd til din næste store opgaveskrivning

Skriv dit brev her:
[bookmark: _Toc392071322][bookmark: _Toc395090006]3.8 Kritisk kildesøgning & kildekritik 

[bookmark: _Toc392071323][bookmark: _Toc395090007]Udveksling af tricks til kildekritisk søgning på internettet 
	Årgang
	Alle

	Tid
	35-55 min. 

	Materiale 
	· Adgang til internet

	Formål
	· Opnå bevidsthed om kildekritiske principper 
· Lære at være opmærksom på troværdigheden af kilder på internettet 

	Intro (5 min)
	· Introducer temaet: nu til dags får vi meget af vores information fra nettet – når I skal skrive opgaver, vil I sikkert hente meget af jeres viden fra nettet, og ikke kun fra bøger. Det kræver ekstra opmærksomhed omkring kildekritik. 
· Når I skriver opgaver og søger information kan I få jeres oplysninger fra mange forskellige sider og kilder – det er vigtigt, at I er i stand til at vurdere kilderne, så den viden i bringer i spil er korrekt 
· Nævn evt. begrebet fake news, som for alvor slog igennem i 2017, hjulpet godt på vej af Donald Trump 


	Opgave (20-30 min.) 
	·  Eleverne skal hver for sig søge på internettet og finde viden om kildekritisk informationssøgning 
· Alle elever skal finde mindst tre tips til kildekritisk informationssøgning på internettet og skrive dem ned på et stykke papir – alle skal altså finde tre svar på, hvordan man kan vurdere information og kilder på internettet (eleverne får ca.15 min til at søge og skrive ned) 
· Fortæl eleverne, at det kan være spørgsmål, der kan være gode at stille sig selv, når man skal vurdere en kilde, noget man skal holde øje med eller tricks til at gennemskue fake news
· Når eleverne er færdige skal alle op og stå med deres noter. 
· På lærerens signal skal eleverne finde sammen to og to – eleverne får nu et minuts tid til at udveksle tricks. De tricks som eleverne synes er gode, skriver de ned på deres eget papir. 
· Efter et minuts tid signalerer læreren at eleverne skal finde samme i nye par. Eleverne gentager proceduren og udveksler tricks og sådan forsætter man indtil eleverne har mødt 4-5 forskellige klassekammerater. 
· Formålet med øvelsen er, at eleverne får forklaret og delt de bedste tricks, som de har fundet med hinanden, og at de hver især får udbygget deres lister, så de har en god indsigt i, hvordan man søger information på nettet med kildekritik for øje. 

	Afrunding (10-20 min)
	· Når øvelsen er færdig, sætter eleverne sig ned igen 
· Giv eleverne tid til at renskrive deres lister eller skrive dem ind på computer og gemme dem i en passende mappe. 
· Rund af med at få et par bud på de tre vigtigste tips til kildekritisk informationssøgning

	Svar
	Eksempler på tips og nyttige spørgsmål: 
· Hvornår er kilden fra? Hvem er forfatteren? 
· Hvilke forudsætninger har forfatteren for at udtale sig? 
· Er hjemmesiden biased (har den en tendens)? Har den en bestemt holdning/ideologisk retning, man skal være opmærksom på? 
· Vil nogen have dig til at mene noget bestemt?
· Kan informationerne på hjemmesiden bekræftes af andre, uafhængige kilder?
· Er der andre, der siger det samme? 
· Vær opmærksom på en subjektiv/objektiv behandling af informationerne 
· Er informationerne dokumenterede?
· Giver hjemmesidens layout indtryk af at afsenderen er seriøs? 
· Har kilden det rette faglige niveau til formålet?
· Er det en hjemmeside, som andre troværdige hjemmesider linker til? 

	Læringsmål
	· Kritisk informationssøgning 








[bookmark: _Toc392071324][bookmark: _Toc395090008]3.9 Afslutning på forberedelse til større opgaveskrivning
[bookmark: _Toc392071325][bookmark: _Toc395090009]Talhoveder: repetitionsspørgsmål
	Årgang
	Alle, men primært 2.g eller 3.g (gerne lige op til elevernes skriveuger i forbindelse med 1.års 2.års eller 3.års opgave)

	Tid
	Ca. 55 min. 

	Materiale 
	· Liste med spørgsmål (til læreren) 
· En hat eller lignende  

	Formål
	· Repetere information 
· Gentage vigtige pointer vedrørende større opgaveskrivning 

	Intro (5 min)
	· Øvelsen er en repetitionsøvelse, hvor man samler op på en lang række af de emner og pointer, som er gennemgået tidligere
· Øvelsens spørgsmål handler alle om emner, som eleverne skal have styr på forud for, at de skal skrive en større skriftlig opgave 

	Opgave (ca. 40 min)
	· Læreren laver et antal grupper med fire elever i hver gruppe og giver grupperne navne: A,B, C, D etc
· I grupperne skal eleverne give hvert medlem et nummer fra 1-4 (eleverne skriver deres nummer ned, så der ikke er tvivl senerehen) 
· Læreren stiller det første spørgsmål ud til hele klassen (vis evt. spørgsmålene via et powerpoint) (fx hvad skal der stå på forsiden?) Nu diskuterer grupperne, hvad der er det rigtige svar. Eleverne får ca. 1-2 minutter
· Når tiden er gået trækker læreren et nummer og et bogstav fra et hat og den elev, som er i bogstav-gruppen og som har fået det pågældende nummer skal svare på spørgsmålet. 
· Forsæt med samme fremgangsmåde indtil alle spørgsmålene er gennemgået 

	Afrunding (10 min)
	· Bed eleverne byde ind med, hvad de havde godt af, at blive mindet om – var der noget de havde glemt? 
· Er der nogle spørgsmål, som eleverne gerne vil have afklaret inden de tager hul på skriveugen? 

	Læringsmål
	· Træne skriveprocessen faser
· Opgaveskrivning





Talhoveder – spørgsmål som læreren stiller (med svar)

1. Hvad skal der stå på forsiden til en større skriftlig aflevering? 
Svar: titel, navn, årstal, fag, lærer(e)

2. Hvad er en disposition og hvad er fordelen ved at have en disposition? 
Svar: en disposition er en oversigt i punkter over afsnit og indhold i ens opgave, som man laver forud for at man går i gang med en opgave. Fordelen er, at man bliver tvunget til at tænke sin opgave igennem, det bliver lettere at skrive opgave, når man ved cirka hvad der skal stå og hvilken rækkefølge man vil have, en klar disposition hjælper osså en til at få struktur på ens opgave. 

3. Hvad er taksonomiske niveauer? 
Svar: Handler om forskellige niveauer i en opgave eller til en eksamen, I skriftlige opgaver er der ofte en problemformulering, som indeholder spørgsmål, der dækker de taksonomiske niveauer, niveauerne siger noget om hvor meget selvstændigt tankearbejde, der skal bruges for at besvare spørgsmålet

4. På hvilket taksonomiske niveau leder man fx efter mønstre og sammenhænge i en tekst eller bruger begreber til at forstå et fænomen eller begivenhed?  
Svar: Analyse 

5. På hvilket taksonomisk niveau kan man fx beskrive teori, begreber, fænomener eller historiske perioder?
Svar: Redegørelse 

6. Nævn mindst tre faser, der kan være i en skriveproces
Svar: Brainstorm, Planlægning af disposition, Samle stof, Skrive udkast, Få feedback, Omskrive

7. Hvad er en kildehenvisning?
Svar: en henvisning i en opgave til den litteratur/forfatter hvorfra man har sin information fra

8. Hvilke tre oplysninger skal i udgangspunktet altid være i en henvisning?
Svar: forfatterens efternavn, udgivelsesåret for værket, sidetal 

9. Nævn nogle grunde til, at man skal henvise? 
Svar: Hvis en læser er interesseret i emnet, kan man se, hvor man kan læse mere om det (når man fx læser andres videnskabelige artikler) Man kan tjekke at fakta og information er korrekt gengivet, bliver muligt at efterprøve dine argumenter, Man anerkender den person, som har produceret viden/skrevet noget, Handler om at vise, at man ikke påstår ting, men kan vise, at de er ”bevist” eller kommer fra en troværdig kilde, Det er lettere at se, hvornår du bidrager med egne tanker og hvornår du læner dig op ad andres viden/forskning/undersøgelser

10. Hvad er et citat? Og hvornår bruger man citater? Hvad skal man huske når man citerer?
Svar: direkte afskrift fra fx en bog, noget som er i citationstegn. Når du vil underbygge eller illustrere en pointe. Man skal huske at henvise med sidetal og man skal huske at kommentere på citatet. 

11. Hvad skal der være i en litteraturliste
Svar: alle de værker man har brugt til sin opgave, både dem man har citeret og henvist til. Gælder også internettet. Organiseres med forfatterens efternavn først. 

12. Hvad skal man huske, hvis man vil bruge en forfatters/en bogs pointer og tekst i sin opgave?
Svar: man skal vise hvor det kommer fra (henvise), man skal omformulere med mindre man sætter i citationstegn 

13. Hvad kendetegner et godt diskussionsafsnit i en skriftlig opgave?
Svar: præsenterer flere forskellige meninger/argumenter, har en opsummering hvor man enten svarer entydigt eller nuanceret på diskussionsspørgsmålet, er faglig dvs. Bygger på viden, undersøgelser, teori, eksempler, eksperter etc., bygger ovenpå redegørelse og analyse 

14. Hvilken slags sætning kan man starte sit diskussionsafsnit med? 
Svar: Fx: 
· I denne diskussion vil jeg…
· I det følgende vil jeg undersøge forskellige fordele og ulemper ved…
· I den følgende diskussion vil jeg undersøge spørgsmålet om, hvorvidt…
· Jeg vil fremhæve to/tre/fire positioner i denne diskussion…
· Der er uenighed om…
· For at vurdere om…
· I hvilken grad…
· For at diskutere betydningen af…
· Denne diskussion handler om

15. Hvilke elementer finder man i en god indledning? 
Svar: Præsentation af emne og fokus, Begrundelse af emnevalg, Hvorfor er emnet vigtigt/relevant, Opgavens disposition/måde at gribe emnet an på, Vække nysgerrighed/give lyst til at læse 

16. Hvad skal der være i en konklusion? 
Svar: opsummering af opgavens hovedpointer + klart og tydeligt svar på problemformuleringen 

17. Hvad vil det sige at være kildekritisk/lave kritisk informationssøgning? 
Svar: handler om at forholde sig til troværdigheden af den viden man arbejder med, hvad er baggrunden for den pågældende viden? Handler om at vurdere kvaliteten af de informationer, som du har tænkt dig at bruge i din opgave

18. Nævn mindst to ting, som er vigtig at være opmærksom på, når man vil bruge information fra internettet
Svar, fx: 
· Hvornår er kilden fra? Hvem er forfatteren? 
· Hvilke forudsætninger har forfatteren for at udtale sig? 
· Er hjemmesiden biased (har den en tendens)? Har den en bestemt holdning/ideologisk retning, man skal være opmærksom på? 
· Vil nogen have dig til at mene noget bestemt?
· Kan informationerne på hjemmesiden bekræftes af andre, uafhængige kilder?
· Er der andre, der siger det samme? 
· Vær opmærksom på en subjektiv/objektiv behandling af informationerne 
· Er informationerne dokumenterede?

19. Hvilken del af ens opgave er som regel længst?
Svar: analyse 

20. Hvad er ifølge jer det vigtigste, når man skriver en større skriftlig opgave – hvad mener I er det vigtigste krav, at leve op til? 
Svar: fx: at man svarer på sin problemformulering, at indledning og konklusion hænger sammen, at ens opgave er faglig og sammenhængende
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[bookmark: _Toc393611109][bookmark: _Toc395090012]Er det i orden? 
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 80 min. 

	Materiale 
	· Et antal spilleplader som svarer til antallet af grupper 
· Printede og udklippede udsagn til hver af grupperne 
· Evt. en limstift til hver gruppe 

	Formål
	· Tale åbent om forskellige situationer, der kan indvirke på elevernes fremmøde
· Diskutere forholdsvis klare/uklare grænser for lovligt/ulovligt fravær 
· Hjælpe eleverne med at afgøre, hvordan de skal håndtere fravær i konkrete situationer 

	Intro (10 min)
	 
· forklar reglerne grundigt 

	Opgave (50 min.) 
	· I grupper af 5 (som læreren har blandet, så grupperne ikke består af for mange slyngvenner – det er vigtigt, at der er et ulige antal elever i grupperne) skal eleverne skiftes til at trække et udsagn fra bunken 
· Når en elev har trukket et udsagn, læses udsagnet højt for gruppen
· Herefter skal gruppen diskutere forskellige argumenter for udsagnets eventuelle placering i de fire forskellige felter. Ingen må sige, hvor de synes udsagnet hører til – det handler udelukkende om at fremføre forskellige argumenter 
· Når argumentationsrunden er færdig, skal alle eleverne notere på et stykke papir for dem selv, dels hvor de selv vil placere udsagnet, og dels hvor mange af eleverne i gruppen, som vil placere det på henholdsvis grøn, gul, orange eller rød. Man skriver fx mig = gul, i alt: 1 grøn, 3 gul & 1 orange. 
· Når alle elever har noteret deres svar, afslører alle i gruppen, hvor de mener udsagnet skal placeres 
· Udsagnet placeres der, hvor der er flest i gruppen, som er enige om, at det hører til. Elever som har valgt det udsagn, som har flest stemmer, får et point
· Desuden får elever, som har ramt rigtigt mht. gruppens fordeling af svar også et point
· Sådan forsætter gruppen på skift, indtil alle udsagn er trukket (eller tiden er gået)
· Bed evt. eleverne om at lime udsagnene fast til arket undervejs 
· Grøn betyder: ”helt okay”, gul = ”kan være forståeligt, hvis…”, orange=”Det er ikke okay, men…”, rød = ”aldrig okay”

	Afrunding (20 min)
	· Når spillene er færdige, skal grupperne aflevere deres plader med udsagn på til læreren 
· Læreren skriver nu alle gruppernes grønne (og røde) udsagn på tavlen og gennemgår dem i plenum med henblik på at opklare uklarheder og afgøre, om der er nogle grønne, som læreren ikke mener, er ”helt okay”
· Hvad med alle de gule og orange? Hvad gør man, når det egentlig ikke er okay at blive hjemme, men der er særlige tilfælde? 
· Når man selv har indflydelse på omstændighederne, så er det ikke i orden at blive hjemme (fx hvis man har spillet computer om natten og er træt)
· Gør eleverne opmærksom på at man skal udfylde feltet ”fraværsårsager” i Lectio 
· Var I oftest enige/uenige?
· Hvilke udsagn var der uenighed omkring? 

	Svar
	· Der kan være flere ”rigtige” svar. Læreren må afgøre, evt. i fællesskab med kollegaer, hvad der gælder. 
· Svarene for de enkelte udsagn er ikke nødvendigvis det vigtigste – det vigtigste er elevernes drøftelser (sammen med læreren) om de forskellige situationer
1.  Man er småsyg, man har fx lidt ondt i halsen eller er forkølet
· Orange/rød
2. Man har sovet dårligt, fordi naboerne holdt fest
· Orange/rød
3. Man har sovet dårligt, fordi man er stresset 
· Gul/orange 
4. Man er træt, fordi man har spillet computerspil meget af natten 
· rød
5. Man har tømmermænd 
· rød
6. Man har hovedpine
· Gul/orange 
7. Man skal til tandlægen
· gul 
8. Man skal købe noget ind 
· rød
9. Man har ikke råd til bussen 
· Orange/rød
10. Man har fag, der er kedelige
· rød
11. Man kan ikke overskue en bestemt lærer
· rød
12. Man gider ikke det, man skal i en bestemt time 
· rød
13. Man har lyst til at sove længe
· rød
14. Man har lyst til hygge med kæresten 
· rød
15. Man har lyst til at se en serie 
· rød
16. Man bliver mobbet
· orange
17. Man har det ikke godt i sin klasse 
· orange
18. Man har problemer derhjemme
· Gul/orange
19. Man har ikke lavet lektier 
· rød
20. Man skal være hjemme for at lukke en elektriker ind 
· rød
21. Man har menstruation
· orange
22. Man skal hjælpe en ven eller et familiemedlem med at flytte  
· Rød
23. Man har et barn, der er syg
· Grøn
24. Man skal ud og rejse  
· Orange/rød
25. Ens kat/hund er syg
· Orange/rød
26. Man skal til fødselsdag
· rød
27. Man skal på arbejde 
· rød
28. Man bliver nødt til at blive hjemme og lave en skriftlig aflevering 
· rød
29. Man skal til køretime 
· rød
30. Man mangler motivation
· rød
31.  Man har influenza 
· grøn
32.  Man skal til en jobsamtale 
· rød
33.  Man får besøg af en ven/noget familie, som ikke bor i byen 
· orange/rød
34.  Man har fået madforgiftning
· grøn

	Læringsmål
	· Lytte og argumentere 
· Træne afkodning af argumentation
· Begrunde holdninger 
· Arbejde med at skabe en tryg diskussionskultur
· Udvikle en tryg klasserumskultur 
· Aktiv deltagelse 
· ”Træne” ansvarlighed og elevernes medansvar for undervisningen 
· Arbejde med at prioritere 




Forklaringer og undskyldninger (til print og klip-ud)
Er det i orden, at blive hjemme fra skole, når:

Man er småsyg, man har fx lidt ondt i halsen eller er forkølet
Man har sovet dårligt, fordi naboerne holdt fest
Man har sovet dårligt, fordi man er stresset 
Man er træt, fordi man har spillet computerspil meget af natten 
Man har tømmermænd 
Man har hovedpine
Man skal til tandlægen
Man skal købe noget ind 
Man har ikke råd til bussen 
Man har fag, der er kedelige
Man kan ikke overskue en bestemt lærer
Man gider ikke det, man skal i en bestemt time 
Man har lyst til at sove længe
Man har lyst til hygge med kæresten 
Man har lyst til at se en serie 
Man bliver mobbet
Man har det ikke godt i sin klasse 
Man har problemer derhjemme
Man har ikke lavet lektier 
Man skal være hjemme, for at lukke en elektriker ind 
Man har menstruation
Man skal hjælpe en ven eller et familiemedlem med at flytte  
Man har et barn, der er syg
Man skal ud og rejse  
Ens kat/hund er syg
Man skal til fødselsdag
Man skal på arbejde 
Man bliver nødt til at blive hjemme og lave en skriftlig aflevering 
Man skal til køretime 
Man mangler motivation
Man har influenza 
Man skal til en jobsamtale 
Man får besøg af en ven/noget familie, som ikke bor i byen 
Man har fået madforgiftning
	







Altid okay







	





Kan være forståeligt, hvis…


	







Det er ikke okay, men…








	





Aldrig okay




[bookmark: _Toc393611110][bookmark: _Toc395090013]Elever interviewer elever om fravær og skole 
	Årgang
	Mest egnet til 2.g eller 3.g (kræver at eleverne er nogenlunde trygge ved hinanden)

	Tid
	Ca. 80 min. 

	Materiale 
	· Interviewguide 
· Opsamlingsark 

	Formål
	· Skabe en åben dialog om fravær og om, hvordan det påvirker den enkelte og klassen 
· Dele med hinanden og læreren, hvad der er godt i klassen og skolen

	Intro (min)
	·  Sætte fokus på en række vigtige emner omkring, hvad der har betydning for, om man trives i klassen og skolen. 
· Give mulighed for at diskutere, hvad fravær betyder for den enkelte elev og klassen som helhed. 

	Opgave (60 min.)
	· Alle elever får udleveret en interviewguide med plads til noter (fysisk eller på computer) 
· Eleverne skiftes til at interviewe hinanden. De har i alt 40 min. og lærerne sørger for, at give besked, når eleverne skal til at bytte roller. 
· Intervieweren stiller spørgsmål (og hvis man ikke forstår spørgsmålet, så spørger man bare læreren), og den, der bliver interviewet, svarer. Der er ikke rigtige og forkerte svar. Det er ens personlige mening og oplevelse, som er i centrum. Man må gerne bruge eksempler, når man skal svare. Man må gerne tage sig tid og tænke sig om. 
· Intervieweren tager noter undervejs
· Når eleverne har interviewet hinanden, deler læreren eleverne op i tre store grupper (med ca. 6-9 elever i hver gruppe) 
· Eleverne skal nu dele og samle deres pointer (og arbejde med at formulere dem i stikord). Hver gruppe får udleveret et papir med en tabel, hvor de skal samle deres pointer fra interviewene (20 min). 
· Læreren kan evt. fortælle, at det handler om at finde pointer (udsagn med en mening) og kondensere dem. Hvis der er et eksempel eller en historie, så skal man finde ind til kernen af historien og skrive kortfattet i pointeform, hvad historien illustrerer. 

	Afrunding (15- 20 min)
	· Når eleverne har samlet op i de større grupper, samler klassen op i fællesskab
· Læreren kan evt. invitere eleverne til at dele, hvad de synes har været nogle af de vigtigste pointer, som eleverne har diskuteret. 
· Læreren kan også samle op på, om eleverne har øvet sig i at være aktive lyttere, mens de lavede interviewene. 
· Læreren kan også afrunde med at stille nogle provokerende spørgsmål, fx
· En elevs fravær påvirker kun den enkelte – er det rigtigt? 
· Når man har fravær, så er man ligeglad med skolen – er det rigtigt? 
· Klassens fællesskab betyder ikke noget for, om man gider komme i skole – er det rigtigt? 
· Læreren kan ikke gøre noget ved, at der er nogle elever, som pjækker – er det rigtigt? 

	Læringsmål
	· Arbejde med at lave synteser og abstrahere 
· Arbejde med aktiv lytning 
· God klasserumskultur 



Interviewguide
I skal skiftes til at interviewe hinanden. Den, der stiller spørgsmål, skal tage noter undervejs. 

1. Hvornår er du rigtig glad for at gå i skole? Hvornår har du det bedst i skolen? 





















2. Hvad giver dig mest energi i din dagligdag i klassen? Hvad fungerer rigtigt godt i klassen? 

















3. Hvilken form for undervisning holder du allermest af? Hvorfor?








4. Hvilken følelse har man, hvis man har fravær? 
















5. Hvordan påvirker fravær ens skolegang? 








6. Hvis der er andre i elever i klassen, der har fravær, hvordan påvirker det så dig? Hvordan påvirker det hele klassen? 













7. Hvis du havde en tryllestav og kunne forandre noget i forhold til fravær – hvad ville du så ændre?







Opsamling på interviews 
	1. Hvornår er man glad i skolen? 




	
	5. Hvilken følelse giver fravær? 
	

	2. Hvad giver energi i klassen?



	
	6. Hvordan påvirker fravær den enkelte elev? 




	

	3. Det er godt ved vores klasse:




	
	7. Hvordan påvirker fravær klassen som fællesskab?

	

	4. God undervisning?




	
	8. Hvad vil vi bruge tryllestaven til?



	



[bookmark: _Toc393611111][bookmark: _Toc395090014]Gaffa & skridt frem og tilbage 
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 70 min. 

	Materiale 
	· Ark med statements/udsagn og cases (som læreren læser højt) 
· Gaffetape eller lignende

	Formål
	· Skabe en åben dialog om fravær 

	Intro (ca. 10 min)
	·  Introducer øvelsen 
· Indled med at forberede eleverne på diskussionsklimaet (se tekst i kursiv på ark med udsagn) 

	Opgave (ca. 50 min.)
	· Læreren putter et stykke gaffatape tværs over midten af gulvet i klasselokalet. 
· Del eleverne i to grupper. Den ene gruppe stiller sig tre skridt fra tapen på den ene side og den anden gruppe stiller sig tre skridt fra tapen på den anden side. 
· Når eleverne er på plads, læser læreren nogle statements højt et ad gangen og beder for hver gang eleverne om at træde et skridt frem, hvis de er mest enige med det pågældende statement og et skridt tilbage, hvis de er mest uenige. Udpeg for hver statement tilfældige elever til at dele deres tanker eller inviter eleverne til at dele deres overvejelser og begrunde deres skridt frem eller tilbage. (Formålet med at tage skridt frem og tilbage er ikke at kunne udpege en vinder eller lignende til sidst, men i stedet at få noget bevægelse og aktivitet ind i øvelsen)

	Afrunding (20 min)
	· Når klassen har været igennem alle udsagn skal eleverne sætte sig ned igen 
· Uddel udsagnene eller vis dem på den interaktive tavle 
· Bed nu eleverne bruge 10 min. hver for sig på at reflektere over, hvilke temaer udsagnene kredsede om. De skal give hver udsagn en eller flere temaoverskrifter 
· Forklar hvad et tema er, og hvordan man identificerer det: et tema er den overordnede ”handling”, som casen fokuserer på. Man kan finde et tema ved at prøve at finde en overskrift eller vælge et ord eller en sætning, som kan udtrykke, hvad casen handler om 
· Bed til sidst eleverne sætte ring om det tema, som de synes er mest interessant i forhold til de diskussioner, eleverne havde ved gaffalinjen (hvilke temaer gav anledning til diskussioner med mange nuancer og var tankevækkende?)
· Afrund med at bede eleverne komme med bud på nogle af de vigtigste temaer, som de synes, udsagnene handlede om. Følg op på, hvorfor eleverne mener, at de enkelte temaer var særligt interessante

	Svar
	 Eksempler på temaer i udsagnene: 
Fællesskab, ansvar, mødepligt, fraværssystem, skolen og livet uden for, forældrenes rolle, forældrenes ansvar, årsager til fravær, mentalt fravær, fraværs indflydelse på klassen, støtte til elever, fravær som et samfundsproblem 

	Læringsmål
	· Træne argumentation 
· Arbejde med synteser og træne abstraktionsevne 
· Træne at tage stilling og begrunde 




Læreren læser følgende udsagn højt
Indled med at gøre klart, at holdningerne ikke nødvendigvis er lærerens. Det er nogle tænkte eksempler, som har til formål at stimulere refleksion og debat blandt eleverne. Gør det også klart, at man har lov til at have den holdning, man har, og at der er plads til alle slags synspunkter. Det er vigtigt, at man respekterer hinanden og hinandens synspunkter, men det er også i orden at være uenig. Man kan godt være uenig uden at være uvenner. 
Case: 2.b har gennem et par uger arbejdet i grupper med romanen ”Ondskab”. Maria, Kamma og Inuk har bl.a. lavet et rollespil over hovedpersonen Eriks videre liv. Mandag morgen, da de skal fremlægge deres arbejde og rollespillet, møder Maria ikke op. De ringer og ringer til hendes mobil, men hun tager den ikke. De må derfor fremlægge deres arbejde og rollespillet så godt, de kan, men fremlæggelsen går ikke særligt godt, da de ikke har øvet Marias del. Da klokken er 12, og klassen skal have musik, møder Maria op. 
Udsagn: hele gruppen er ansvarlig for, at Maria møder op til fremlæggelsen 

Case: I Sverige har man på et tidspunkt foreslået, at antallet af elevers ulovlige pjækkedage skal skrives på det endelige eksamensbevis. 
Udsagn: det er en god idé. 

Forslag: Man bør fjerne mødepligten i gymnasiet. Det skal være frivilligt, om man vil møde i skole og komme til timerne. Der skal ikke være et fraværssystem, hvor der er en grænse for fravær, og hvor det er obligatorisk at møde op i skolen. Et ungt menneske bør vel ikke vælge en gymnasial uddannelse, hvis ikke man er moden nok til at møde i skolen. Det er elevens egen interesse at få en uddannelse, og hvis man ikke forstår det, så er det bare ærgerligt. 
Udsagn: det er en god idé af afskaffe mødepligten 

Holdning: Selvfølgelig skal de unge passe deres skole. Men de skal også have lov til at være unge, og feste, leve deres liv, gå sent i seng og leve et liv med kærester og venner. 
Udsagn: skolen er vigtig, men der er også andre ting i livet, så det er i orden at pjække ind i mellem

Forslag: Når børn og unge pjækker, er det forældrenes ansvar. Når et barn eller en ung har meget fravær skal forældrene mere på banen og tage ansvar. Forældre til børn med for højt skolefravær skal straffes økonomisk, så de fx trækkes i deres børnetilskud, hvis de får sådan et.
Udsagn: det er en god idé at straffe forældre økonomisk, hvis deres barn har for meget fravær 

Holdning: Det er en dårlig idé, hvis man begynder at straffe forældrene i tilfælde, hvor deres børn har for meget fravær. En sådan tilgang til fraværsproblematikken er en utilstrækkelig ansvarsplacering. Det vil være en stigmatisering af udsatte grupper og betyde forværring af deres vilkår.  
Udsagn: man skal ikke straffe forældrene til børn/unge, der har for meget fravær

Holdning: Hvert eneste barn/ung med for højt skolefravær har sin egen historie med sig, og det er dén, man bør være nysgerrige på.
Udsagn: der er alt for lidt fokus på årsagen til en elevs fravær 

Holdning: Man har ansvar for egen læring, så der skal ikke være nogen straf, fx i form af advarsler, hvis man pjækker. Det er 100 % elevens eget ansvar at få noget ud af skolen. 
Udsagn: Enig

Case: Johanne og hendes klasse har grønlandsk. Johanne er på messenger og skriver med sin kæreste. Hun er fuldstændig optaget af chatten, og aner ikke, hvad der foregår i klassen. Læreren tager hende i at være på messenger, mens Johanne er i gang med sende en GIF med en bjørn, der sender luftkys. Læreren beder Johanne om at pakke telefon væk og deltage. Klassen har fået en opgave og arbejder i grupper. I gruppearbejdet melder Johanne sig ud og vender tilbage til chatten. Læreren kommer tilbage og ser over skulderen på Johanne, at hun chatter igen. Læreren bliver sur, og siger, at nu er det sidste chance. Gruppen forsætter arbejdet, men da læreren er væk, tager Johanne mobilen frem igen. Efter pausen spørger læreren Johanne, hvad hendes gruppe er kommet frem til. Johanne afslører med sit ansigtsudtryk, at hun ikke kan byde ind med noget. Læreren bliver tosset og siger at Johanne får fravær for hele modulet, fordi hun ikke har været mentalt tilstede. 
Udsagn: Det er okay, hvis en lærer giver en elev fravær, hvis eleven ikke har været mentalt tilstede i timen, fx har siddet med sin mobil hele tiden.

Holdning: En elev der pjækker, svigter ikke kun sig selv, men også sine klassekammerater. Når en elev ikke kommer i skole, kan det være et irritationsmoment for resten af eleverne, da læreren skal gentage ting for eleven, som allerede er blevet forklaret for de andre. Når nogen pjækker eller kommer for sent kan tingene gå langsommere og niveauet bliver lavere, og det kan betyde, at de andre elever keder sig. 
Udsagn: når man pjækker svigter man fællesskabet i klassen 

Holdning: Pjæk er ikke godt, det skal der tages hånd om, men der er også "omsorgspjæk". Fx hvis man ikke kommer i skole, fordi man ikke har sovet den halve nat, eller man har taget sig af et familiemedlem, der har det dårligt. Så har man enten taget omsorg for sig selv eller andre. 
Udsagn: skolen bør være mere opmærksom på forskellen mellem almindeligt pjæk og omsorgspjæk

Holdning: Det kan være svært at møde i skolen, når hovedet er fyldt med bekymringer om familien derhjemme. Eller når angsten tager fart ved tanken om, hvordan det skal gå med at fremlægge det store projekt i dansktimen. Udsatte børn og unge har ofte et højt fravær i folkeskolen, og ofte er det svært for dem at få hjælp hos lærerne eller skoleledelsen.
Udsagn: der er ikke nok hjælp til elever med højt fravær, som af den ene eller anden grund har det svært 

Holdning: Man kan argumentere for, at børn/unges fravær i skolen er et af de mest alvorlige problemer i det grønlandske samfund. Når de unge bliver væk fra skolen, går de glip af vigtig læring og viden, som kan hjælpe dem i livet og have betydning for deres individuelle liv og fremtid, men det går også ud over samfundet. Fravær fører nemlig ofte til frafald og dårligere karakterer og Grønland har akut brug for en bedre uddannet befolkning. 
Udsagn: Fravær går ud over den enkelte, men går også ud over Grønlands økonomi og mulighed for at udvikle sig 


 
[bookmark: _Toc393611112][bookmark: _Toc395090015]De hyppigste årsager 
	Årgang
	Primært 2. og 3.g (overvej nøje relevansen af øvelsen for den pågældende klasse) 

	Tid
	65-75 min. 

	Materiale 
	· Tavle og kridt (eller smartboard) 

	Formål
	· Diskutere i fællesskab, hvad der kan ligge til grund for fravær, og hvad man kan gøre, for at løse de problemer, som kan være årsag til fravær 
· Sætte fokus på de forskellige aktører, som kan være med til at løse eventuelle problemer

	Intro (10 min)
	·  Fortæl om formålet med øvelsen: der kan være mange forskellige årsager til, at man som elev kan have for meget fravær – vi skal sætte fokus på forskellige årsager/baggrunde for fravær og diskutere, hvad man kan gøre i forskellige situationer. 
· Vi skal hjælpe hinanden med at finde løsninger og tale åbent om det, som evt. kan være svært. 
· Understreg: for at øvelsen fungerer, er det vigtigt at eleverne går ind i øvelsen med seriøsitet, respekt og ærlighed (nogle af emnerne kan være sensitive, og derfor er det vigtigt, at klassen og læreren gør sig umage med at skabe et trygt miljø, hvor man kan snakke om emnerne) 
· Sig evt. at læreren ikke dømmer eleverne, men går op i at klassen får skabt et rum, hvor man kan være ærlige og åbne 

	Opgave  (30-40 min.)
	Læreren har inden timens start skrevet en række årsager til fravær på tavlen: 
1. Trives dårligt i klassen 
2. Uvenner med en eller flere elever på skolen 
3. Undgår bestemte fag 
4. Undgår en bestemt lærer 
5. Har svært ved at følge med i undervisningen 
6. Er umoden 
7. Undervisning opleves som kedelig 
8. Har problemer derhjemme  
9. Føler sig trist 
10. Forældre er ligeglade med, om man passer skolen 

· Eleverne får af vide, at de hver især skal komme op til tavlen og sætte en streg ved de tre årsager, som de tror, er de mest hyppige forklaringer på fravær på skolen
· Når eleverne har sat streger identificerer læreren de fem årsager, som har fået flest streger og sletter de fem, der har fået færrest streger fra tavlen. 
· Nu skal eleverne, i grupper på tre, arbejde med spørgsmålene på øvelsesarket. De skal komme med forslag til, hvad man som elev, som klasse og som skole kan gøre ved de forskellige typer af fravær. 
· Eleverne skal arbejde med at komme med så konkrete løsninger som muligt 
Kom evt. med et eksempel på en af de årsager, som er blevet sorteret fra, fx: 
· Årsag: undgår en bestemt lærer
· Elevens handling: først og fremmest skal man finde ud, hvorfor det er, man ikke har det godt med den pågældende lærer, forsøge at sætte ord på det, herefter bør man tage ansvar for problemet ved at tale med en anden lærer eller nogle på kontoret om, hvordan man kan løse problemet, evt. bede en lærer/voksen, som man har det godt med, tale med den anden lærer, hvis det kan være svært
· Klassens handling: spørge ind til, hvorfor eleven bliver væk fra lærerens timer, opmuntre til at man gør noget ved det
· Skolens handling: blive opmærksom på at eleven pjækker systematisk i et fag, indkalde eleven til en samtale og spørge ind til fraværet, give mulighed for at tage en samtale med læreren

	Afrunding (25 min)
	· Saml op på elevernes skemaer, gennemgå årsager en ad gangen og bed skiftevis grupperne dele en af deres løsninger med klassen (de behøver ikke læse alle tre højt, men kan vælge den, som de mener, er mest meningsfuld)
· Er der noget, der går igen ift. hvad man som elev, klasse eller skole/lærer kan gøre?

	Læringsmål
	· God klasserumskultur 
· Arbejde med selvstændighed og ansvar 
· Tage medansvar for undervisningen 
· Aktiv deltagelse 



 
Gruppearbejde: årsager og reaktioner 
	Årsag (skriv de fem hyppigste årsager her)
	Hvis man som elev har fravær pga. denne årsag, hvad kan den enkelte elev så gøre ved sit fravær? 
	Kan klassen gøre noget for en elev, som har fravær pga. denne årsag – hvordan?  
	Hvordan skal skolen reagere over for en elev, som har fravær pga. denne grund? 

	1. 



	
	
	

	2. 



	
	
	

	3. 



	
	
	

	4. 



	
	
	

	5. 


	
	
	



[bookmark: _Toc393611113][bookmark: _Toc395090016]Uddannelse i et samfundsperspektiv 
	Årgang
	Alle (kræver et vist refleksionsniveau – bedst egnet til 2. eller 3.g)

	Tid
	60-70 min. 

	Materiale 
	· Øvelsesark med to grafer 

	Formål
	· Sætte fokus på uddannelse og elevernes betydning i et samfundsmæssigt perspektiv 
· Få eleverne til at reflektere over, hvordan deres valg i forbindelse med uddannelse har betydning for det grønlandske samfund 
· Se, deres egen indsats i skolen i forhold til de ressourcer, som anvendes på skolesystemet 

	Intro (10 min)
	· Jeres uddannelse har betydning for jer og jeres individuelle liv, men jeres uddannelse er også noget, som man interesserer sig for på samfundsniveau
· I har sikkert ofte hørt noget i retning af, at uddannelse er nøglen til Grønlands fremtid 
· I dag skal vi forholde os til jeres placering og rolle i forhold til et større perspektiv
· Vi skal zoome ud og se på nogle udfordringer i det grønlandske uddannelsessystem og snakke om, hvorvidt det har en betydning for jer, som enkeltindivider. 
· I dag handler det altså ikke så meget om at finde et bestemt svar eller svare rigtigt, men om at reflektere (skriv evt. ordet på tavlen)
· Det handler om at forbinde sin egen lille verden til en større verden (samfundet) – og det er noget, der kræver, at I kan abstrahere (skriv ord på tavlen), som er en af de evner, vi træner i studiemetodik. 

	Opgave (20 min.)
	· Eleverne får udleveret to grafer og en illustration, som er taget fra Økonomisk Råds rapport fra 2016 (Økonomisk Råd 2016: Grønlands Økonomi 2016. 7. Rapport. Økonomisk Råd)
· Eleverne arbejder to-og-to med at besvare spørgsmålene på øvelsesarket og aflæse grafer og illustration
· Forbered eleverne på, at mens de arbejder med spørgsmålene, laver læreren en lodtrækning om, hvem der skal lægge ud med at dele deres overvejelser og svar for klassen, når klassen samler op i fællesskab

	Afrunding (30-40 min)
	· Gennemgå spørgsmålene og graferne i plenum – bed de grupper som er blevet udtrukket i lodtrækningen om at lægge for, og inviter herefter de resterende grupper til at supplere  
· Sørg for, at alle grupper byder ind med overvejelser til spørgsmål 5 
· Knyt evt. et par ord til hvad det vil sige at tænke abstrakt og ”abstrahere”: tænke på et begrebsmæssigt niveau, løsrive sig fra uvæsentlige detaljer, ikke tænke i konkrete termer, man koncentrere sig om hovedsagen, det abstrakte er noget, der kan virke lidt verdensfjernt, abstrahere vil sige at løsrive sig fra det konkrete og løfte sig op på et mere begrebsligt niveau og trække information ud, så man kan se det større billede
· Bed evt. eleverne komme med eksempler på, hvordan de har forsøgt at tænke abstrakt og abstrahere i forbindelse med spørgsmålene 

	Svar
	1. Graf med budget til uddannelse, sammenlignet med resten af verden + studieaktivitet blandt unge i et internationalt perspektiv 
2. Der bruges mange penge på uddannelsessektoren, uddannelse prioriteres højt rent politisk, sammenlignet med andre lande har Grønland nogle store udfordringer ift. fx studieaktiviteten blandt de unge
3. Hvor mange elever der starter og færdiggør forskellige uddannelsesniveauer i Grønland 
4. Der er et stort frafald af elever på mange uddannelsesniveauer i sektoren og årgangene, der er færdiguddannede er relativt små 
5. Mulige overvejelser: eleverne har et ansvar, der er forventninger til dem, hvert enkelt gennemført uddannelsesforløb har en betydning, samfundet bruger mange penge på uddannelse, hvilket stiller krav til eleverne, situationen kan opleves som et pres for eleverne, sætter det nogle tanker i gang ift. hvordan man forvalter sin skolegang? 

	Læringsmål
	· Træne evne til at abstrahere 




Uddannelse i Grønland – i et samfundsmæssigt perspektiv
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1. 
2. Hvad viser graferne?

3. Hvad siger graferne om uddannelsessektoren i Grønland?
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4. 
5. Hvad viser figuren? 



6. Hvilke udfordringer illustrerer figuren?








7. Hvilke tanker sætter graferne og illustrationen i gang hos jer? (I forhold til jer som elever i det grønlandske uddannelsessystem?)


[bookmark: _Toc393611114][bookmark: _Toc395090017]Ansvar og rettigheder 
	Årgang
	Alle (især 1.g)

	Tid
	50-70 min. 

	Materiale 
	· Øvelsesark til eleverne 
· Øvelsesark med svar til læreren 

	Formål
	· Diskutere rettigheder og pligter: hvad gælder for eleven, forældre/familie, læreren og skolen?
· Skabe bevidsthed om, at mange forskellige opgaver er et fælles ansvar
· Sætte fokus på de forskellige aktører, som er har ansvar for, at skolen lykkes med at løse sine opgaver
· Give anledning til at vende udfordringer ift. at løfte forskellige typer ansvarsopgaver
· Sætte fokus på elevernes medansvar

	Intro (10 min)
	· I et demokratisk samfund siger man, at borgerne har forskellige rettigheder og pligter (det har I måske snakket om i samfundsfag). 
· Hvad er en rettighed? Et gode, noget man har krav på/ret til 
· Hvad er en pligt? Noget man skal, som man har ansvar for, som andre forventer man gør
· Rettigheder og pligter hænger ofte sammen, i et slags noget-for-noget forhold 
· Man kan også tale om, at I som elever har forskellige rettigheder og pligter (opgaver) i skolen, men også at andre fx jeres forældre eller jeg, som lærer har forskellige rettigheder og pligter 
· Hvis man ser sine pligter i en sammenhæng, hvor man også har forståelse for de opgaver andre løfter, og de rettigheder man nyder, så kan det være mere lettere og mere meningsfuldt at løfte sit ansvar 
· I dag skal vi se på skolens opgaver og mål om at være velfungerende som en helhed, hvor alle dem, som er involveret i skolens arbejde hjælper til at løse opgaverne og samarbejder 
· Vi skal diskutere, hvem der har forskellige ansvarsopgaver, og hvem der har, hvilke rettigheder

	Opgave (20-30 min.)
	· I grupper på to får eleverne udleveret et øvelsesark
· De skal diskutere rettigheder og pligter/ansvar med henblik på at finde frem til, hvad der gælder for eleven, forældre/familie, læreren og skolen
· De må gerne sætte flere kryds for hver linje, og de kan evt. sætte en parentes om krydser, hvis de er usikre eller mener, at det er et kryds, man kan diskutere 

	Afrunding (20-30 min)
	· Gennemgå pligterne og rettighederne en for en, og bed skiftevis grupperne komme med deres bud på, hvor der skal sættes kryds
· Diskuter løbende overvejelserne i klassen 

	Svar
	 Se øvelsesark med krydser 

	Læringsmål
	· Medansvar for undervisningen 
· Aktiv deltagelse 




Hvem har ret til? Hvem har ansvar for?
Sæt kryds, der hvor du mener ansvar/ret gælder 

	
	Eleven
	Forældrene/
elevens nærmeste
	Læreren
	Skolen

	
	Ret til
	Ansvar for
	Ret til 
	Ansvar for
	Ret til 
	Ansvar for
	Ret til 
	Ansvar for

	At få indflydelse på undervisningen 

	
	
	
	
	
	
	
	

	At få indflydelse på vigtige beslutninger på skolen

	
	
	
	
	
	
	
	

	At klage over karakterer ved prøver og standpunktskarakterer  

	
	
	
	
	
	
	
	

	At forberede sig til undervisningen 

	
	
	
	
	
	
	
	

	At forberede undervisningen 

	
	
	
	
	
	
	
	

	SU

	
	
	
	
	
	
	
	

	Sikre ro og orden i skolen 

	
	
	
	
	
	
	
	

	At lave lektier 

	
	
	
	
	
	
	
	

	At sørge for, at der er gode rammer for undervisningen 

	
	
	
	
	
	
	
	

	At blive respekteret 

	
	
	
	
	
	
	
	

	At blive anerkendt for sin indsats i skolen

	
	
	
	
	
	
	
	

	At hjælpe med lektier og afleveringer 

	
	
	
	
	
	
	
	

	At udarbejde skolens værdisæt og ordensregler 

	
	
	
	
	
	
	
	

	At møde til tiden 

	
	
	
	
	
	
	
	

	At skabe et fællesskab i klassen 

	
	
	
	
	
	
	
	

	At tage emner op i klassen, hvis der er noget, der ikke fungerer 

	
	
	
	
	
	
	
	

	At sørge for trivsel i klassen 

	
	
	
	
	
	
	
	

	At sørge for trivsel for den enkelte elev 

	
	
	
	
	
	
	
	

	At eleven lærer noget

	
	
	
	
	
	
	
	

	At deltage aktivt i undervisningen 

	
	
	
	
	
	
	
	

	Sørge for sund mad til eleven 

	
	
	
	
	
	
	
	

	Sørge for en stabil hverdag 

	
	
	
	
	
	
	
	

	Samarbejde med forældrene om elevernes faglige og personlige udvikling

	
	
	
	
	
	
	
	

	Reagere, hvis elever holder fri uden skolens tilladelse

	
	
	
	
	
	
	
	

	At danne et elevråd 

	
	
	
	
	
	
	
	

	Jævnligt at få at vide, hvordan det går eleven i skolen

	
	
	
	
	
	
	
	

	At blive taget med på råd i forbindelse med skolens arbejde

	
	
	
	
	
	
	
	

	Give skolen oplysning om grunden til elevens udeblivelse fra undervisningen

	
	
	
	
	
	
	
	

	Stille de skriftlige opgaver i  god tid inden afleveringsfristen

	
	
	
	
	
	
	
	

	Indskrive lektier i Lectio i god tid 

	
	
	
	
	
	
	
	








Hvem har ret til? Hvem har ansvar for?
Lærerpapir med svar (svarene kan diskuteres)

	
	Eleven
	Forældrene/
elevens nærmeste
	Læreren
	Skolen

	
	Ret til
	Ansvar for
	Ret til 
	Ansvar for
	Ret til 
	Ansvar for
	Ret til 
	Ansvar for

	At få indflydelse på undervisningen 

	x
	
	
	
	x
	
	
	

	At få indflydelse på vigtige beslutninger på skolen

	x
	
	x
	
	x
	
	x
	

	At klage over karakterer ved prøver og standpunktskarakterer  

	x
	
	
	
	
	
	
	

	At forberede sig til undervisningen 

	
	x
	
	
	
	
	
	

	At forberede undervisningen 

	
	
	
	
	
	x
	
	

	SU

	x
	
	
	
	
	
	
	

	Sikre ro og orden i skolen 

	
	x
	
	(x)
	
	x
	
	x

	At lave lektier 

	
	x
	
	
	
	
	
	

	At sørge for, at der er gode rammer for undervisningen 

	
	
	
	
	
	
	
	x

	At blive respekteret 

	x
	
	x
	
	x
	
	x
	

	At blive anerkendt for sin indsats i skolen

	x
	
	
	
	x
	
	
	

	At hjælpe med lektier og afleveringer 

	
	
	
	x
	
	(x)
	
	(x)

	At udarbejde skolens værdisæt og ordensregler 

	
	
	
	
	
	
	
	x

	At møde til tiden 

	
	x
	
	
	
	x
	
	

	At skabe et fællesskab i klassen 

	
	x
	
	
	
	x
	
	

	At tage emner op i klassen, hvis der er noget, der ikke fungerer 

	
	x
	
	
	
	x
	
	x

	At sørge for trivsel i klassen 

	
	
	
	
	
	
	
	

	At sørge for trivsel for den enkelte elev 

	
	x
	
	x
	
	x
	
	x

	At eleven lærer noget

	
	x
	
	(x)
	
	x
	
	x

	At deltage aktivt i undervisningen 

	
	x
	
	
	
	
	
	

	Sørge for sund mad til eleven 

	
	x
	
	x
	
	
	
	x

	Sørge for en stabil hverdag 

	
	(x)
	
	x
	
	
	
	

	Samarbejde med forældrene om elevernes faglige og personlige udvikling

	
	
	
	
	
	(x)
	
	x

	Reagere, hvis elever holder fri uden skolens tilladelse

	
	
	
	
	
	(x)
	
	x

	At danne et elevråd 

	x
	
	
	
	
	
	
	

	Jævnligt at få at vide, hvordan det går eleven i skolen

	
	
	x
	
	
	
	
	

	At blive taget med på råd i forbindelse med skolens arbejde

	
	
	x
	
	
	
	
	

	Give skolen oplysning om grunden til elevens udeblivelse fra undervisningen

	
	x
	
	(x)
	
	
	
	

	Stille de skriftlige opgaver i  god tid inden afleveringsfristen

	
	
	
	
	
	x
	
	

	Indskrive lektier i Lectio i god tid 

	
	
	
	
	
	x
	
	



[bookmark: _Toc393611115][bookmark: _Toc395090018]4.2 Motivation 

[bookmark: _Toc393611116][bookmark: _Toc395090019]Statistik med spørgsmål
	Årgang
	Alle

	Tid
	80-90 min. 

	Materiale 
	Øvelsesark med grafer + spørgsmål til graferne 

	Formål
	· Formålet med øvelsen er, at tale om nogle af de ting, som har betydning for, om man føler sig motiveret til at gå i skole og trives i skolen 
· Formålet er også at komme med gode idéer til, hvordan man kan håndtere nogle af de udfordringer, som det er normalt at opleve en gang i mellem – at man fx hellere vil noget andet end at lave lektier. Sådanne gode ideer kan både være til gavn for eleverne, som kan få noget ud af at udveksle ideer og tanker indbyrdes, men også for læreren, som kan lære eleverne bedre at kende. 

	Intro (10 min)
	· Frafald er et stort problem i det grønlandske uddannelsessystem 
· Der er mange forklaringerne på frafald
· I en undersøgelse fra 2017 fremgår det, at mange elever efterspørger mere karrierevejledning og generelt vægter spørgsmål om motivation højt, når det kommer til faktorer, som har betydning for gennemførsel. 
· Samme undersøgelse viser også, at problemer med at aflevere skriftlige afleveringer til tiden, ofte har at gøre med manglende motivation
· Vi skal kigge på nogle af graferne fra undersøgelsen og diskutere, hvad der betyder noget for elevernes motivation, og snakke om, om I kan genkende resultaterne 
· Kom ind på formålet med øvelsen, og nævn også, at en vigtig forudsætning for dagens øvelse, er, at eleverne tør at være ærlige og åbne.

	Opgave (50 min.) 
	· Eleverne får udleveret to grafer fra rapporten Frafald og Fastholdelse, som bygger på en empirisk undersøgelse, der er gennemført på GUX Nuuk i 2016-2017. 
· I grupper på tre skal de diskutere de seks spørgsmål (20 min.)
· Når grupperne har diskuteret alle spørgsmål mødes de med en anden gruppe og deler deres overvejelser med hinanden (15 min.)
· Læreren sørger for at facilitere udvekslingen, sådan at læreren klart angiver, at nu deler den første gruppe deres pointer, og efter noget tid bytter man roller ift. at tale og lytte 
· Når begge grupper har udvekslet deres pointer, skal de i fællesskab vælge 3 pointer (blandt deres forskellige overvejelser), som de synes er spændende eller vigtige og formulere dem på skrift (15 min.)
· Understreg, at der ikke er nogen rigtig eller forkert måde at formulere pointerne på. Det vigtigste er, at de får leveret nogle af deres forståelser/overvejelser/snakke i pointeform. Det handler om at komme ind til kernen af en overvejelse/diskussion og formulere ret præcist, hvad det handler om 

	Afrunding (20-30 min)
	· Alle de sammenlagte grupper, som har arbejdet med at formulere pointer, skal komme op til tavlen og præsentere deres pointer  
· Læreren opsummerer ift. nogle af de ting, som er blevet nævnt, og som vedrører forhold, der kan virke motiverende eller demotiverende samt elevernes gode råd og overvejelser 
· Læreren kan evt. åbne for, at eleverne kan byde ind med spørgsmål eller overvejelser omkring dele af graferne, som ikke er blevet behandlet via arbejdsspørgsmålene

	Læringsmål
	· Formidle egne holdninger
· Lave synteser
· Abstrahere og anvende egne erfaringer 




Lidt statistik relateret til spørgsmål om motivation
[image: ]












”Er der nogle af følgende ting, som du kunne have glæde af ift. at gennemføre gymnasiet?”. N=425. (Frafald & Fastholdelse, Sano 2017) 











Hvis jeg afleverer mine skriftlige afleveringer for sent, er det oftest fordi…”. Mulighed for tre svarmuligheder. N=424. (Frafald & Fastholdelse, Sano 2017)

Spørgsmål til graferne 

1. Hvorfor tror I, at der er relativt mange (37 %) af eleverne, som forbinder karrierevejledning med at gennemføre gymnasiet? 

2. Hvad er god karrierevejledning i jeres øjne? 

3. Hvad tror I, eleverne ønsker sig, når de siger, at de gerne vil have ”hjælp til at blive mere motiverede”? 

4. Hvordan kan man støtte eleverne i, at blive mere motiverede? Er der noget eleverne selv kan gøre? 

5. Det, ”ikke at tage sig sammen” og at ”blive distraheret af venner eller noget andet, der er sjovere” er de hyppigst angivne grunde til, at eleverne kan finde på at aflevere deres skriftlige afleveringer for sent – er det nogle begrundelser, I kan genkende? 

6. Hvad kan man som elev gøre, hvis man gerne vil blive bedre til at tage sig sammen eller ikke lade sig distrahere? 

Pointer (råd/overvejelser/diskussioner) 

1. 



2. 



3

[bookmark: _Toc393611117][bookmark: _Toc395090020]Elevudsagn 
	Årgang
	Alle

	Tid
	70-90 min.

	Materiale 
	· Ark med uddrag fra interviews og spørgsmål 

	Formål
	· Skabe øget bevidsthed om aspekter der henholdsvis styrker og ødelægger motivationen 
· Give plads til at sætte ord på de ting, som kan være udfordrende for forskellige typer af elever i forhold til at passe skolen
· Genere idéer til – og tanker omkring, hvordan man som lærer og elev kan håndtere forskellige typer af ”motivationsudfordringer”

	Intro (10 min)
	· Når man går i skole, kan man godt opleve, at det ikke altid er det, man har allermest lyst til  
· Der kan være alle mulige grunde til, at man nogle gange ikke føler den store lyst til at gå i skole eller lave skolearbejde
· Nogle gange er det nogle ”overfladiske” ting (man kan fx være i gang med en serie, der er spændende, eller man har lige fået en kæreste, som man bare gerne vil være sammen med hele tiden), andre gange kan motivation bunde i noget lidt dybere, som fx at man har det skidt (og dermed har svært ved at koncentrere sig) eller at man måske har det svært med sig selv (og mangler tro på sig selv), eller man ikke er sikker på, at gymnasiet er det rette for en
· I dag skal vi kigge på nogle citater, der kommer fra en række interviews med elever, der alle, på en eller anden måde, har haft nogle udfordringer med motivation i skolen
· Formålet er at sætte fokus på nogle af de forskellige grunde, der kan være til, at man kan føle, at motivationen mangler, og samtidig snakke om hvad der kan være af ting, som gør en forskel i forhold til motivation, og hvad man kan gøre i nogle udfordrende situationer
· Øvelsen skulle gerne gøre jer mere bevidste om, hvad der motiverer jer, og hvad der kan være med til at forstyrre jeres motivation, og samtidig kan I få mulighed for at udvikle og dele nogle gode idéer med hinanden
· En del af formålet med øvelsen er også, at tale åbent om nogle udfordringer, som kan være knyttet til emnet om motivation – en samtale, der kan være lærerig for læreren, at være en del af

	Opgave (30-40 min.) 
	· Eleverne skal læse citaterne 
· Med udgangspunkt i citaterne skal de, i grupper på 3-4, diskutere spørgsmålene
· Når de har været igennem alle citaterne, skal de hver især brainstorme på, hvad der kan hjælpe på motivationen. 
· (en mulighed er også, at dele citaterne ud i grupperne, så de enkelte grupper kun læser nogle af citaterne)

	Afrunding (30-40 min)
	· Spørg til, om der er noget eleverne kan genkende fra de forskellige fortællinger fra citaterne 
· Gennemgå spørgsmålene fra citaterne i plenum 
· Undervejs nedskriver læreren alle de elementer, som bliver nævnt i gennemgangen, som har indflydelse på motivationen (lav evt. en kolonne til ting, som virker positivt på motivationen og til ting, som virker negativt på motivationen) 
· Når citaterne er gennemgået, spørger læreren, om eleverne fra deres brainstorm har flere inputs til, hvad der er motiverende (eller beder dem alternativt om at komme op til tavlen og tilføje til den eksisterende liste)
· Afslutningsvist giver læreren eleverne fem-ti minutters ”refleksionstid”, hvor de i stilhed og hver for sig noterer en pointe/tanke/godt råd/overvejelse, som de vil tage med videre fra timen (kan evt. rundes af med, at læreren inviterer til, at eleverne kan dele, hvad de vil tage med videre)

	Svar
	 Eksempler på forhold, der kan virke motiverende: 
· Jeg havde en god snak med min lærer om min fremtid 
· Jeg snakkede med karrierevejlederen/studievejlederen om min fremtid
· Jeg laver skolearbejde med venner/klassekammerater 
· Mine forældre går op i min skole 
· Når lærerne er sjove  
· Når lærerne involverer os i planlægningen af undervisningen (fx hvilke emner vi skal arbejde med) 
· Jeg har fået interesse for et bestemt emne 
· Der er nogen, som er begyndt at tro på mig 
· Mine venner går op i skolen 

	Læringsmål
	· Få viden om, hvordan man lærer 
· Formidle egne holdninger 
· Formulere stikord og synteser





Motivation & andet – historier fra virkeligheden
Læs citaterne og diskuter spørgsmålene 

Uddrag fra et interview med en elev: Når skolen føles som en pligt og når man oplever motivation

Elev: Dengang var jeg ikke så motiveret, at gå i skole, jeg gjorde det bare for ikke at gå i stå, livet, eller med uddannelsen, vi blev opfostret, vi lærte jo mens vi voksede op at vi skulle være i uddannelse, at have en rigtig god liv, så dengang var det bare 
Interviewer: Hvorfor går du så i gymnasiet nu? 
Elev: Det der med at få et bedre liv, fremtiden, og jeg vil lære noget, men dengang var det ikke så interessant at gå i skole, man tænkte sådan lidt det er pligt, at gøre, dengang, selvom det er ens fremtid, så nu er det mere, det er ikke pligt, men det er interessen der får mig til at gå i skole
Interviewer: Hvad er forskellen? 
Elev: Lige nu så vil jeg lære noget, fx når vi har historie, da vi begyndte den der græske oldtid, oldtid, græsk, og græske guder, jeg synes det var rigtig interessant, jeg kan rigtig godt lide den der, så man får lyst til at vide mere om dem, ligesom filmen 300, man får lyst til at studere filmen, hvad der foregår, og så sådan, hvad der var sket dengang, hvem der gjorde hvad, de der helte og sådan noget, man får lyst til at vide mere, dengang så var det, man bare skal lave sådan pligter
Interviewer: Hvad følte du dengang? 
Elev: Det er ligesom den der følelse at, at blive bedt om at lave noget man ikke gider

Spørgsmål: 

1. Hvorfor var eleven ikke motiveret første gang, han startede i gymnasiet? 
2. Hvad er der sket med eleven siden første gang, han startede i gymnasiet? 


Uddrag fra et interview med en elev: eleven ser tilbage på en tid i 1.g, hvor det begyndte at gå skævt

Interviewer: altså jeg mener sådan, hvordan var du i timerne og hvad var din indstilling? 
Elev: nårh, jeg lavede lav profil hvor jeg bare sad der lavede lidt her og der, men ikke det store, hvad skal man sige, det var, og så matematik, så vidste jeg jo heller ikke hvad jeg skulle bruge det til, så jeg tænkte bare nå, jeg hører bare efter, hvad han siger og så er det det, så laver jeg ikke det andet
Interviewer: hvordan havde du det med det? 
Elev: jeg synes det var lidt meningsløst at gå i skole, så det gav noget fravær her og der, så jeg fik jeg en snak med matematiklæreren og så tænkte jeg mig om, det er lidt sådan at gå ud og så ved man ikke hvor man skal hen 
Interviewer: hvad mener du?
Elev: altså bare gå ud, udenfor, uden retning 

Spørgsmål: 

3. Hvordan havde eleven det i den periode, som han beskriver? 
4. Hvad mener eleven med, at skolen var ligesom ”at gå uden retning”? 




Uddrag fra et interview med en elev: om at tage sig sammen, til at lave afleveringer

Interviewer: Hvordan har du det med lektier og afleveringer? 
Elev: Det har jeg svært med, nogle gange så tænker jeg, at jeg skal lave afleveringer, når jeg kommer hjem og så når jeg kommer hjem, så tænker man “arh, bare et spil, så laver jeg aflevering” men så begynder man at spille hele tiden eller se film, eller lave andre ting i stedet for at lave afleveringer, så det er lidt svært at få mig til at lave afleveringer, især med dansk og engelsk 

Spørgsmål: 

5. Hvorfor har eleven svært ved, at få lavet sine afleveringer? 


Beskrivelse af en elev, der er til samtale hos fraværsinspektoren 

Eleven arbejder tre dage ved siden af skolen. Eleven er træt, han ikke kan lide at gå i skole, det har han aldrig kunnet. Han ved ikke, hvad han vil med gymnasiet. Fraværsinspektoren siger, at han synes det vil være ærgerligt, hvis eleven stopper, fordi han er kvik. Eleven kan ikke følge med i matematiktimerne, det går for hurtigt. Eleven siger, at han ikke har nogen til at motivere sig for at gå i skole og lave noget: ”jeg har virkelig svært ved at koncentrere mig med de lærere som snakker sådan virkelig meget, så forstår jeg ikke noget”. Fraværsinspektoren siger, at det lyder som om han leder efter alle mulige årsager. Eleven siger: ”der er også mange årsager, jeg tror ikke der er decideret sådan årsager”

Spørgsmål: 

6. Hvorfor tror I, eleven siger, at han ikke kan lide at gå i skole? 
7. Hvad tror I, eleven mener med, at ”der er mange årsager” til hans fravær, men ikke ”deciderede årsager”? 


Uddrag fra et interview med en elev: hvad gør, at man bliver motiveret? 

Interviewer:..hvad gør, at man bliver motiveret? Er der noget andet, du tror kunne hjælpe? 
Elev: mm, det hjalp rigtig meget, da jeg snakkede med elevcoach, dengang i 1.g, der var jeg næsten blevet smidt ud, jeg tror også det hjælper rigtig meget at snakke med dig lige nu, det hjælper rigtig meget  (…)
Interviewer: var der andre ting som elevcoachen gjorde eller hjalp dig med, som du godt kunne lide? 
Elev: det ved jeg ikke, når man bliver rost, så bliver man stærkere eller mere motiveret også, man får lyst til at gå i skole, når man får ros, indimellem, det, der fik mig til at blive ved, det var, de sagde, fraværsrektor og elevcoachen, de sagde, at lærerne de havde rost mig, de ville gerne beholde mig, sådan, at jeg er dygtig, sådan, man får helt lyst til at gå i skole 
Interviewer: hvad betød det for dig, da du fik det af vide? 
Elev: det ved jeg ikke, jeg fik mere mod, mere selvsikkerhed
Interviewer: og så siger du, at fx at tale på den her måde det hjælper også, hvorfor er det, du tænker det? 
Elev: det ved jeg ikke, måske i hverdagen så tænker jeg ikke rigtig på livet, de ting, og så bare, livet lever, eller bare, og så når man har snakket, så begynder man at se, hvordan ens liv er og ja, det ved jeg ikke (…) Det er, man bliver mere bevidst, det er lidt svært at forklare

Spørgsmål: 

8. Hvad hjælper på elevens motivation? 
9. Hvad gør det ved eleven at tale om skolen med intervieweren? 


Uddrag fra et interview med en elev: om at lave lektier 

Interviewer: Er du tilfreds med din egen indsats i skolen? 
Elev: Nej
Interviewer: Ville du gerne have, at det var anderledes?
Elev: Ja 
Interviewer: Hvad tror du, at der skulle til før at det kunne blive anderledes? 
Elev: Jeg ved det ikke, hvis jeg vidste det havde jeg gjort det, jeg ved at jeg er for doven, jeg har ellers prøvet at motivere mig selv og love mig selv at jeg skal følge med, lave lektierne og, men det
Interviewer: Hvad er det så, der sker? 
Elev: (leder efter ordene) hvordan er det man siger det, sådan (banker i bordet), jeg ved ikke 
Interviewer: kan du sige det på engelsk? 
Elev: distraction 
Interviewer: ah, du bliver distraheret?
Elev: Ja
Interviewer: hvad er det, der distraherer?
Elev: Jeg bliver lidt distraheret af alting
Interviewer: Hvad for nogle ting? 
Elev: sådan, når venner der ringer og vil hænge ud og sådan, så glemmer jeg alt om lektierne og det er også fordi jeg er mega mega glemsom, selvom at jeg har lovet mig at jeg skal lave lektierne om aftenen, så glemmer jeg alt om det, og når jeg husker det, så gider jeg det ikke 

Spørgsmål: 

10. Hvordan har eleven det med skolen? 
11. Har eleven det godt? 
12. Hvis du skulle give eleven nogle gode råd, hvilke råd ville du så give? 


BRAINSTORM
Hvad kan motivere? Tag udgangspunkt i citaterne, og dine egne erfaringer


[bookmark: _Toc393611118][bookmark: _Toc395090021]Selvmotiverende strategier 
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 80-105 min. 

	Materiale 
	· Ark med billeder og små tekster 
· ”refleksionspapir”

	Formål
	· Sæt fokus på at motivation ikke er noget, som man enten har eller ikke har – sådan endegyldigt. 
· Man kan arbejde på at motivere sig selv
· Introduktion til teknikker, som eleverne kan benytte i forskellige sammenhænge 

	Intro (ca. 20-30 min)
	· Introducer til de selvmotiverende strategier (Fra Lene Værge 2014 : ”Gør dine elever motiverede!)
· Belønning: Belønninger kan få os til at gøre ting, vi ellers ikke er meget for at bruge kræfter på. Bemærk evt.: ved at anvende langsigtede gevinster går ”luften ofte ud af ballonen” - belønning er for langt væk til at motivere (fx at få sin studentereksamen og få hue på)
· Konkurrence/leg: Konkurrencer kan få arbejde til at føles som en leg
https://www.youtube.com/watch?v=pQ6748DMXVo (video om crossfit, ikke nødvendigt at se til ende, mest for illustrationens skyld)
· Visualisering: Vores forestillingsevne kan bruges som motivation. Ens fantasi kan være meget kraftfuld. Se evt. en video til at illustrere teknikken (kan stoppes ca. 7.50 min. inde i videoen): 
https://www.youtube.com/watch?v=ybA7MmK7dwM (en søofficer og pilot fortæller om visualiseringsteknik)
· Perspektivering: At sætte sit arbejde i perspektiv kan være selvmotiverende, hvis opgaven føles stor. Vi kan få store og overvældende opgaver til at se mindre ud. Vis evt. en af følgende videoer: 
https://www.youtube.com/watch?v=U9hkBqnWvA8 (om en afghansk piges drøm om uddannelse – nogle gange kan man synes, at det er synd for en, at man skal i skole, men det kan måske hjælpe, at tænke på, at nogle børn og unge slet ikke får lov at gå i skole, og drømmer om det – her anvender man perspektivering som selvmotiverende strategi)
· Struktur/vaner: Vaner gør os effektive, fordi vi ikke bruger energi på at tage stilling til, om vi skal gøre det. Når man ikke har en fast struktur, bruger man meget energi på at træffe beslutninger

	Opgave (50-55  min.) 
	· Eleverne får i par udleveret en række billeder med tekster til og skal gætte, hvilke billeder, der hører til hvilke selvmotiverende strategier (ca. 15 min.)
· Gennemgå billederne i plenum og bed eleverne komme med svarene (c. 20 min)
· Uddel efterfølgende arket ”refleksionstid” og bed eleverne starte med at brainstorme på, hvilke situationer der kan være, hvor de mangler motivation og efterfølgende reflektere over, om der er nogle af de selvmotiverende strategier, som kan hjælpe med at løse motivationsudfordringen (ca. 10-15 min.)
· Bed til slut eleverne vende sig om mod deres sidemakker og udveksle de overvejelser, de har gjort sig om anvendeligheden af strategierne. De skal dele med hinanden, hvilke selvmotiverende strategier, de bruger og diskutere, hvordan de virker (5 min.)

	Afrunding (10-20 min)
	· Rund evt. af med at tage en runde, hvor hver gruppe/elev deler en situation og en anvendelig selvmotiverende strategi med klassen 

	Svar
	 A= perspektivering, B=belønning, C=konkurrence, D=visualisering, E=belønning, F= konkurrence, G=struktur/vaner, H=leg/konkurrence, I=visualisering, J=visualisering, K=perspektivering, L=belønning, M=vaner, N=belønning

	Læringsmål
	· Få viden om hvordan man lærer 
· Udvikle egne læringsstrategier 
· Medansvar for undervisning/ansvar for egen læring 





Selvmotiverende strategier – hvilke strategi illustrerer billederne?

[image: ]
A”Hvor er det synd for mig, at jeg skal gå ud med skraldet – men okay, til gengæld giver mine forældre mig mad, tag over hovedet og støtte gennem hele livet”


 [image: ]
B ”Nogle gange føler jeg mig ligesom et æsel, doven og ugidelig. Så kan man give sig selv en gulerod, for at komme videre”

[image: ]
C ”Lad os tage tid på, hvem af os, der hurtigst kan løse ti matematikstykker” 

[image: ]
D”Når jeg bliver læge kommer jeg til at have kittel på og ligne en fra Greys Hvide Verden” 
	 
[image: ]
E”Jeg går i skole, fordi jeg gerne vil have min studentereksamen og få hue på”. 

[image: ]
F Vende fokus fra hårdt, kedeligt arbejde til noget sjovt, hvor man giver noget ekstra af sig selv, fordi man gerne vil vinde 
[image: ]
G”Jeg går altid til lektiecafé om onsdagen. Jeg tænker slet ikke over det længere, det er bare noget jeg gør. En helt naturlig del af min uge.”

[image: ] H”Jeg lagde slet ikke mærke til, at jeg lærte en masse engelsk ord, da jeg spillede computerspillet The Sims”	 

[image: ]
I”Om lidt laver jeg en eminent dribling, og kaster bolden direkte ned i kurven med en perfekt bue. Publikums bifald vil være enormt.”

[image: ] 
J”Fra i morgen af, går jeg på kur. Jeg vil gå i fitness tre dage om ugen. Jeg kommer til at ligne en kriger med en six-pack i verdensklasse” 





[image: ]
K”Øv, jeg ikke kan dyppe min cookie i min mælk – men hey, nogle mennesker har hverken cookie eller mælk. Måske har jeg det ikke så slemt” 

[image: ]
L”Når jeg har læst 10 sider, må jeg se to afsnit Stranger Things” 

[image: ]
M”Jeg renser tænder hver aften efter jeg har børstet tænder. Det har jeg gjort i flere år. Jeg tager tandtråden frem helt automatisk.”

	Gennemsnitlig årlig personindkomst, efter skat (tallet viser, hvor meget man har til rådighed), fordelt på uddannelsesniveau & aldersgruppe
Fra Grønlands Statistik 

	
	Folkeskole 
	Gymnasium 

	Videregående uddannelse 

	25-29 år
	107.394

	112.731

	205.700


	35-39 år
	143.076

	196.354

	296.600


	45-49 år
	160.284

	287.606

	334.316


	55-59 år
	164.835

	335.581

	353.967



N Hvilken selvmotiverende strategi aktiverer tabellen

Refleksionstid – selvmotiverende strategier
Tænk over konkrete situationer, hvor du mangler motivation og overvej, om der er nogle af de selvmotiverende strategier, som kan hjælpe med at løse udfordringen. 

	Konkrete situationer/tidspunkter, hvor jeg oplever at mangle motivation
	Selvmotiverende strategier, som kan løse udfordringen


	








	

	








	

	








	



[bookmark: _Toc393611119][bookmark: _Toc395090022]Fem typer motivation – sæt billeder sammen med overskrifter 
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 75-80 min. 

	Materiale 
	· øvelsesark med billeder og tekst 
· noteark til tænke-skrive-delen 

	Formål
	· Nuancere begrebet om motivation 
· Sætte fokus på, at forskellige typer af elever/mennesker bliver motiveret af forskellige ting, og at der er flere forskellige former for motivation, man kan opleve i skolen 
· Sætte fokus på, hvordan den enkelte elev muligvis kan opleve flere forskellige former for motivation 

	Intro (10-15 min)
	· Indled med at spørge eleverne, hvad de mener motivation er og få et par bud
· Tydeliggør nogle nuancer i begrebet om motivation: motivation opfattes normalt som et psykologisk begreb og som noget, man har eller ikke har. Det forstås som noget, der er knyttet til individet og udspringer af en subjektiv oplevelse af lyst, vilje og drivkraft, som kommer inde fra individet. Men mange anser efterhånden ikke motivation som et stabilt personlighedstræk, der er bundet til det enkelte individ, men ser i stedet motivationen som en situationsbestemt tilstand
· Formålet med øvelsen er, at brede begrebet om motivation lidt ud og få en forståelse af, at motivation kan komme på forskellige måder, og opstå i enkelte situationer 
· Motivation har mange ”former” – det skal vi kigge lidt på i dag 

	Opgave (ca. 50 min)
	· Eleverne får udleveret øvelsesarket og skal forbinde billederne med den rette tekst. Det kræver, at de forstår teksten (og dermed meningen med de forskellige typer af motivation)
· Øvelsen gennemgås i plenum, så de rigtige svar bliver sagt højt i klassen 
· Herefter skal eleverne lave en tænke-skrive øvelse, hvor de overvejer, hvornår de oplever de forskellige typer motivation. 
· Læreren nævner en motivationstype ad gangen og giver eleverne fem min. pr. motivationstype til at tænke over, hvornår de sidst har oplevet den pågældende type. Eleverne noterer på arket. 
· Når eleverne har tænkt over de fem typer motivation, skal de til sidst tænke over, hvilken type de oplever oftest og overveje, hvad der skal til, for at de kan opleve de andre typer motivation noget oftere. Det kunne fx være, at opgaverne skulle være lettere, eller man fik mere hjælp, for at man kunne opleve fx mestringsmotivation noget oftere. Eller at en lærer i et bestemt fag gav mulighed for, at man selv kunne vælge emnet for sin opgave, så man oplevede involveringsmotivation. 

	Afrunding (15 min)
	· Rund af med at tage en runde, hvor eleverne får mulighed for at sætte ord på, hvilken type motivation de bedst genkender og oplever oftest, og hvor de ser, at der er et ”motivationspotentiale” for dem selv – hvilken slags motivation kunne de muligvis opleve oftere, og hvad ville det kræve? 

	Svar
	 1 = vidensmotivation
2 = mestringsmotivation
3 = involveringsmotivation
4 = præstationsmotivation
5 = relationsmotivation

	Læringsmål
	· Evne til at løse studiemæssige udfordringer
· Styrke egne læringsstrategier 




Hvilket billede passer sammen med motivationstypen? 
Sæt streger mellem billeder og tekst


[image: ][image: ]
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Vidensmotivation: Eleven har interesse for faget og vil gerne vide mere om det. Vidensmotivation handler om nysgerrighed og videbegær. 
”Det er bare den måde, verden er bygget op på, man kan tænke over. Alting foregår i fysik og kemi, så det synes jeg bare er sjovt og spændende at tænke på”


Præstationsmotivation: Eleven oplever, at en ekstra indsats giver pote i form af ros eller højere karakterer og får lyst til at præstere mere
”Selvfølgelig er der meget, der er ekstremt kedeligt og hårdt at komme igennem. Men man ved godt, at man kan gå hen og trække det til eksamen, og så bliver man bare nødt til at have styr på det”


Involveringsmotivation: Eleven er med til at bestemme emner i undervisningen for eksempel gennem åbne læreprocesser som projektopgaver. Det giver ejerskab og lyst til at arbejde med stoffet.
”Det var sjovt, det, vi lavede. Vi fik lov til at komme ud i grupperne, og så stod der, at vi skulle finde ud af det. Vi skulle selv lave det jo og så selv finde ud af det og lære noget om det som en gruppe.”



Relationsmotivation: Eleven føler sig som en del af fællesskabet i klassen og føler, at læreren ser og hører ham/hende. Det giver motivation til at deltage i undervisningen.
”Lene er også god. Det er lidt mere på det personlige plan, hvor man kan snakke om private ting derhjemme og sådan nogle ting. Det gør bare, at jeg får lettere ved at høre efter”



Mestringsmotivation: Eleven oplever at kunne løse opgaverne og får lyst til at lave/lære mere. Succesoplevelser og oplevelser med at mestre en læringssituation spiller en stor rolle. 
”Det er meget motiverende for mig at have følelsen af, at man er ved en svær opgave, men fatter pointen og kan løse opgaven korrekt. Så føler man, man virkelig kan noget”

Hvornår har jeg sidst oplevet….? (tænk tilbage på konkrete opgaver, fag, situationer og oplevelser)

1) Vidensmotivation




2) Mestringsmotivation 




3) Involveringsmotivation




4) Præstationsmotivation




5) Relationssmotivation




Hvilken motivationstype kan du bedst genkende? Hvad skulle der til for, at du oplevede flere af de andre oftere?
[bookmark: _Toc393611120][bookmark: _Toc395090023]Kort- og langsigtede mål
	Årgang
	Alle ( helst i begyndelsen af året – saml op på øvelsen i slutningen af året)

	Tid
	Ca. 40 min. 

	Materiale 
	· Målpapir 

	Formål
	· Eleverne formulerer meningsfulde personlige mål med henblik på, at blive bevidste om, hvordan en oplevelse af motivation, ofte er afhængig af mål 

	Intro (10 min)
	· Indled evt. med et citat fra et interview med en elev (som eleverne muligvis har stødt på i en anden øvelse)
Elev: jeg synes det var lidt meningsløst at gå i skole, så det gav noget fravær her og der, så jeg fik en snak med matematiklæreren, og så tænkte jeg mig om, det er lidt sådan at gå ud og så ved man ikke hvor man skal hen 
Interviewer: hvad mener du?
Elev: altså bare gå ud, udenfor, uden retning 
· Eleven syntes, at det var meningsløst at gå i gymnasiet, fordi eleven ikke havde et mål med gymnasiet og ikke kunne se, hvad han fx skulle bruge matematik til – det var som at gå uden en retning 
· Motivation involverer mål 
· Man er bevidst om, at man vil opnå (eller undgå) noget bestemt, og mål er det ”noget”, som ens handling er rettet mod 
· I dag, skal I arbejde med, at formulere mål 

	Opgave (20 min.)
	· Eleverne skal arbejde med personlige målsætninger
· De skal formulere noget for sig selv, som de godt kunne tænke sig at opnå, når skoleåret er omme 
· Det skal være noget, som de virkelig godt kunne tænke sig at opnå, og som er vigtigt for dem. De skal mærke godt efter og tænke over noget, som virkelig betyder noget – noget, som de synes er vigtigt at få ud af gymnasiet og det pågældende skoleår 
· Eksempler på mål: klare sig godt fagligt, få en bestemt karakter i et bestemt fag,  føle sig mere moden, turde sige ting foran andre i klassen, blive bedre til at læse, blive bedre til at koncentrere sig, føle sig godt tilpas i klassen (der er ikke nogle grænser, så længe det drejer sig om et mål, der relaterer sig til skolen) 
· Eleverne laver en brainstorm med mål for det pågældende skoleår (her skal eleverne skrive alle de ting ned, som falder dem ind) 
· Herefter skal de vælge et mål, som de vil tænke videre over. Eleverne begynder at udfylde målpapiret
· Her skal de beskrive, hvorfor målet er vigtigt for dem
· Derudover skal de overveje og notere, hvad de konkret vil gøre, for at nå målet 
· Til sidst skal de overveje og notere, hvad der kan være af tegn på, at de har nået deres mål (hvad kunne fx være tegn på, at man er blevet mere moden? – man klarer ting på egen hånd, man er god til at planlægge sin tid fx) 

	Afrunding (10 min)
	· Afrund med at spørge, om der er nogle, som vil dele med klassen, hvad de har formuleret som mål.  
· Lav et evt. en håndsrækning ift. om det giver mening for eleverne, at formulere mål – få et par inputs fra elever, der rækker hånden op, og fra elever, som ikke gør 
· Saml elevernes målsætningssedler ind og aftal med eleverne, hvornår klassen samler op på målsætningerne (lav evt. en note i Lectio) 

	Læringsmål
	· Styrke egne læringsstrategier 
· Reflektere over egen studiepraksis 
· Fremme motivation 





Mit mål

Mit mål er: 

Målet er vigtigt for mig, fordi: 




For at nå målet, vil jeg: 
1)



2) 



3) 


Tegn på, at jeg har nået målet: 









Dato: 		Underskrift________________________________________________
[bookmark: _Toc393611121][bookmark: _Toc395090024]4.3 Uddannelse og fremtid 

[bookmark: _Toc393611122][bookmark: _Toc395090025]Videregående uddannelser og mine muligheder – brainstorm og research 
	Årgang
	2.g eller 3.g 

	Tid
	Ca. 80 min. 

	Materiale 
	· Eleverne har brug for computere (eller telefoner)
· Inviter evt. en studievejleder/karrierevejleder til at deltage i en del af timen (så eleverne undervejs kan stille spørgsmål) 
· Brainstormark 
· ”Jeg kunne blive..”-ark
· Oversigt over videregående uddannelser, som man kan læse i Grønland 

	Formål
	· Sætte fokus på det, som ligger efter gymnasietiden med henblik på at styrke motivationen for de elever, som savner at have et mål med gymnasiet 
· Sætte gang i elevernes tanker om fremtiden 

	Intro (20 min)
	· Fortæl om dagens øvelse og formålet med den 
· Introducer til nogle grundlæggende begreber: 
· gymnasiet er en ungdomsuddannelse, dvs. det er en uddannelse man kan påbegynde lige efter 9. Klasse. 
· Erhvervsuddannelser er også ungdomsuddannelser. Hvad er forskellen?
· Erhvervsuddannelser er erhvervsrettede, dvs. når man har afsluttet dem, kan man starte i et arbejde/erhverv. 
· Gymnasier derimod kalder vi ”studieforberedende” dvs. de forbereder til videre uddannelse, og det er ikke meningen at man kan starte direkte i arbejde efter sin studentereksamen. Gymnasiet er et skridt på vejen til videre uddannelse. Når man går i gymnasiet, er det meningen, at man vælger en ”videregående uddannelse” bagefter. 
· Kendetegnet for videregående uddannelser er netop, at man ikke kan begynde på dem lige efter 9. Klasse 
· Videregående uddannelser kan være rigtig mange forskellige typer af uddannelser. Vi kategoriserer videregående uddannelser inden for tre typer: 
· Korte videregående uddannelser (2-3 år)
· Mellemlange videregående uddannelser  (3-4 ½ år)
· Lange videregående uddannelser (5-6 år)
Hvad er en videregående uddannelse? 
· Erhvervsakademi 
· Professionsbachelor 
· Bachelor og kandidat 
· Kunstneriske uddannelser 
· Politi og forsvar 
Eksempler: 
Korte videregående uddannelser:
· Byggetekniker
· Laborant
· Markedsføringsøkonom
· Multimediedesigner
Mellemlange videregående uddannelser: 
· Folkeskolelærer
· Bygningskonstruktør
· Journalist
· Pædagog
· Sygeplejerske

Lange videregående uddannelser: 
· Arkitekt
· Biolog
· Softwareudvikling
· Statskundskab 
· Medicin 

· Lav hurtige håndsoprækninger (for at aktivere eleverne og få en fornemmelse af, hvor klassen ”er” ift. tanker om uddannelsesvalg)
· Bed eleverne markere ved håndsoprækning, hvis de har en ret klar idé om, hvad de vil efter gymnasiet
· Bed eleverne markere ved håndsoprækning, hvis de ikke føler sig klædt på til at træffe et uddannelsesvalg (ville fx gerne have mere viden og vejledning) 
· Bed eleverne markere ved håndsoprækning, hvis de synes, det er vigtigt at have en plan
· Bed eleverne markere ved håndsoprækning, hvis de oplever det som et pres, at skulle vælge rigtig ift. uddannelse 
· Fortæl: det kan være rart, at have en plan, men det er også helt normalt at være usikker på, hvad man gerne vil. 
· Fortæl også, hvordan arbejdsmarkedet har ændret sig bare siden dengang deres forældre var børn. I dag er det mindre normalt, at man vælger en uddannelse, som gælder for livet. Arbejdslivet er omskifteligt, og mange skifter jobs ofte. Man taler om livslanglæring (dvs. at man forsætter med at uddanne sig, livet igennem) 
· I dag skal I udforske nogle uddannelsesmuligheder for jer selv, og lave lidt research 
· Dem af jer, der allerede har en uddannelse i kikkerteren, skal overveje, om der er nogle uddannelser, som I ikke har overvejet, og som også kunne være interessante for jer. 

	Opgave  (50 min.)
	· Øvelsen går ud på, at eleverne skal udforske nogle forskellige uddannelsesmuligheder for sig selv 
· Ofte tænker vi i nogle bestemte baner, når vi forestiller os, hvad vi skal uddanne os til. Det kan være vi ved, at det skal være noget kreativt eller, at det skal være en lang videregående uddannelse (måske fordi det er det, som ens lærere eller forældre lægger op til). Som menneske, har man altid mange forskellige talenter og interesser, og der kan være mange ting, som kan være relevant for en. De fleste voksne mennesker oplever en gang imellem at tænke, at der var et andet ”oplagt” studievalg for dem, som de slet ikke overvejede, da de var unge. Gymnasielæreren tænker måske: ”hvis ikke jeg var blevet gymnasielærer, så ville jeg gerne have været journalist”. 
· Øvelsen går ud på, at I skal forholde jer åbent til studievalget, og forsøge at se studievalget i relation til forskellige sider af jeres personlighed og interesser.
· Først skal eleverne brainstorme (uddel ark). Læreren guide eleverne gennem brainstormens tre spørgsmål. Giv eleverne fem min. til hvert spørgsmål. Understreg, at deres brainstorm er personlig. Dvs., at man som sidemakker, skal være diskret. Det kan være nogle personlige og måske sensitive overvejelser eleverne skriver ned, så man kigger ikke hinanden over skulderen. Vis hinanden respekt. Og læreren kommer ikke til at kigge på jeres brainstorm. Eleverne kan evt. brainstorme på computeren. Der er ingen rigtige og forkerte måder at bruge brainstormen på. Man skriver bare det, som falder en naturligt. 
· Når eleverne er færdige med at brainstorme, skal de bruge et par minutter på at kigge på deres brainstormnoter. De skal understrege eller bruge en overstregningstusch til at markere ord, som de synes er relevante ift. uddannelsesvalg og overvejelser om uddannelse. De skal identificere key words. 
· Herefter går eleverne i gang med research og skal udfylde øvelsesarket. De skal finde mindst en uddannelse inden for kategorierne: kort, mellemlang og lang – og overveje fordele og ulemper 
· Fordel evt. et par af oversigterne over, hvilke videregående uddannelser, som man kan læse i Grønland ved bordene , og fortæl eleverne, at de kan kigge på listen  
· Når researchtiden er gået, kan læreren vælge at lade eleverne vende sig mod hinanden to-og-to for at dele deres uddannelsesforslag samt fordele og ulemper

	Afrunding (10 min)
	· Spørg, om der er nogle af eleverne, som har lyst til give læreren feedback på, om øvelserne har været nyttige og relevante for eleverne. Har eleverne fået noget ud af brainstormen og researchen? Det er relevant for læreren at høre, så han/hun ved, om det er en god idé at gøre en anden gang
· Tag evt. en snak om hvorfor og hvorvidt det er godt at bruge lidt tid på at snakke om fremtiden og uddannelsesvalg i studiemetodiktimerne 
· Afrund med at informere om studievejledning/karrierevejledning på skolen. Hvem, hvor og hvornår? Hvordan kan man tage kontakt? 

	Læringsmål
	· Fremme motivation
· Fremme selvstændighed ift. at tilegne sig faglig viden og kompetencer 
· Lære at fokusere på stikord 







BRAINSTORM

1) Andre mennesker siger, at jeg er god til: 









2) Jeg har det godt, når jeg: 










3) Jeg kunne godt tænke mig, at: 









Jeg kunne blive…
Hvis jeg skulle vælge en kort videregående uddannelse, kunne det måske være: 
_________________________________________________________________________________
	Fordele 
	Ulemper 

	





	



Hvis jeg skulle vælge en mellemlang videregående uddannelse, kunne det måske være: 
_________________________________________________________________________________
	Fordele 
	Ulemper 

	




	



Hvis jeg skulle vælge en lang videregående uddannelse, kunne det måske være: 
_________________________________________________________________________________
	Fordele 
	Ulemper 

	





	




Videregående uddannelser i Grønland

[image: ]Uddannelsens navn: Klinikassistent 
Beskrivelse: Som Klinikassistent  vil du komme til at varetage sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende opgaver indenfor tandplejen. Desuden vil du i begrænset omfang komme til at varetage behandlingsmæssige samt organisatoriske opgaver.
Adgangskrav: Studentereksamen + tilsagn om praktikplads på en tandklinik
Varighed: 2 år 

[image: ]Uddannelsens navn: Adventure Guide
Beskrivelse: Du vil bl.a. beskæftige dig med naturen, kulturlandskabet, guideteknik, førstehjælp i fjeldet (Wilderness First Responder), brævandring, engelsk og kulturforståelse.
Adgangskrav: Studentereksamen 
Varighed: ½ år 

[image: ]Uddannelsens navn: Arktisk turistguide 
Beskrivelse: På uddannelsen vil du blandt andet beskæftige dig med sprog, turisme og rejseliv, og du vil møde de nyeste ideer inden for turisme. Der er også fokus på bæredygtighed, service og Grønlands historie, kultur, geologi og natur.
Adgangskrav: Studentereksamen
Varighed: ½ år 






Uddannelsens navn: Finansuddannelsen 
[image: ]Beskrivelse: Med finansuddannelsen bliver du rustet til at varetage jobs i mange spændende virksomheder. Du vil få indsigt i den virkelige verden, idet en stor del af uddannelsen består af praktik i en finansiel virksomhed.
Adgangskrav: Studentereksamen efterfulgt af NI1 eller TNI18 (supplement til gymnasial eksamen, forskellige merkantile fag)
Varighed: 2 år 

Uddannelsens navn: International Handel og Markedsføring
[image: ]Beskrivelse: Med en akademiuddannelse i international handel og markedsføring, får du et internationalt udsyn, der gør dig i stand til at analysere, planlægge og gennemføre forskellige salgs- og markedsføringsaktiviteter i et globalt marked.
Adgangskrav: Studentereksamen 
Varighed: 2 år 

Uddannelsens navn: international transport og logistik
[image: ]
Beskrivelse: Med afsæt i logistik, supply chain management og indkøb bliver du i stand til at arbejde med virksomheders globale udfordringer og varetage ledelsesopgaver i værdi- og forsyningskæder. Du skal vælge mellem to retninger (transport eller indkøb)
Adgangskrav: Studentereksamen 
Varighed: 2 år 

Uddannelsens navn: IT-ledelse og teknologi
[image: ]Beskrivelse: Som projektleder, konsulent eller IT-medarbejder skal du kunne omsætte kundens ønsker til tekniske løsninger inden for IT-området. Med en akademiuddannelse i IT-ledelse og teknologi får du den nyeste viden inden for projektledelse, IT og kommunikation.
Adgangskrav: Studentereksamen 
Varighed: 2 år

Uddannelsens navn: Procestekniker 
[image: ]Beskrivelse: På uddannelsen procestekniker får du viden om fødevarers produktionsforløb. Du lærer om, hvordan man varetager et produktionsforløb, som indebærer valg af råvarer, planlægning og gennemførelse af produktion og til sidst, at varen står klar til salg i butikkerne.
Adgangskrav: Studentereksamen 
Varighed:  2 år 


[image: ]Uddannelsens navn: Serviceøkonom 
Beskrivelse: Uddannelsen som serviceøkonom har fokus på Turisme Management og er tilpasset de krav, turisme- og oplevelseserhvervet stiller til fremtidige medarbejdere.
Adgangskrav: Studentereksamen (enten erhvervsøkonomi C eller matematik C)
Varighed:  2 ½ år 

Uddannelsens navn: Arktisk teknologi
[image: ]Beskrivelse: Uddannelsen er rettet mod at udvikle særlige løsninger til det arktiske klima. Du kan vælge mellem følgende specialiseringer: Byggeri og bygningsdesign, Installationer, indeklima og VVS, Miljø, Anlæg, fjeld, permafrost og råstoffer, Planlægning og infrastruktur.
Adgangskrav: Studentereksamen (matematik A, fysik B, kemi C, engelsk B)
Varighed:  4 år 


[image: ]Uddannelsens navn:  Erhvervsøkonomi 

Beskrivelse: Uddannelsen giver dig fremtidige jobmuligheder inden for administration - især i det private erhvervsliv. Du kan f.eks. få job inden for regnskab og økonomistyring, finansiering og marketing.
Adgangskrav: Studentereksamen, gennemsnit på 6. Min. 2 i matematik og engelsk på B-niveau + bestået i grønlandsk og dansk skriftligt og mundtligt.
Varighed:  3 ½ år 

______________________________________________________________________________________________________________
Uddannelsens navn: Journalist 
[image: ]Beskrivelse: Du bliver klædt på til at løse journalistiske opgaver til de trykte medier, tv, radio og web.
Adgangskrav: Studentereksamen. Min. 7 i grønlandsk og dansk på A-niveau. Min. 4 i engelsk på B-niveau. Bestået optagelsesprøve. 
Varighed:  3 ½ år

Uddannelsens navn: lærer
[image: ]Beskrivelse: I undervisningen lærer du om pædagogiske teorier, som du kan prøve af under dine praktikperioder. På denne måde giver uddannelsen dig både praktiske erfaringer og et teoretisk grundlag for at arbejde som lærer
Adgangskrav: Studentereksamen, 5,5 i gennemsnit. Min. 7 i grønlandsk og dansk på A-niveau. Min. 4 i matematik og engelsk på B-niveau. Min. 4 i øvrige linjefag på C-niveau.
Varighed:  4 eller 4 ½ år

[image: ]Uddannelsens navn: Oversættelse og tolkning 
Beskrivelse: Med en professionsbachelor i oversættelse og tolkning får du en central rolle i at løfte serviceniveauet i et tosproget offentligt system og i at det grønlandske sprog og kultur overlever midt i globaliseringen.
Adgangskrav: Studentereksamen, grønlandsk og dansk bestået på A-niveau, engelsk bestået på B-niveau (både årskarakterer og eksamenskarakterer)
Varighed: 3 ½ år

[image: ]Uddannelsens navn: Socialpædagog
Beskrivelse: På uddannelsen til socialpædagog lærer du om, hvordan du kan indgå i en relation med børn, unge og særligt udsatte borgere.
Adgangskrav: Studentereksamen 
Varighed:  3 ½ år


[image: ]Uddannelsens navn: Socialrådgiver
Beskrivelse: Socialrådgiver er en bred samfundsvidenskabelig uddannelse, hvor du uddannes inden for fire fagområder: socialt arbejde, samfundsfag, psykologi og jura.
Adgangskrav: Studentereksamen. Min. 7 i grønlandsk og dansk på A-niveau. Min. 4 i engelsk på B- niveau.
Varighed:  3 ½ år

Uddannelsens navn: Sygeplejerske 
[image: ]Beskrivelse: Mange sygeplejersker arbejder på sygehuse og sundhedscentre, hvor de plejer patienter, uddeler medicin og planlægger hele behandlingsforløb.
Adgangskrav: Studentereksamen, gennemsnit på 5 (fra linjerne sundhed, natur eller sundhed & idræt)
Varighed: 3 ½ år 

Uddannelsens navn: Teologi
[image: ]Beskrivelse: Som studerende på teologi vil du lære om kristendommens oprindelse, historie og nutidige problematik. Dermed bliver du i stand til selvstændigt og kvalificeret at forholde dig til, og beskæftige dig med, den kristne tradition ud fra nutidens situation.
Adgangskrav: Studentereksamen 
Varighed: 3 år (+ ½ år for at blive præst)













[image: ]Uddannelsens navn: Kultur – og samfundshistorie 

Beskrivelse: Uddannelsen kultur – og samfundshistorie giver en bred forståelse for kultur- og samfundsforhold i historisk perspektiv. Den har fokus på den arktiske verden, men altid med baggrund i internationale problemstillinger og forskning.
Adgangskrav: Studentereksamen, gennemsnit 4,9
Varighed:  5 år


[image: ]Uddannelsens navn: Samfundsvidenskab

Beskrivelse: Uddannelsen er bredt funderet og dækker vigtige samfundsvidenskabelige fagområder som politologi, sociologi, økonomi og jura.
Adgangskrav: Studentereksamen, gennemsnit 7, min. 7 i GL & DK (skriftlig og mundtlig)
Varighed:  5 år


[image: ]Uddannelsens navn: Sprog, litteratur og medier 

Beskrivelse: Med uddannelsen tilegner du dig viden om sprogets struktur og sprogets betydning for et lands kulturelle egenart. Når du læser sprog, litteratur og medier, bevæger du dig derfor i centrum af kulturen, og du lærer at have fingeren på pulsen på nogle af samfundets vigtigste områder.
Adgangskrav: Studentereksamen, gennemsnit: 6 , GL & DK bestået på A-niveau, engelsk bestået på B-niveau
Varighed:  5 år



[bookmark: _Toc393611123][bookmark: _Toc395090026]Hvem gør jeg det for? Placering i grupper 
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 65 min. 

	Materiale 
	· Klasselokale og tavle 
· Graf 
· Evt. tegneredskaber 

	Formål
	· Få eleverne til at tænke på de motivationer, der ligger bag deres handlinger ift. deres skolegang
· Sætte fokus på sammenhængen mellem en personlig interesse i skolen og motivation i dagligdagen 

	Intro (15 min)
	· I dag skal I stille jer selv spørgsmålet, hvem I går i gymnasiet for? 
· Vi skal udforske forskellige grunde til at gå i gymnasiet. 
· Fortæl evt., at det ikke er en øvelse, hvor læreren kan lære eleverne noget – det er en refleksionsøvelse, hvor studiemetodiktimen bruges på at tænke over – og sætte ord på nogle ting, som man måske ikke normalt giver sig tid til at tænke på. 
· Kig på grafen med eleverne (Sano 2017: Frafald & Fastholdelse). 
· Her har 425 elever fra Nuuk Gymnasium svaret på, hvorfor de går i gymnasiet. Eleverne har kunne krydse flere svar af. Langt de fleste elever har planer om at fortsætte på en videregående uddannelse, men en del elever (de røde) har også grunde til at gå i gymnasiet, som ikke er stærke ift. elevernes egen motivation. 
· Er der nogle af eleverne, der kan genkende svarkategorierne, sådan at de passer på dem selv?

	Opgave (30 min.)
	· Eleverne skal placere sig i lokalets hjørner 
· Bordene og stole rykkes til side efter behov 
· Lærerne udpeger hjørnerne (sig selv, forældre/familieog samfundet) og indleder med at sige, at alle eleverne har en interesse i at gå i gymnasiet, ellers ville de jo ikke være her. Interessen kan være forskellige fra elev til elev. I denne øvelse skal eleverne ikke tænke på, hvad læreren synes er ”rigtigt”. I øvelsen er det vigtigt, at man er ærlig
· Bed nu eleverne placere sig i hver deres hjørne af klasselokalet, alt efter ”hvem” de primært synes, at de går i gymnasiet for: for sig selv, for sine forældre/familie, for ”samfundet” (normer/forventninger)
· Når eleverne har placeret sig, skal de, inden for grupperne, finde sammen to-og-to og skiftes til at stille hinanden spørgsmålet: ”Hvorfor har du stillet dig i dette hjørne?”
· Herefter skal eleverne finde en ny makker, fra en af de andre grupper. Her skal de skiftes til at spørge hinanden: ”hvad gør, at du står op om morgenen og går i skole?”
· Når eleverne har snakket, spørger læreren, hvad hjørnernes forskellige ”bevæggrunde” betyder, for den måde, man som elev går i skole på – oplever eleverne i de forskellige hjørner skolen på samme måde? Er der et hjørne, der er ”bedre” end de andre?
· Herefter sætter eleverne sig ned igen. 
· Læreren laver tre kolonner på tavlen: ”sig selv”, ”familie/forældre” og ”samfundet” og tager en kategori ad gangen og spørger eleverne, hvilke grunde til at gå i gymnasiet, som kan være inden for de forskellige kategorier (det kan både være konkrete og personlige eksempler eller mere abstrakte) 
Eksempler på, hvad der kan stå i kolonnerne: 
Sig selv: man har planer om læse videre, man vil gerne tjene penge, man vil gerne videreuddanne sig, man har lyst til at lære ting
Familie/forældre: det betyder meget for ens familie, at man går i gymnasiet, man vil gerne gøre dem stolte, ens forældre har ikke selv gået i gymnasiet, ens familie/forældre tror, at gymnasiet er det eneste rigtige valg, ens forældre/familie kender ikke mange andre uddannelsesmuligheder, ens forældre/familie har en idé om, at man skal blive noget bestemt 
Samfundet: man er bevidst om uddannelses betydning for økonomien, man føler samfundets forventninger fx gennem tv og medier, man er blevet lært i folkeskolen, at uddannelse er vigtig, man føler sig ansvarlig ift. at gøre en indsats for fællesskabet

	Afrunding (20 min)
	· Afslut evt. med at få peget på, hvordan det er fint, at man gør noget (fx går i gymnasiet), fordi man tænker på andre, men at det kan være vigtigt med en personlig drivkraft, hvis man vil klare en stor opgave, som nogle gange kræver mange kræfter. Hvis eleverne i løbet af timen har kunnet mærke, at de ikke helt ved, hvorfor de går i gymnasiet, kan det måske være en god idé at tænke lidt over, hvad der er vigtigt for dem, og evt. tage en snak med venner, forældre, en lærer eller studievejleder/karrierevejleder
· Som afslutning på denne øvelse, skal I samle jeres tanker om det, vi har talt om. Det skal I gøre ved at tegne en hurtig tegning. I får 7 min (læreren tager tid). I må helt selv bestemme, hvordan tegningen skal være, der er bare én regel: der skal være noget på tegningen, som repræsenterer: 
1) skolen
2) mig
3) min fremtid
4) verden omkring mig
· Når eleverne er færdige, spørger lærerne, om der er et par elever, som har lyst til at vise og fortælle om deres tegning helt kort 

	Læringsmål
	· Reflektere over egen studiepraksis 
· Arbejde med at styrke egne læringsstrategier 
· Formidle og tale ud fra egne erfaringer 




[bookmark: _Toc393611124][bookmark: _Toc395090027]
Elevsamtaler om en uddannelse 
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 55 min. 

	Materiale 
	· Øvelsesark med fem spørgsmål 

	Formål
	· Få væsentlig viden om de uddannelser, som eleverne har i kikkerten ift. deres fremtidige uddannelsesvalg 

	Intro (5 min)
	· I dag skal I tale med hinanden om en uddannelse. Derefter skal I bruge lidt tid på at lære mere om uddannelsen. 

	Opgave (40 min.) 
	· Eleverne starter med at vælge en uddannelse, som de ved, eller tænker, at de gerne vil læse efter gymnasiet
· Herefter skal eleverne gå sammen to-og-to og skiftes til at stille hinanden spørgsmålene på øvelsesarket (20 min.)
· Formålet med spørgsmålene er at finde ud af, hvor der er ”huller” i elevernes viden om uddannelsen. Hver gang de oplever ikke at kunne svare ordentligt på spørgsmålet eller er usikre på svaret, så noterer de det
· Når parrene har interviewet hinanden, og eleverne har overblik over, hvad de mangler at svare på, får alle elever tid til at søge svar på spørgsmålene (20 min.)

	Afrunding (10 min)
	· Rund af med at få et par eksempler på elevernes mål med uddannelserne, deres studieform og jobudsigter. 
· Afslut med at klargøre at studieformen er vigtig at overveje, fordi det betyder meget for ens studietid, hvordan studiet er indrettet. Det er ofte en faktor, som man ikke ved så meget om, inden man går i gang. Gør også klart, at det er en god idé at have en fornemmelse af, hvilke konkrete job man kan få med uddannelsen. For nogle uddannelser giver det sig selv, men for andre uddannelser er det mere uklart.  

	Læringsmål
	· Evne til at opsøge viden 
· Styrke motivation 






Fem spørgsmål til en uddannelse
I par skiftes I til at stille hinanden spørgsmålene. Noter undervejs, hvis der er noget du synes, at du ikke kan svare ordentligt på


1) Mål: har du et mål med uddannelsen? Hvad er det? 




2) Varighed: hvor lang tid tager uddannelsen?



3) Geografi: hvor ligger uddannelsen henne? 




4) Studieform: hvordan lærer man på uddannelsen? (forelæsninger, gruppearbejde, via cases, selvstudium etc.)




5) Jobudsigter: hvad kan man blive med uddannelsen? 




[bookmark: _Toc393611125][bookmark: _Toc395090028]5. Eksamen & Repetition 
[bookmark: _Toc393611126][bookmark: _Toc395090029]5.1 Øvelse til eksamen 

[bookmark: _Toc393611127][bookmark: _Toc395090030]Præsentation til mundtlig eksamen 
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 85 min. 

	Materiale 
	· Forud for timen sørger læreren for at indsamle mundtlige eksamensspørgsmål fra klassens faglærere
· Guide til hvordan man bruger forberedelsestiden  
· ”Eksaminator” ark 

	Formål
	· Eleverne får øvet sig i den situation, som de kommer til at sidde i til en mundtlig eksamen 

	Intro (15 min)
	· Fortæl om mundtlig eksamen overordnet: en mundtlig eksamen består som regel af to dele: et oplæg fra elevens side og så en samtale mellem eksaminator og eleven (censor kan også deltage) 
Fortæl om, hvad man bliver testet i til en mundtlig eksamen: 
· faglige mål
· faglig metode og teori
· faglig viden og forståelse
· relevant begrebsbrug
· klar formidling 
· taksonomiske niveauer
· evnen til faglig dialog 

· Spørg om eleverne er med på, hvad punkterne dækker over
· Introducer øvelsen og formålet 

	Opgave (60 min.) 
	· Eleverne skal hver især forberede et ti min. oplæg som til en mundtlig eksamen (de vælger blandt en række mundtlige eksamensspørgsmål) (forberedelsestid 30 min.)
· Eleverne kan støtte sig til guiden 
· Når forberedelsestiden er ovre, skal eleverne gå sammen i par (læreren kan evt. bestemme parrene) og skiftes til at præsentere deres oplæg for hinanden som til en mundtlig eksamen. De skiftes altså til at være eksaminand og eksaminator. Uddel guiden til feedback, som eksaminatoren sidder med og noterer på undervejs i oplægget. Læreren giver tydelig besked, når de første ti min. er overstået
· Når begge parter har præsenteret, skiftes parrene til at give hinanden feedback 

	Afrunding (10 min)
	· Få et par inputs på, hvordan det var at øve sig i en eksamenslignende situation 
· Giv mulighed for, at eleverne kan stille spørgsmål – er der noget, de er usikre på? 

	Læringsmål
	· Mundtlig formidling 
· Strukturere et oplæg 
· Håndtere tidspres 
· Komme med konstruktiv feedback 


Mundtlig eksamen 
Sådan bruger du din forberedelsestid (30 min.)

· Læs dit eksamensspørgsmål grundigt 

· Sæt dig godt til rette og træk vejret roligt

· Hold fokus på eksamensspørgsmålet, og læs/arbejd det grundigt igennem

· Lav en disposition for din fremlæggelse (1-2 sider)
· En disposition er stikord, som skal støtte dig i din fremlæggelse, og som skal minde dig om, hvad du skal huske at sige. Skriv tydeligt, så du kan læse og overskue din disposition

· Disponér forberedelsestiden således, at du til sidst har nogle minutter til at repetere, hvad det er, du vil. Løb din disposition igennem inde i hovedet. 

· Vær sikker på, hvordan du vil starte. På den måde kommer du godt fra start og oplever mere kontrol over situationen.

HUSK: 
Medbring et ur
Medbring tilladte hjælpemidler



Når du er ”eksaminator” og skal give feedback


Det faglige indhold: 				Taksonomiske niveauer:










Faglige begreber: 				Oplæggets struktur: 










Formidling:					Øjenkontakt: 













Toneleje:  					Kropsholdning: 



[bookmark: _Toc393611128][bookmark: _Toc395090031]Forberedelse og gode råd
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 25 min. 

	Materiale 
	· Oversigt med råd og vejledning til eksamensperioden 

	Formål
	· Tune elevernes hoveder ind på eksamenstiden, og sætte gang i elevernes tanker om forberedelse 
· Give eleverne redskaber til at komme godt igennem eksamensperioden 

	Intro (5 min)
	· Det er en god idé at være forberedt på eksamen. I dag skal vi tale om gode råd til eksamen. 
· Spørg eleverne: Hvad er det en god idé, at bruge læseferien til? Hvad skal man bruge tiden før eksamen på? 
· Noter nogle svar 

	Opgave (20 min.) 
	· Inddel eleverne i grupper af fire
· Uddel listen med gode råd – i grupperne skal eleverne læse råd og vejledninger og arbejde med spørgsmålene 

	Afrunding (20 min)
	· Saml op på gruppearbejdet: Er der nogle råd, som er uklare? Hvilke råd har grupperne markeret, at de gerne vil gøre brug af? Hvorfor er det et godt råd? 
· Spørg evt. ind til nogle af punkterne, hvis de ikke er blevet nævnt: Hvad vil det sige at tage initiativ til den mundtlige eksamen? Hvorfor er det en god idé at læse med en kuglepen i hånden? Hvordan kan man skrive resumeer til sine emner? Hvad er et flash card? Hvordan vil I helt konkret planlægge jeres eksamensperiode? (lav en plan over dine læsedage, skab overblik over de emner du skal have styr på, beslut dig for, hvornår du skal læse op på hvad, lav evt. med venner/klassekammerater) 
· Hvad symboliserer billedet? (det er vigtigt at holde gejsten oppe, når man læser til eksamen – find måder at motivere dig selv på) 
· Er der nogle gode råd, der mangler? 

	Læringsmål
	· Planlægge og prioritere 
· Anvende noter 
· Opøve selvstændighed og evne til overblik 





Råd og vejledning i forbindelse med eksamen

Gruppearbejde: 
1. Læs rådene
2. Overstreg, hvis der er råd, som I ikke forstår 
3. Marker de råd, som I synes er gode og gerne vil gøre brug af 

I eksamensperioden. Tiden hvor du forbereder dig og læser op 
1. Læs evt. læreplanen til dine eksamensfag (http://www.iserasuaat.gl/) 

2. Læs forløbsbeskrivelser på Lectio, så du har overblik over, hvad I har gennemgået i løbet af året

3. Stil evt. spørgsmål til din lærer eller skolen

4. Læg en plan for din eksamensperiode – hvilke fag skal du fokusere på, hvor mange dage skal du bruge på de enkelte fag, hvilke særlige emner skal du fokusere på?

5. Skriv evt. i hånden (dét, fysisk at bruge hånden, hjælper hukommelsen) 

6. Gennemgå og sorter dine noter – find ”guldkornene”

7. Del noter med venner og klassekammerater 

8. Læs op sammen med venner/klassekammerater 

9. Lav resuméer af emner/tekster/teorier (skriv korte opsummeringer til hvert emne frem for mange siders noter)

10. Spis godt, sov godt og sørg for at få dyrket motion

11. Hold pauser efter cirka 45 min. arbejde

12. Læs med en blyant/kuglepen i hånden 

13. Få ro på, dagen inden du skal til en eksamen – bliv ikke oppe hele natten før en eksamen 

14. Forbered dispositioner til de enkelte emner 

15. Forklar emner og fagligt stof for familie/venner 

16. Tegn diagrammer/visualiseringer/sammenhænge (styrker hukommelsen)

17. Lav flashcards til fag, hvor du skal huske store mængder stof og øv dig med venner 

18. Overvej om du skal downloade en app, der kan blokere distraherende sider

Forberedelsestiden lige inden en mundtlige eksamen 

· Læs spørgsmålet grundigt – følg instruktionerne nøje (sørg for at forstå spørgsmålet)

· Lav en disposition med stikord 

· ”Snak med dig selv” – øv din præsentation, ved at sige den højt, for dig selv

· Udnyt tiden 

Til selve den mundtlige eksamen 

· Lav en god entré (afslappet, selvsikkert, smil, giv hånden til censor)

· Tag initiativ 

· Bed om at få gentaget/omformuleret spørgsmål, hvis du er i tvivl 

[image: Study Hacks Reward System]




[bookmark: _Toc393611129][bookmark: _Toc395090032]10-5-3 Gode råd til eksamen
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 65 min. 

	Materiale 
	· Ark til individuelt arbejde 
· Ark til par – og gruppearbejde 

	Formål
	· Formålet med øvelserne er, at eleverne sammen får talt om forskellige aspekter ved eksamen. Ved at skulle formulere gode råd, får de snakket om udfordringer ved eksamen og diskuteret forskellige måder at håndtere dem på 
· Skabe bevidsthed omkring gode måder at gå til eksamen på 

	Intro (10 min)
	· Eksamenstiden nærmer sig, og i dag skal vi tune vores hoveder ind på, hvordan man kommer godt igennem eksamensperioden 
· Tag to min. hvor eleverne i par taler om, hvad de synes er svært ved eksamen 
· Noter elevernes overvejelser på tavlen – hvad er udfordrende ved eksamen?

	Opgave (35 min.) 
	· Øvelsen kort fortalt: find 10 gode råd (alene), gå i par – beslut jer for de 5 bedste, gå sammen med et andet par og beslut jer for de 3 bedste 
· Del 1 alene: alle elever skal hver for sig notere sig 10 gode råd til eksamen – i orden at søge inspiration på nettet (15 min.) 
· Del 2 par: parrene skal sammen gennemgå deres lister og udvælge de fem bedste råd, de sammen kan finde frem til (10 min.)
· Del 3 gruppe: parrene går sammen med et andet par, i gruppen skal de fire elever kigge på deres tilsammen ti råd (10 min.) 

	Afrunding (20 min)
	· Grupperne præsenterer deres tre gode råd, og læreren skriver dem ind i et fælles dokument undervejs 
· Læreren kan evt. strukturere dokumentet efter nogle overskrifter: tiden op til eksamen, forberedelsestiden til mundtlig eksamen, til selve den skriftlige eksamen, til selve den mundtlige eksamen, efter eksamen 
· Når alle grupper har været på banen, kan læreren evt. invitere eleverne til at komme med bud på andre gode råd, som der er blevet diskuteret (for at supplere) 
· Det fælles dokument deles, så alle elever har adgang til det 

	Læringsmål
	· Formidle egne synspunkter 
· Samarbejde 
· Evner ift. at almengøre erfaringer (arbejde med synteser) 
· Abstraktion 
· Evne til at opsøge viden 





10-5-3 gode råd til eksamen (individuelt)
Tænk tilbage på dine erfaringer. Noter ti gode råd til eksamen (både i forbindelse med skriftlige og mundtlige eksaminer). Hvad er godt at huske? Det kan både være i forhold til forberedelse, selve eksamen, det faglige og det mentale. Hvad er dine tips og tricks? 

1. _________________________________________________________________

2. _________________________________________________________________

3. _________________________________________________________________

4. _________________________________________________________________

5. _________________________________________________________________

6. _________________________________________________________________

7. _________________________________________________________________

8. _________________________________________________________________

9. _________________________________________________________________

10. ________________________________________________________________




10-5-3 gode råd til eksamen (i par)
Kig på jeres i alt 20 gode råd. Diskuter rådene og beslut jer for, hvilke der er de fem bedste. Hvilke råd er relevante? Nyttige? Og rigtige gode at have i baghovedet inden man skal til eksamen? Skriv de fem bedste råd her:  

1. _________________________________________________________________

2. _________________________________________________________________

3. _________________________________________________________________

4. _________________________________________________________________

5. _________________________________________________________________

10-5-3 gode råd til eksamen (i grupper)
Kig på jeres to gruppers råd. Her er i alt 10. Diskuter sammen rådene og beslut jer for, hvilke der er de tre bedste. Noter gruppens tre bedste råd: 

1. _________________________________________________________________

2. _________________________________________________________________

3. _________________________________________________________________


[bookmark: _Toc393611130][bookmark: _Toc395090033]Nervøsitet: visualiseringsøvelse 
	Årgang
	Alle

	Tid
	Ca. 35

	Materiale 
	· Intet 

	Formål
	· Sætte fokus på, hvad man kan gøre for at håndtere nervøsitet i forbindelse med eksamen

	Intro (5 min)
	· Man kan godt blive nervøs inden eksamen. I dag skal vi lave en lille visualiseringsøvelse, som man kan bruge til at afhjælpe nervøsiteten 
· Øvelsen er ikke kun et redskab for dem, der evt. er meget nervøse for eksamen. Øvelsen kan også hjælpe med at forstærke ens sikkerhed og præstation, fordi øvelsen er med til at forberede en mentalt på den præstation, man skal udføre, og dermed forstærker den ens fokus.
Øvelsen er baseret på en guide fra: https://www.studieportalen.dk/studiebladet/eksamen/mentaltraening-eksamensangst

	Opgave (20 min.) 
	· Eleverne starter med at tage papir og blyant frem. De får fem min. til at nedskrive alt det, som evt. kan bekymre dem til en mundtlig eksamen, samt hvorfor det bekymrer dem.
· Læreren beder eleverne sætte sig ned, og falde til ro. Læreren begynder at guide eleverne igennem visualiseringsøvelsen 
· Eleverne starter med at få kroppen til at slappe fuldstændig af. Her skal de fokusere på at trække vejret dybt og roligt for at give slip og lade roen falde over kroppen. Gennem vejrtrækningen arbejder man med at stoppe tankestrømmen for forvirrede tanker og således også lade hjernen falde til ro
· Herefter guider læreren eleverne til at forestille sig eksamen. Eleverne skal forestille sig nogle billeder af eksamen., hvor man mærker den angst og nervøsitet, som kan opstå. Eleverne skal forestille sig situationen og alt det, som kan bekymre dem. Fx censor og lærers spørgsmål, elevens egne reaktioner etc. 
· Bagefter skal eleverne forestille sig nogle billeder fra eksamenslignende situationer, hvor de føler, at de har haft succes eller billeder af oplevelser, der giver dem god energi. Det kunne eksempelvis være en jobsamtale, en fremlæggelse i skolen, en god fodboldkamp, de har spillet, eller et rart øjeblik sammen med vennerne. Her er et godt råd at få mange detaljer med i visualiseringen såsom lyde, synsindtryk, dufte, smage, følelser inde i kroppen, lokalet, farver og ansigtsudtryk. Jo flere detaljer, jo mere effektfuld er visualiseringen. 
· Herefter skal eleverne kombinere de to visualiseringer. De skal arbejde sig igennem eksamen og ”fylde” visualiseringen med positive tanker. Det kan gøres ved at lave en ny visualisering, hvor de forestiller sig at sidde i eksamenssituationen og have det trygt og godt, snakke godt med censor og læreren og se sig selv være meget afklaret omkring ens egen rolle til eksamen.
· Eleverne slutter af med stille og roligt at vende tilbage til ”overfladen”.


	Afrunding (10 min)
	· Rund af ved at få elevernes feedback på øvelsen. 
· Afslut med at foreslå, at man kan afprøve teknikken op til eksamen. Man kan visualisere eksamenssituationen, som eleverne har prøvet nu, og forestille sig hvordan man vil reagere, hvilke følelser man vil få, hvordan man tackler dem. Man kan evt. bruge ti min. på at skrive ned, hvad der bekymrer en og hvorfor – er der et særlig område, du er nervøs for at trække? Studier viser, at folk, der nedfælder deres bekymringer klarer sig bedre, end dem som ikke gør. 
· Bed eleverne komme med forslag til, hvad man ellers kan gøre, hvis man er meget nervøs. Brug lidt tid på at få delt tips og tricks. 

	Læringsmål
	· Mundtlig formidling 
· Eksamensforberedelse 



[bookmark: _Toc393611131][bookmark: _Toc395090034]Video fra det grønne bord 
	Årgang
	Alle (bemærk, eleven i videoen er dygtig – øvelsen egner sig evt. bedst til klasser, der har et relativt højt fagligt niveau. Videoen vil muligvis, for klasser med et lavere fagligt niveau, virke skræmmende) 

	Tid
	Ca. 45 min. 

	Materiale 
	· Eleverne skal bruge papir/blyant eller computer 
· Videoen vises på interaktiv tavle 

	Formål
	· Give eleverne et konkret indblik i, hvad der foregår til en mundtlig eksamen

	Intro (5 min)
	· Vi skal se en video fra en mundtlig eksamen i dansk 
· Videoen kan give jer et indblik i, hvad der foregår til en mundtlig eksamen, hvordan det mundtlige eksamensforløb er, hvordan eksaminator stiller spørgsmål etc. 
· Undervejs skal I finde ud af, hvad eleven gør godt. Det er en dygtig elev. I skal ikke lade jer skræmme. Forsøg at finde ud af, hvad der fungerer godt. 

	Opgave (25 min.)
	· Klassen ser sammen en video af en autentisk mundtlige eksamen i dansk i fuld længde: https://www.youtube.com/watch?v=pIQXHtKrR0E (23 min.)
· Undervejs skal eleverne notere, hvad eleven gør godt, og hvad lærer og censor lagde vægt på i deres bedømmelse 

	Afrunding (15 min)
	· Gennemgå med eleverne, hvad eleven fra videoen gjorde godt, og hvad lærer og censor lagde vægt på i bedømmelsen 
· Hvorfor klarer eleven sig godt? 
· Kan I se, hvad hun gør i selve eksamenssituationen, der fungerer godt? 
· Er hun nervøs? Gør det noget? 
· Hvordan håndterer hun spørgsmål fra eksaminator? 
· Hvordan begrunder eksaminatoren elevens 12-tal? 
· Noter elevernes svar på tavlen 

	Svar
	 Eksempler på, hvad eleven gør godt: 
· Bruger teksteksempler 
· Er godt inde i teksten 
· Bruger fagbegreber 
· Holder fokus 
· Kan relatere teksten til nutiden 
Det lærer og censor lægger vægt på i bedømmelsen: 
· Veldisponeret oplæg 
· Styr på egen disposition 
· Guider fint gennem dispositionen 
· God struktur på gennemgangen 
· Har styr på tiden 
· God til at udvælge og prioritere stoffet
· God tekstforståelse 
· Har lavet sit forarbejde – skrevet stikord til afsnittene 
· Laver analytiske nedslag og gode fortolkninger, som er velbegrundede 
· Udviser begejstring og engagement – ”sætter sig selv i spil”
· Favner mange aspekter af danskfaget 
· Laver en flot oplæsning (det kræver overskud)
· Har et stort danskfagligt begrebsforråd (og bruger det, så det giver mening)

	Læringsmål
	· Arbejde med at formulere stikord og synteser 
· Forberedelse til eksamen 



[bookmark: _Toc393611132][bookmark: _Toc395090035]

5.2 Afslutning og repetition
[bookmark: _Toc393611133][bookmark: _Toc395090036]Skattejagt: repetition 
	Årgang
	Alle (sørg for, at spørgsmålene i skattejagten, passer med de emner, der er blevet gennemgået i studiemetodiktimerne op til skattejagten) 

	Tid
	100 min. 

	Materiale 
	· Alle hold får en kuvert med 10 papirlapper (som de skal bruge til at notere bogstaver på) + en startseddel med instruktioner (OBS: læreren skal færdiggøre sedlerne)
· Læreren placerer spørgsmål ved hver post (OBS: læreren skal klippe ud og notere, hvor de enkelte poster fører videre hen) 
· Præmie (skatten) 
· Et lærerpapir med svar 

	Formål
	· Repetere og have det sjovt 

	Intro (10 min)
	· Fortæl om skattejagten 
· Klassen er inddelt i hold (læreren har inddelt dem på forhånd) 
· Det handler om at finde skatten først
· Måden, man finder skatten på, er ved at finde bogstaver, som til sidst skal sættes sammen til et ord 
· Ved hver post er der et spørgsmål, som har et korrekt svar. På postens seddel står der, hvordan I finder det bogstav, I skal bruge. Det kræver, I svarer rigtigt. 
· I jeres holds kuvert er der 16 lapper papir, dem skal I skrive bogstaverne på
· Til sidst skal I sætte bogstaverne sammen til et kodeord, som I skal fortælle til læreren. Hvis kodeordet er rigtigt, og I er de første, der kommer med det korrekte kodeord, så vinder I skatten. 
· Alle grupper har to livliner- dvs. man kan få en ledetråd af læreren på sms eller ved at ringe
· Vigtigt at I staver rigtigt – ellers får I ikke, de rigtige bogstaver
· Læg spørgsmålene tilbage ved hver post. 

	Opgave (80 min.)
	· Eleverne får i grupperne udleveret deres startsedler. Her har læreren angivet, hvor på ruten grupperne skal starte. Desuden udleveres en kuvert med 10 papirlapper til hver gruppe. På disse skal eleverne løbende notere de bogstaver, som de får med fra posterne. 
· Sæt i gang

	Afrunding (10 min)
	· Udlever skatten (som gerne kan deles i klassen til gruppen, som først kommer tilbage til læreren med kodeordet: SAMARBEJDE

	Læringsmål
	· Repetere relevant viden 
· Anvendelse af noter 
· Samarbejde 





Skattejagt – studiemetodik (lærerpapir)

Spørgsmål 1: 
På hvilket taksonomisk niveau beskriver, forklarer og gengiver man? 
Svar: redegørelse 
2. bogstav i svarordet (E)
Placering: læreren noterer, hvor på skolen posten er

Spørgsmål 2: 
På hvilket taksonomisk niveau undersøger man, og bruger teori og begreber? 
Svar: analyse 
1. bogstav i svaroret (A)
Placering: læreren noterer, hvor på skolen posten er


Spørgsmål 3: 
Gæt et begreb. Hvad er vigtigt, når man laver gruppearbejde, og det handler om i fællesskab at nå et fælles mål?
Svar: samarbejde 
2. bogstav i svarordet (A) 
Placering: læreren noterer, hvor på skolen posten er


Spørgsmål 4:
Når man skriver notater, er det ikke en god idé at nedskrive hele sætninger. I stedet er det nyttigt at nedskrive enkelte ord, som er centrale for pointer. Hvad kaldes disse ord?
Svar: stikord 
6. bogstav i svarordet  (R)
Placering: læreren noterer, hvor på skolen posten er


Spørgsmål 5: 
Hvad kaldes den læseteknik, der, til forskel fra skimning, kræver fordybelse og koncentration?
Svar: dybdelæsning
5. bogstav i svarordet (E)
Placering: læreren noterer, hvor på skolen posten er
 

Spørgsmål 6: 
Svar: Man kan lave sine egne gode studievaner. Fx at lave lektier hver dag på et bestemt tidspunkt. En vane består af tre elementer: 1. Vane, 2. Signal, 3. ? – hvad er det sidste element?
Svar: belønning 
1. bogstav i svarordet (B)
Placering: læreren noterer, hvor på skolen posten er


Spørgsmål 7: 
Hvad beskrives her: en punktoversigt over, hvad en opgave eller en fremlæggelse skal indeholde?
Svar: disposition
3. bogstav i svarordet (S)
Placering: læreren noterer, hvor på skolen posten er

Spørgsmål 8: 
Når man skriver, kan man tale om, at der er forskellige skrivefaser. Ud af seks faser, hvilken fase mangler så her? Brainstorme, planlægge disposition, samle stof, skrive udkast, feedback
Svar: omskrive 
2. bogstav i svarordet (M) 
 Placering: læreren noterer, hvor på skolen posten er


Spørgsmål 9: 
Her er et argumentationssystem: påstand (Peter får snart en bøde), belæg (han parkerer altid ulovligt) – hvad kaldes denne sidste del: den, der ikke overholder færdselsloven, risikerer en bøde
Svar: hjemmel
2. bogstav i svarordet (J)
Placering: læreren noterer, hvor på skolen posten er


Spørgsmål 10: 
Når man søger information på nettet og stiller sig selv spørgsmål såsom: Vil forfatteren have mig til at mene noget bestemt? Hvem er afsender? Hvornår er teksten skrevet? – Hvad er man så? 
Svar: kildekritisk (D)
4. bogstav i svarordet 
Placering: læreren noterer, hvor på skolen posten er




Skattejagt – studiemetodik (til at klippe ud, og placere ved posterne)

Spørgsmål 1: 
På hvilket taksonomisk niveau beskriver, forklarer og gengiver man? 
2. bogstav i svarordet (vokal)
Fra denne post, skal I videre til…

Spørgsmål 2: 
På hvilket taksonomisk niveau undersøger man, og bruger teori og begreber? 
1. bogstav i svaroret (vokal)
Fra denne post, skal I videre til…

Spørgsmål 3: 
Gæt et begreb. Hvad er vigtigt, når man laver gruppearbejde og det handler om i fællesskab at nå et fælles mål ?
2. bogstav i svarordet (vokal)
Fra denne post, skal I videre til…

Spørgsmål 4:
Når man skriver notater, er det ikke en god idé at nedskrive hele sætninger. I stedet er det nyttigt, at nedskrive enkelte ord, som er centrale for pointer. Hvad kaldes disse ord?
6. bogstav i svarordet  (konsonant)
Fra denne post, skal I videre til…

Spørgsmål 5: 
Hvad kaldes den læseteknik, der, til forskel fra skimning, kræver fordybelse og koncentration?
5. bogstav i svarordet (vokal)
Fra denne post, skal I videre til…

Spørgsmål 6: 
Man kan lave sine egne gode studievaner. Fx at lave lektier hver dag på et bestemt tidspunkt. En vane består af tre elementer: 1. Vane, 2. Signal, 3. ? – hvad er det sidste element?
1. bogstav i svarordet (konsonant)
Fra denne post, skal I videre til…



Spørgsmål 7: 
Hvad beskrives her: en punktoversigt over, hvad en opgave eller en fremlæggelse skal indeholde
3. bogstav i svarordet (konsonant)
Fra denne post, skal I videre til…

Spørgsmål 8: 
Når man skriver, kan man tale om, at der er forskellige skrivefaser. Ud af seks faser, hvilken mangler så her? Brainstorme, planlægge disposition, samle stof, skrive udkast, feedback
2. bogstav i svarordet (konsonant) 
Fra denne post, skal I videre til…

Spørgsmål 9: 
Her er et argumentationssystem: påstand (Peter får snart en bøde), belæg (han parkerer altid ulovligt) – hvad kaldes denne sidste del: den, der ikke overholder færdselslovet, risikerer en bøde
2. bogstav i svarordet (konsonant)
Fra denne post, skal I videre til…

Spørgsmål 10: 
Når man søger information på nettet og stiller sig selv spørgsmål såsom: Vil forfatteren have mig til at mene noget bestemt? Hvem er afsender? Hvornår er teksten skrevet? – hvad er man så? 
4. bogstav i svarordet (konsonant)
Fra denne post, skal I videre til…
HOLD 1: elevnavne

Det handler om at finde skatten først. Ved hver post er der et spørgsmål. Hvis I svarer rigtigt på spørgsmålet, får I et bogstav. Når I har samlet 10 bogstaver skal I sætte bogstaverne sammen til et kodeord, som I skal fortælle til læreren. Hvis jeres gruppe er den første til at finde det rigtige kodeord, vinder I skatten! 

Alle hjælpemidler er tilladt.  

Alle hold har to livliner. Det vil sige, at grupperne to gange i løbet af skattejagten kan skrive eller ringe til læreren og bede om en ledetråd. Nummeret er: 

FØRSTE POST: 
Den første post, jeres hold skal finde, er et sted på skolen, hvor…Læreren beskriver en forskellig post på hver af gruppernes startsedler, så de starter forskellige steder på skattejagtruten

Herfra får I ledetråden til, hvor jeres næste post er. 

GO!



[bookmark: _Toc393611134][bookmark: _Toc395090037]”Speeddating” med begreber
	Årgang
	2.g eller 3.g 

	Tid
	Ca. 55 min. 

	Materiale 
	· Liste med begreber 

	Formål
	· Skabe overblik over en række centrale emner, som er blevet gennemgået i løbet af et længerevarende studiemetodikforløb  

	Intro (5 min)
	·  I dag skal vi lave en øvelse, der giver os et overblik over nogle af de vigtigste emner i studiemetodik
· Øvelsen er også en måde for jer at vise, at I har godt styr på begreberne i studiemetodik. 
· Gennem øvelsen får I mulighed for at snakke om en række emner og aktiviteter, som fylder i skolen (og som er mange af de kompetencer i træner i jeres forskellige fag)  

	Opgave (30 min.)
	· Alle elever får et begreb eller en koncept, som de skal skrive en forklaring til på et stykke papir  - de kan snakke med læreren eller researche, hvis de har svært ved at skrive en forklaring. Forklaringen må meget gerne sætte ordet i en studemetodisk kontekst. (10 min.)
· Eleverne skal stille sig op på to rækker over for hinanden
· Den ene række rykker hvert andet minut (læreren angiver klart og tydeligt, når eleverne skal rykke – der skal gå lige lang tid mellem hvert ryk) 
· I parrene, skiftes eleverne til at forklare eleven over for dem, hvilket begreb de har, uden at bruge selve ordet/ordene (eleven må gerne sige, hvis begrebet består af to ord). Den lyttende elev skal gætte begrebet. Hvis eleven gætter det, får eleven, som har forklaret ordet, et point (som de selv noterer) (20 min.)

	Afrunding (20 min)
	· Når alle elever har snakket med hinanden, finder man ud af, hvem der har lykkedes med at få flest af de andre elever, til at gætte sit ord 
· Læreren beder alle elever komme op til tavlen og skrive sit ord/begreb – herved får eleverne et indtryk af nogle af de mest centrale emner og kompetencer, som er blevet gennemgået i studiemetodik. Oversigten kan evt. bruges til at snakke om, hvilke emner, som eleverne gerne vil arbejde mere med i fremtiden 
· Læreren runder af med at høre, om der var nogle elever, som kun fik meget få point,  hvor det altså var svært for lytteren at gætte ordet – disse begreber vendes i fællesskab 

	Læringsmål
	· Informationssøgning
· Formidling 





Begreber (til klip ud) – hver elev trækker ét begreb


1. 
Aktiv lytning 
Læsestrategi 
Skrivefase 
Disposition
Notatteknik  
Nøgleord 
Overblik 
Prioritere 
Planlægge 
Formidle 
Fremlægge 
Gruppearbejde 
Informationssøgning
Kildekritik 
Arbejdsgange 
Motivation
Læringspraksis 
Selvstændighed
Klasserumskultur 
Medansvar 
Aktiv deltagelse 
Konstruktiv feedback
Samarbejde 
Abstraktion 
Syntese
Argumentere 
Taksonomiske niveauer
[bookmark: _Toc393611135][bookmark: _Toc395090038]Rødt lys-grønt lys
	Årgang
	· 2.g eller 3.g 

	Tid
	· ca. 45 min. 

	Materiale 
	· Liste med spørgsmål (læreren tilpasser efter klassen og de emner, som klassen har arbejdet med i studiemetodik) 
· Evt. præmier til den vindende gruppe 

	Formål
	· Få eleverne til at sætte ord på en række studiemetodiske emner – teste deres viden 
· Give anledning til at eleverne kan udtrykke sig reflekteret omkring studiemetodiske emner 

	Intro (5 min)
	·  Læreren introducerer til øvelsen: øvelsen går ud på, at eleverne skal finde svar på en række spørgsmål, der knytter sig til studiemetodik (spørgsmålene handler om nogle af fagets vigtige emner)
· Der er en del studiemetodiske begreber i spørgsmålene. 
· Øvelsen har til formål, at teste elevernes viden og give dem mulighed for at sætte ord på nogle af de vigtige emner, som studiemetodik har handlet om i løbet af året  
· (læreren kan vælge at sætte en præmie på højkant) 

	Opgave (ca. 30 min.)
	· Øvelsen foregår et sted med plads (evt. i en aula eller lignende) 
· Læreren inddeler eleverne i en række grupper (med ca. fire i hver) 
· Alle grupper står på en linje. Nu stiller læreren en efter en grupperne et spørgsmål. Gruppen får lidt tid til at overveje deres svar. Hvis gruppen svarer rigtigt, må de tage et skridt frem. Hvis de svarer forkert, skal de tage et skridt tilbage. Hvis gruppen gætter forkert, må de andre grupper byde ind med svar (den første gruppe, der markerer får muligheden) 
· Den første gruppe, som når læreren, som står ca. tre-fire skridt væk, vinder.
· Der er ikke ét korrekt svar, der kan være mange måder at svare på – det vigtigste er, at eleverne, på den ene eller anden måde, kan udtrykke sig omkring spørgsmålet – det er læreren, der vurderer, hvornår svaret er godtaget 
· Opfordr eleverne til at tænke sig om, og tænke tilbage på de diskussioner, og det klassen har lært i studiemetodik igennem året. De må gerne komme med eksempler og tage udgangspunkt i deres egne erfaringer. 
· (Hvis der er en gruppe, som klarer sig rigtig godt, kan læreren altid vælge at træde et skridt længere bagud, for at forlænge øvelsen) 

	Afrunding (10 min)
	· Når den vindende gruppe er blevet kåret, kan læreren evt. vælge at bede hver gruppe fremhæve et emne/spørgsmål, som de - her efter konkurrence er overstået - kan huske (for på den måde, at få gentaget nogle begreber og aktivere elevernes hukommelse) 

	Læringsmål
	· Formulere sig mundtligt 
· Viden om studiemetodiske og tekniske emner 






Spørgsmål til rødt lys-grønt lys

2. Hvad vil det sige at deltage aktivt i undervisningen?
3. Hvad er vigtigt, når man skal præsentere noget mundtligt foran andre? 
4. Hvad vil det sige at tage medansvar for undervisningen? 
5. Hvad handler studiemetodik om?
6. Hvad vil det sige, at udvise selvstændighed? 
7. Hvad vil det sige at reflektere over sin egen studiepraksis? 
8. Hvad er et godt samarbejde? 
9. Hvad kendetegner en tryg klasserumskultur? 
10. Hvad er gode noter? 
11. Hvordan kan man bruge sine noter på en god måde? 
12. Hvad er konstruktiv feedback? 
13. Hvad er forskellen på tænkeskrivning og formidlingsskrivning?
14. Hvad er en læsestrategi? 
15. Hvilke faser er der bl.a., når man skal skrive en opgave?
16. Hvordan vurderer man kilder kritisk på internettet? 
17. Hvad er en læringsstil? 
18. Hvornår bruger man dispositioner? 




Belønning:


Signal:


Vane: 













Belønning:


Signal:


Vane: 












grunde til at gå på gymnasiet
Elevernes grunde til at gå på gymnasiet	72 %
47 %
29 %
26 %
11 %
10 %

Jeg vil gerne læse videre på en videregående uddannelse 	En gymnasial uddannelse er et mål i sig selv for mig	Mine forældre/værge synes det var en god idé	Jeg vidste ikke, hvad jeg ellers skulle	Mine venner går her	Jeg har hørt godt om skolen	Andet	0.72170000000000001	0.46700000000000003	0.29010000000000002	0.2641	0.08	0.1132	9.64E-2	


Grunde til at aflevere skriftlige afleveringer for sent
Grunde til at aflevere skriftlige afleveringer for sent 	40 %
36 %
30 %
24 %
19 %
16 %
16 %
15 %
13 %
14 %

Jeg tager mig ikke sammen	Jeg bliver distraheret af venner eller noget andet der er sjovere	Jeg har brug for mere hjælp til at løse opgaven	Jeg ikke orker at lave skolearbejde, når man har fri kl. 16.30	Jeg er i forvejen så langt bagud, at det virker uoverskueligt	Jeg har specielt svært ved et fag	Jeg har travlt med noget andet 	opgaven er kedelig	Noget andet	Jeg afleverer ALTID mine afleveringer til tiden	0.39860000000000001	0.36320000000000002	0.29949999999999999	0.2429	0.18629999999999999	0.16039999999999999	0.15570000000000001	0.15329999999999999	0.1273	0.1439	
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Peter far nok/helt sikkert en bade.
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Forbehold: Hvis han
ikke forbedrer sig.
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Figur 3.8: Andel af offentlige udgifter til uddannelse, 2012.

25,0%
20,0%
15,0%
10,0%
0,0%
8T SELESIEES L5 SEGEEELEESES
52§ LEPESESROE®YES 2E2EggEgzgge
£53 efgvErEL ¥ g: t3ESisEsgse
B2y 3 §06 & & 325322485
%9 33 LR §
H H
E 3

Note: 2012 eller seneste ar. Af hensyn til den internationale sammenlignelighed er andel beregnet ud fra
nationalregnskabsoplysninger og kan derfor afvige fra samme andel opgjort ud fra regnskabsoplysninger,
Internationale sammenligninger er vanskelige, da dele af uddannelsesudgifterne er privatfinansieret i en rakke lande,
iseer de angelsaksiske lande.

Kilde: Grgnlands Statistik og OECD, Education at a Glance 2015.
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Note: Ungdomsuddannelser og videregdende uddannelser.

Studieaktive andel af ungdomsargange i udvalgte lande, 2013

Figur 3.6:
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Kilde: Grgnlands Statistik og OECD, Education at a Glance 2015.
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Figur 3.3a: Pabegyndte og afsluttede uddannelsesforlgb, gennemsnit 2011-2015

Afsluttet videregaende udd:

* *

*

Afsluttet
erhvervsuddannelse:

ca. 400

Pabegyndt Pabegyndt
erhvervsuddannelse: gymnasieuddannelse:
ca. 865 ca. 675

Ungdomsérgang: ca. 715

Note: Tallene i figuren summer ikke. Antal pabegyndte og afsluttede uddannelsesforlgh omfatter flere srgange og de enkelte
uddannelsesforlgb varer mere end et ir. Tallene for folkeskolen vedrprer kun 2015.
Kilde: Granlands Statistik.
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