 
[image: menu links]
[image: http://www.si-folkesundhed.dk/sitecore/images/blank.gif]
[image: http://www.si-folkesundhed.dk/upload/arrowright.gif]
[bookmark: _GoBack] 
Mange grønlandske skolebørn bliver mobbet på de sociale medier
Mange grønlandske skolebørn bliver mobbet på de sociale medier
Mange grønlandske børn oplever at modtage sårende beskeder på mobiltelefonen eller blive gjort til grin på sociale medier som Facebook og Instagram.
Det viser HBSC Greenland 2014, der offentliggøres i dag af Statens Institut for Folkesundhed, SDU. Ifølge undersøgelsen har hver tredje skoleelev oplevet én eller flere former for digital mobning, mens hver tiende fortæller, at de oplever det flere gange om måneden.
 
Siden 1994 har HBSC Greenland hvert fjerde år kortlagt grønlandske skolebørns sundhed og trivsel. Børnene i undersøgelsen er i aldersgruppen 11 til 17 år. Dette års undersøgelse bygger på svar fra 1.900 børn.
”Det er første gang, vi har spurgt børnene om digital mobning, og vi er overraskede over, hvor ofte det forekommer. Vi ved fra de tidligere HBSC-undersøgelser, at mobning forekommer hyppigt i Grønland set i forhold til mange andre lande, men vi havde ikke forventet, at også digital mobning er så omfattende. Men børn bruger jo selvfølgelig de midler, de har, hvis de ønsker at mobbe andre,” siger leder af undersøgelsen, Birgit Niclasen, læge, ph.d. og forsker ved Statens Institut for Folkesundhed.
Det er især mobning i form af at modtage grimme beskeder, der plager børnene i undersøgelsen. Hver femte (21 procent) har oplevet at få sårende beskeder én eller to gange, mens otte procent har oplevet det et par gange om måneden eller oftere.
En ud af ti har én eller to gange oplevet, at der mod deres vilje var lagt latterliggørende billeder af dem ud på sociale medier. Fire procent har oplevet det et par gange eller mere om måneden.
 
Flest piger, der mobbes
Der er forskel på drenge og piger. Undersøgelsen viser, at der er langt flere piger end drenge, der oplever at blive mobbet på de sociale medier, for eksempel har 28 procent af pigerne og 14 procent af drengene været udsat for at modtage grimme beskeder.
HBSC Greenland viser også, at mobning ikke kun er et fænomen i byerne. Også i bygderne er mobning udbredt.
 
Langtrækkende konsekvenser
Ifølge Birgit Niclasen er det vigtigt at have fokus på mobning på de sociale medier.
”Børn, der mobbes på sociale medier, kan eksempelvis ikke altid se, hvem der er afsender. Det virker derfor som en ekstra trussel. Samtidig betyder de anonyme beskeder, at det er svært at stoppe mobningen, når man ikke ved, hvem det er, der mobber. Så forældre og skoler skal være opmærksomme på problemet. Vi ved også, at mobning kan have langtrækkende konsekvenser for det barn, det går ud over,” siger Birgit Niclasen.
 
Se rapporten
 
Fakta om rapporten:
HBSC Greenlands særlige tema for 2014 er skoletrivsel og elevernes oplevelse af støtte fra klassekammerater og lærere. Rapporten har blandt andet fokus på, hvordan oplevelsen af støtte fra lærere og kammerater påvirker børnenes forhold til skolen og deres sundhed og vaner.
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