
 

 
Navn 

 
Nordjyllands Idrætshøjskole (NIH)  
Parkvej 61 
9700 Brønderslev 
 

 
Højskoletype 

 
Idrætshøjskole 

 
Alder 

 
17½ år, du skal være 18 år , medens  du går på højskolen  
 

5 kendetegn  • Mulighed for at vælge imellem mange forskellige idrætsgrene i løbet af 
højskoleopholdet. 

• NIH har gode faciliteter samt dygtige undervisere. 

• PÅ NIH bliver du en del af et fællesskab og får nye venskaber – både fra 
Danmark og fra hele verden  

• Der er mulighed for under højskoleopholdet at deltage i højskolens rejser 
ved ekstra betaling. I rejseugerne er der desuden gode aktiviteter hjemme på 
NIH, for de elever der vælger rejserne fra. 

• På NIH stiller vi krav til alle elever – både om at møde til undervisningen 
og vi forventer også, at de har lyst til at deltage aktivt i undervisningen, og i 
de sociale arrangementer. 

Læs mere om faciliteter, fag og rejser på www.nih.dk   
 

 
Værksteder  

 
Fitness 
Bold 
E-sport 
Outdoor 
Forberedelse til politiskolen 
Andet massagekursus og fitnessinstruktør 
Plads til 100 elever 
 

 
Sprogundervisning 

 
Der er ikke undervisning i dansk på NIH. Men undervisningen foregår på dansk 
eller engelsk, derfor er det et krav, at du som elev kan begå dig på dansk før 
elevstart.  
 

 
Kontakt 

 
  www.nih.dk 
  Tlf. +45 82 53 00   
  Email: info@nih.dk 
 

Noter : 

 

http://www.nih.dk/
mailto:info@nih.dk

